BAB IV
LAYANAN BIMBINGAN DAN KONSELING DI MTs. NEGERI KEND AL

A. Deskripsi Data Hasil Penelitian

Berdasarkan data yang diperoleh dari penelitiananpeaida bab I\ni
akan disajikan deskripsi data, pengolahan datakédpatusan-keputusan uji
hasil penelitian.

Sebagaimana yang telah dipaparkan dalam bab Hgyepulan data
pada penelitian ini menggunakan angket. Data deanelitian tentang
Pengaruh Layanan Bimbingan dan Konseling Terha@gmBkatan Prestasi
Belajar Peserta Didik Mata Pelajaran Pendidikanmdgadslam Kelas VIII Di
MTs Negeri Kendal yang diperoleh dari angket yagight di berikan kepada
responden sebanyak 17 peserta didik (lihat di leanpl) dari total peserta
didik kelas VIII 290. Maka secara rinci data hgmhelitian dapat disajikan

sebagai berikut.

1. Instrumen (angket) dan Analisis Butir Soal Instrumen
Sebelum angket disebarkan kepada para respondsertgelidik)
untuk memperoleh data penelitian, maka ada bebdésiagkah yang harus
peneliti lakukan untuk dapat menciptakan instrurgang baik. Adapun
langkah-langkahnya adalah sebagai berikut:
a. mengadakan pembatasan materi penelitian
Materi yang diujikan pada penelitian ini hanya a&tfs pada
bimbingan dan konseling terhadap peningkatan [siesédajar peserta
didik.
b. Menyusun Kisi-kisi
Kisi-kisi instrumen dapat dilihat pada tabel di [ginan 2.
c. Analisis Butir Soal Hasil Uji Coba Instrumen
Sebelum instrumen disebarkan kepada respondergbiterl
dahulu dilakukan uji coba instrumen. Uji coba inliakukan untuk
mengetahui apakah butir soal pada angket terseiolahsmemenuhi

kualitas instrumen yang baik atau belum. Adapuhyaag digunakan
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dalam pengujian analisis uji coba instrumen melipjitvaliditas dan
uji reliabilitas.
1) Uji Validitas
Data uji validitas ini disebarkan kepada 17 pesdrthk.
Uji validitas digunakan untuk mengetahui valid ataaknya butir
angket tersebut. Data uji validitas dapat diliredig lampiran 3.
Butir angket yang tidak valid akan di drop (dibupmign
tidak digunakan. Sedangkan butir angket yang vdlglnakan

sebagai alat untuk memperolah data.
Hasil analisis perhitungan validitas butir soalng)
dikonsultasikan dengan harga kritipnoduct momen, dengan taraf

signifikan 5 %. Bila hargaiyng = lape Maka butir soal tersebut

dikatakan valid. Sebaliknya bila hardjgng < lae Maka butir soal

tersebut dikatakan tidak valid.
Berdasarkan hasil perhitungan uji validitas butialspada

lampiran 4 diperoleh data sebagai berikut:

Tabel 4. 1
Analisis Perhitungan Validitas Butir Layanan Bimbingan dan
Konseling
Validitas
No Soal Keterangan
Phitung Fabe

1 0,99654 0,482 Valid

2 0,698962 Valid

3 0,885813 Valid

4 0,484429 Valid

5 0,615917 Valid
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2) Analisis Reliabilitas

Setelah uji validitas selesai dilakukan, selanjatadalah
uji reliabilitas pada instrumen tersebut. Uji rblldas digunakan
untuk mengetahui tingkat konsistensi jawaban tatap konsisten
untuk diujikan kapan saja instrumen tersebut diaaiji

Hargar,, yang diperoleh dikonsultasikan dengan hafiga
product moment dengan taraf signifikan 5 %. Soal dikatakan
reliabilitas jika harga,, > liapg.

Berdasarkan hasil perhitungan pada lampiran 5,ideaf

reliabilitas butir soal untuk bimbingan dan konsgldiperoleh 1

=0, 67023, sedanfj,,y product moment dengan taraf signifikan 5

% dan n = 17 diperoleffing = 0,482. Karena, > I, artinya

koefisien reliabilitas butir soal uji coba memilikiiteria pengujian

yang tinggi (reliabel).

2. Data Hasil Penelitian
Data penelitian ini diperoleh dari angket yang bigskan pada 17
peserta didik di MTs Negeri Kendal dapat dilihadl@dampiran 6.



Tabel 4. 2

Ringkasan Hasil Penelitian Tentang Pengaruh LayanaBimbingan

53

dan Konseling (X) Terhadap Peningkatan Prestasi Bajar Peserta

Didik Mata Pelajaran Pendidikan Agama Islam (YY)

Perhitungan Antara X dan Y
No Responden X Y X2 Y2 XY
1 14 61,25 196 3751,5625 857,5
2 11 61,75 121 3813,0625 679,25
3 11 63 121 3969 693
4 18 63,75 324 4064,0625 11475
5 18 64,75 324 4192,5625 1165,5
6 16 63,5 256 4032,25 1016
7 13 61,75 169 3813,0625 802,75
8 15 62 225 3844 930
9 20 63,5 400 4032,25 1270
10 15 64,25 225 4128,0625 963,75
11 18 63,5 324 4032,25 1143
12 19 65,5 361 4290,25 12445
13 14 62,5 196 3906,25 875
14 16 62,75 256 3937,5625 1004
15 14 62,25 196 3875,0625 871,5
16 20 62,75 400 3937,5625 1255
17 19 62,25 361 3875,0625 1182,75
Jumlah 271 1071 4455 67493,875 17101

B. Pengujian Hipotesis

Analisis diatas digunakan untuk membuktikan diteriatau ditolaknya
hipotesis yang diajukan oleh peneliti. Adapun hisat yang diajukan oleh
peneliti adalah “terdapat pengaruh yang signifikiamni layanan bimbingan
dan konseling terhadap peningkatan prestasi bglagarta didik”.

Untuk membuktikan hipotesis tersebut digunakan mumegresi satu
prediktor dengan skor deviasi yang diperoleh daiadtersebut diatas.
Adapun langkah pokok dalam regresi satu predikesrgdn skor deviasi ini
adalah:
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Mencari hubungan antara prediktor (X) dengan kuta(Y).

Korelasi antara prediktor X dengan kriterium Y daukcari
melalui teknik korelagproduct moment pearson, dengan rumus:

_ Xxy
Ty = ———
(Zx%) (Z¥?)

Untuk menyelesaikan perhitungan dengan rumusherseaka
di perlukan langkah-langkah sebagai berikut:

1LYxy = RXy — &220

(271)(1071)

Yxy =17101 —

Y xy = 17101 — 290241

2 xy =17101-17073

Y xy =28
2 _ 2 _ (=¥
2.0 x4 =YX Y
Y x? = 4455 — &7
Y x? = 4455 — =20

Y x% = 4455 — 4320,0588
Y x? = 134,9412

2
3.2Ly2 — 2:Y2 _ (2;3

(1071)2

Yy = 67493,875 —

1147041

> y? = 67493,875 —

> y? = 67493,875 — 67473
> y% = 20,875
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Dari perhitungan diatas, kemudian dimasukkan kedalamus
korelasiproduct moment pearson sebagai berikut:

2 xy

xy = Tmoe o

xy Ex2) Ey?)

- 28

Xy | [(134,9412)(20,875)
- 28

Txy = 281689755
28

Txy = 5307455

Ty = 0,52755

Berdasarkan uji hubungan antara variabel layaimabhibgan dan
konseling dengan peningkatan prestasi belajar t@eskdik diperoleh
indeks korelasi # 0,52755
Menguji apakah hubungan itu signifikan atau tidak

Setelah diadakan uji korelasi dengan korefasiduct moment,
maka hasil yang diperoleh dikonsultasikan denggp., pada taraf
signifikansi 5% dan 1% dengan asumsi sebagai keriku
a. Jikary, > 1pe (0,05 dan 0,01) berarti signifikan artinya hipotesis

diterima
b. Jika ryy < Tiaper (0,05 dan 0,01) berarti tidak signifikan artinya
hipotesis ditolak.

Dari hasil uji korelasi product momen di ketahuhwa r,, =
0,52755 berarti signifikan artinya hipotesis di terima, rdsa
Txy(0,52755) > 11451 (0,482) pada taraf signifikan5%.
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3. Mencari persamaan regresi
Untuk kita dapat mencari persamaan regresi ini mengkan
rumus:Y = a + bX dengan langkah-langkah sebagai berikut:

nyXy-yxyy
Lb ny X%- (L x)?

17 (17101)—(271)(1071)

b =
17(4455)— (271)2
_ 290717-290241
© 75735-73441
476
T 2294
b =0,20749
YY-bY X
2. a="——
n
1071-0,20749(271)
- 17
_ 1071-56,22979
- 17
1014,77021
a=—"——
17
a = 59,69236

Setelah diketahuia dan b maka kemudian dilanjutkan
dengan masuk pada rumus persamaan regresi:
Y =a+bX
Y = 59,69236 + 0,20749 X

4. Analisis varian garis regresi

Analisisini digunakan untuk mencari hubungan antara kuiter

dengan prediktor dengan menggunakan rumus regrespsediktor skor
deviasi.

¥ =a+bX
¥ = 59,69236 + 0,20749 X



Selanjutnya dimasukkan kedalam rumfs,,

dihasilkan dari rumus-rumus sebagai berikut:

LK pegla) = %
T pegia = S
]KReg[a] — 114-17704-1
JK pograg = 67473

X.EY)
2.JK pog yy = b-(E XY — B0

= (271)(1071)
JK peg b/a) = 0,20749{17101 - T}
JK eg b/a] = 020749 {17101 - 290241}
JK peg /e = 020749 {17101 — 17073}
]KReg [b/a] = 0,20749 X 28
]KReg [b/a] = 5,80972
_ 2
3. JKpes = XY = JKpos /a1 — JKReglal

JK o, = 67493,875 — 5,80972 — 67473
JKp,, = 15,0653
4 RJK pogra) = JK Regia)

RIK gogra) = 67473
S'R]Kreg ba) = JK (Reg [b/al
RIK gog i = 580972

6.RJK g, = =12
RIK, = 120582
R]KRes — 15,;)5653
RJK,, = 10043533
7 Fiung = et

P 580972
hitung = 70043533

Fhitung = 5,78453

RKreg

]Kreg
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8. Frabel = Fi(1—ay(dk Reg (b/a)),(dk Res)}
Fiapel = Fy1-0,05)(1,268)}
Fiapel = F0,95)(1,268))
Cara mencark,,,; : angka 1 untuk pembilang
Angka 15 untuk penyebut
Fiaper = 4,45
9. Kemudian dimasukkan pada kaidah pengujian skgmsi, yaitu Jika
Fhitung = Fraper Maka artinya signifikan dan Jik&,irung < Frapei<
maka artinya signifikan, dengan taraf 5%. Terny&ig.,, =

5,78453 = F4per = 4,45. Maka artinya signifikan.

C. Pembahasan Hasil Penelitian

Dari uji hipotesis diatas menunjukkan adanya pangaositif antara
layanan bimbingan dan konseling terhadap peningkgtieestasi belajar
peserta didik mata pelajaran pendidikan agama idatas VIII di MTs
Negeri Kendal.

Semakin baik pelaksanaan layanan bimbingan darekoggerhadap
peningkatan prestasi belajar peserta didik, makan dkarmonis hubungan
antara pembimbing dan peserta didik. Berdasarkanhwipungan antara
variabel layanan bimbingan dan konseling denganingkatan prestasi

belajar peserta didik diperoleh indeks korelasix52755

Seperti yang telah diterangkan dalam bab Il bahmsasebuah
layanan bimbingan dan konseling berpengaruh tephpdaingkatan prestasi
belajar peserta didik yang bermasalah. Kemudiargateradanya layanan
bimbingan dan konseling secara maksimal, dapat raetabmemotivasi
peserta didik untuk belajar dengan giat dan raffehingga layanan
bimbingan dan konseling ini akan berpengaruh besd&adap peningkatan
prestasi belajar peserta didikyang bermasalah.



59

D. Keterbatasan Penelitian
Penelitian ini dapat dikatakan jauh dari sempurkarena dalam
penelitian ini penulis memiliki keterbatasan.
Diantaranya keterbatasan itu adalah :
1. Keterbatasan pada Tempat Penelitian
Penelitian yang dilakukan oleh penulis lakukan d@&ab pada satu
tempat, yaitu MTs Negeri Kendal. Apabila ada hasihelitian di tempat
lain yang berbeda, akan tetapi kemungkinannya tjdak menyimpang
dari hasil penelitian yang dilakukan penulis.
2. Keterbatasan pada Waktu Penelitian
Penelitian ini dilaksanakan selama pembuatan skngaktu yang
singkat ini termasuk sebagai salah satu faktor ydamat mempersempit
ruang gerak penelitian. Sehingga dapat berpengaenhadap hasil
penelitian yang dilakukan penulis.
3. Keterbatasan dalam Objek Penelitian
Dalam penelitian ini penulis hanya meneliti tentatayanan
bimbingan dan konseling terhadap peningkatan mes@ajar peserta
didik.

Dari berbagai keterbatasan yang penulis paparkastadi maka dapat
dikatakan bahwa inilah kekurangan dari peneliti@nyang penulis lakukan.
Meskipun banyak hambatan dan keterbatasan yangmdaleelakukan
penelitian ini, penulis bersyukur penelitian inipda terselesaikan dengan

lancar.



