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MOTTO 

 ٧فإَذَِا فرَغَۡتَ فَٱنصَبۡ  ٦ اإنَِّ مَعَ ٱلۡعُسِۡۡ يسُۡۡر 
Artinya : “ sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan (6). Maka apabila 

kamu telah selesai (dari sesuatu urusan), kerjakanlah dengan sungguh-sungguh 

(urusan) yang lain (7).” ( Qs. Al-Insyiroh 6-7)



x 
 

ABSTRAK 

Faif Nur Ma’fiyah, 1701016072, “Bimbingan Agama Islam Sebagai Upaya 

Mengembangkan Kemampuan Baca Al-Qur’an pada Lansia di Desa 

Klampok Kecamatan Wanasari Kabupaten Brebes”.  

Bimbingan Agama Islam konsep wajib bagi setiap individu, apalagi sudah 

memasuki usia lansia yang seharusnya sudah siap dalam hal agama untuk bekal 

dimasa kematian. Di Desa Klampok ini masih banyak lansia yang belum bisa 

dalam hal beribadah, seperti membaca Al-qur’an yang seharusnya setiap harinya 

dibaca dengan baik, ini menjadi masalah tersendiri. Dalam Penelitian ini 

membahas dan bertujuan tentang pelaksanaan Bimbingan Agama Islam sebagai 

upaya Mengembangkan Kemampuan Membaca Al-Qur’an yang diberikan kepada 

masyarakat khususnya Lansia untuk meningkatkan pemahaman untuk masa 

akhirnya.  

Jenis penelitian ini menggunakan kualitatif deskriptif. Teknik pengumpulan data 

yang digunakan yaitu: observasi, wawancara dan dokumentasi. Sumber data yang 

digunakan yaitu sumber data Primer yang diperoleh secara langsung hasil 

wawancara dengan Pembimbing Agama dan Jama’ah Lansia. Dan sumberdata 

Sekunder ialah sumber data tidak langsung seperti buku-buku,laporan,pustaka dan 

banyak lainnya. Sedangkan Analisis data yang digunakan berupa reduksi data, 

Penyajian data, dan Kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa kemampuan membaca Al-qur’an dalam 

pelaksanaan yang diterapkan oleh pembimbing dalam mengembangkan 

kemampuan membaca Al-qur’an terlaksana, dengan unsure bimbingan Agama 

Islam yang digunakan yaitu: wawancara dengan lansia dan pembimbing, 

pelaksanaan bimbingan Agama ini dirumah pembimbing, waktu pelaksaan 

dilakukan setiap hari sehabis sholat maghrib. Dengan Tahapan Bimbingan Agama 

Islam seperti: Tahapan Persiapan, Tahapan Pelaksanaan dan Tahapan Evaluasi. 

Dan metode yang dipakai Metode Talqin (mendiktekan), Metode Pengulangan 

dan Metode penugasan. Media yang dilakukan yaitu media langsung dimana 

pembimbing memberikan arahan dan bimbingan secara langsung tanpa melalui 

perantara. Pelaksaan bimbingan Agama yang sesuai dengan hasilnya, yang 

tadinya belum bisa menjadi bisa sesuai dengan kaidah tajwid dan aspek-aspek 

yang ada, semua berjalan dengan baik. 

Kata Kunci : Bimbingan Agama Islam, Kemampuan Membaca Al-qur’an,  

Lansia 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Lanjut usia merupakan suatu tahap perkembangan yang berada pada 

periode penutup dalam l rentang hidup individu.1 Kelom lpok dalam l keltelgori 

m lelm lasuki usia lanjut akan m lelngalam li suatu prosels yang diselbut delngan 

Aging Procelss atau prosels pelnuaan.2 Prosels mlelnua adalah suatu kondisi yang 

wajar dan tidak dapat dihindari dalam l fasel relntang kelhidupan. Pelnuaan 

m lelrupakan prosels yang belrhubungan delngan um lur selselorang, selm lakin 

belrtam lbahnya um lur selm lakin belrkurang fungsi-fungsi organ di dalam l tubuh 

selselorang.3 Pada m lasa lanjut usia selselorang akan m lelngalam li pelrubahan dari 

selgi fisik, kognitif m laupun dalam l kelhidupan psikososialnya, hal ini juga 

m lelnelkankan pe lntingnya harapan hidup dan kualitas hidup bagi lanjut usia.4 

Selcara psikis lansia juga m lelngalam li kelm lunduran, antara lain selring m luncul 

rasa ke lselpian dan fungsi m lelngingat yang telrham lbat m lelrupakan suatu 

pelnghalang untuk bellajar. Bahwa um lur yang sudah tua itu sangat sulit untuk 

m lelnelrim la asupan m latelri dalam l pelm lbellajaran. Salah satu di antaranya bellajar 

ntuk m lelm lbaca Al-Qur’an bagi para lansia problelm l telrselndiri.5 

MLelmlbaca Al-qur’an m lelrupakan kelwajiban seltiap m lusliml. Nam lun 

relalitanya di Indonelsia m lasih banyak yang bellum l bisa mlelm lbaca Al-qur’an 

telrm lasuk di kalangan para lansia. MLelngatasi pelrm lasalahan telrselbut, dalaml 

                                                           
1
 Ramldani, ‘Kontribusi Kecerdasan Spiritual Dan Dukungan Keluarga Terhadap 

Kepuasan Hidup Lansia Serta Imlplikasi Dalaml Pelayanan Bimlbingan Dan Konseling’, KOPASTA, 

2.2 (2015), 70–81. 
2
 Fe lmlmly Lumli, MLaria Telrok, and Fre lyje lr Budimlan, ‘Hubungan De lrajat Pelnyakit 

Hipe lrte lnsi De lngan Tingkat Ke lce lmlasan Pada Ke llomlpok Lanjut Usia Di Wilayah Ke lrja Puske lsmlas 

Kahakitang Ke lcamlatan Tatoare lng’, MLe ldia Ke lse lhatan Polite lknik Ke lse lhatan MLakassar, 13.2 

(2018), 59 <https://doi.org/10.32382/mle ldke ls.v13i2.664>. 
3
 Yaslina, MLaidaliza, and Rada Srimlutia, ‘Aspe lk Fisik Dan Psikososial Te lrhadap Status 

Fungsional Pada Lansia’, Prosiding Se lmlinar Ke lse lhatan Pelrintis, 4.2 (2021), 68–73 

<https://jurnal.upe lrtis.ac.id/inde lx.php/PSKP/article l/vie lw/724>. 
4
 Anis Ika Nur Rohmlah, Purwaningsih, and Khoridatul Bariyah, ‘Quality of Life l ELlde lrly’, 

2012, 120–32. 
5
 A Adrian, ‘Pe lningkatan Ke lmlamlpuan MLe lmlbaca Al-Qur’an Lansia MLe llalui Re lligious 

Lite lracy Di Dusun Krajan Tukuml Telkung Lumlajang Tahun 2020’, As-Sunniyyah, 2021, 1–23. 
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pelran Bim lbingan Agam la Islam l sangat diharapkan agar m linat bellajar Al-

qur’an um lat Islam l khususnya para lansia selm lakin m lelningkat. Nilai 

kelagam laan m lelm lbelrikan pelran pelnting bagi selluruh m lasyarakat. Bim lbingan 

agam la dikatakan bim lbingan selum lur hidup. Pelrnyataan ini dikarelnakan 

bim lbingan agam la telrus dibelrikan seljak m lanusia dilahirkan sam lpai delngan 

m lelninggal dunia.6 

Saat ini banyak lanjut usia yang sellalu taat m lelnjalankan ibadah sholat 

5 waktu, nam lun tidak bisa m lelm lbaca Al-Quran delngan baik dan belnar. 

Bacaan sholatnya hanya selkeldar hafalan saja. Selharusnya selm lakin m lelrelka 

belrum lur selm lakin m lelrelka bisa mlelm lbaca Al-Quran delngan baik dan belnar. 

Nam lun kelnyataannya bahwa m lasih banyak lanjut usia yang tidak bisa 

m lelm lbaca Al-Quran delngan baik dan belnar bahkan buta huruf Arab.7 Dalaml 

Hadist Bukhari, Rasulullah Saw belrsabda : ”Selbaik-baik kalian adalah orang 

yang mlelmlpellajari Al-qur’an dan mlelngajarkannya”(HR. Bukhari). Hadist 

telrselbut m lelm liliki poin pelnting, yakni m lelm lpellajari dan m lelngajarkan Al-

qur’an.8 MLellalui hadist telrselbut, Rasulullah m lelm lelrintahkan kelpada Um latnya 

untuk m lelm lpellajari Al-Qur'an, yang ke lm ludian pelrintah untuk m lelm lbaca dan 

m lelm lpellajarinya adalah suatu kelwajiban. MLaka, dalam l hal ini dipelrlukan 

selorang pelm lbim lbing yang m lam lpu m le lm lbelrikan rasa ke ltelrtarikan atau 

m lotivasi kelpada lansia agar selm langat dalam l m lelnum lpas kelbutaan m lelm lbaca 

Al Qur'an. MLasalah mlelm lbaca bagi lansia m lelrupakan suatu hal yang rum lit. 

Banyak pelrm lasalahan yang selbelnarnya m lelm licu akan keltidak bisaan lansia 

dalam l m lelm lbaca Al-Qur'an. 

                                                           
6
 Anggi He lndriani and Zulkarnain Abdurrahmlan, ‘Pe lran Pe lnyuluh Agamla Islaml Dalaml 

MLelningkatkan MLinat Be llajar Al-Qur ’ an p Ada Lansia Di UPT Pellayanan Sosial Lanjut Re lslaj : 

Re lligion ELducation Social Laa Roiba Journal’, Re lslaj : Re lligion ELducation Social Laa Roiba 

Journal, 5 (2023) <https://doi.org/10.47467/relslaj.v6i2.3755>. 
7
 M Lory Victor Fe lbrianto, ‘PKML Pelningkatan Ke lmlamlpuan MLe lmlbaca Al-Quran Pada 

Lansia De lngan MLe ltode l Qiro’ati Di Rt 03. Rw. 01 Lingkungan Krajan Karang Ke lne lk Ke lcamlatan 

Situbondo Kabupate ln Situbondo’, De ldication : Jurnal Pelngabdian MLasyarakat, 3.2 (2019), 81–88 

<https://doi.org/10.31537/de ldication.v3i2.235>. 
8
 M Luzakkir MLuzakkir, ‘KE LUTAMLAAN BELLAJAR DAN MLELNGAJARKAN AL-

QUR’AN: M Le ltode l MLaudhu’i Dalaml Pe lrspe lktif Hadis’, Le lnte lra Pe lndidikan : Jurnal Ilmlu Tarbiyah 

Dan Ke lguruan, 18.1 (2015), 107–21 <https://doi.org/10.24252/lp.2015v18n1a9>. 
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Belrdasarkan pra riselt yang dilakukan olelh pelnulis, m lelnelm lukan 

Felnom lelna di De lsa Klam lpok ini banyak lansia yang m lasih be llum l bisa 

m lelm lbaca Al-Qur’an karelna tingkat pelndidikan yang relndah dan elkonomli 

yang relndah, Selcara kelselluruhan, kondisi sosial elkonom li di peldelsaan lelbih 

m lelm lprihatinkan dibandingkan di pelrkotaan. Belrdasarkan data tahun 2021, 

angka kelm liskinan di Kabupateln Brelbels selbelsar 17,43% dan jum llah 

pelnduduk m liskin selkitar 314.950 jiwa.9 Dari data telrselbut bahwa pelnduduk di 

Kabupateln Brelbels telrgolong m liskin. Tingginya angka kelm liskinan belrdam lpak 

pada kelhidupan elkonom li m lasyarakat selhingga dapat m lelnye lbabkan pelrsoalan 

dalam l lingkup sosial. Di usia lansia ini banyak juga yang m lasih belkelrja untuk 

m lelm lelnuhi kelhidupannya, faktor elkonom li ini juga salah satu lansia tidak bisa 

untuk m lelm lpellajari Al-Qur’an, karelna kelbanyakan m lasyarakat brelbels untuk 

m lelncari uang untuk kelbutuhan hidup selhari-hari. MLayoritas m lasyarakat 

wanasari m lata pelncahariannya itu buruh tani, kelrja m lulai dari jam l 06.00 WIB 

sam lpel delngan jam l 16.00 selhingga waktu untuk bellajar Agam la itu seldikit 

selkali. Pulang dari kelrja lansia biasanya sudah capel dan m lelm lbutuhkan 

istirahat. 

Relndahnya pe lndidikan Agam la pada m lasyarakat Delsa Klam lpok ini 

m lelm lbuat lansia m lelrasa m lindelr untuk bellajar m lelm lbaca Al-Qur’an. Usia tua 

telrjadi pelnurunan fisik dan daya ingat. Wajar jika m lelncapai usia ini 

celndelrung m lelnghabiskan banyak waktu untuk belristirahat dan belkelrja. Sellain 

itu, ada se ldikit dari m lelrelka yang m lelndapat pelrhatian khusus dalam l bidang 

Agam la. 

Pada usia lanjut selm lua kelgiatan m lelm lelrlukan dukungan dan pelrhatian. 

m lasalah ini m lelnjadi salah satu kelndala bagi para lansia untuk bellajar Al-

Quran. MLelskipun Islam l punya m lelngajari um latnya bahwa tidak ada batasan 

usia dalam l m lelncari ilm lu.  

                                                           
9
 BPS Kabupate ln Bre lbels, ‘Badan Pusat Statistik Kabupate ln Brelbe ls, “Garis Ke lmliskinan, 

Jumllah, Dan Pe lrse lntase l Pe lnduduk MLiskin Di Kabupate ln Bre lbe ls, 2014–2021,”’ BPS. Diakse ls 22 

De lse lmlbe lr 2023 pukul. 22.35 
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ِنۡهُمۡ  ِ فرِۡقَةٖ مل
ۚٗ فَلَوۡلََ نَفَرَ مِن كُل ْ كَآفَّةر ۞وَمَا كََنَ ٱلمُۡؤۡمِنُونَ لَِِنفرُِوا

ْ إلَِِۡهِمۡ لعََلَّهُمۡ  ْ قَوۡمَهُمۡ إذَِا رجََعُوٓا ِينِ وَلُِِنذِرُوا ْ فِِ ٱلل هُوا َتَفَقَّ ِ طَائٓفَِةٞ لِل
 ١٢٢يََۡذَرُونَ 

 

Artinya : “Tidak selpatutnya bagi mlukmlinin itu pelrgi selmluanya (kel mleldan 

pelrang). MLelngapa tidak pelrgi dari tiap-tiap golongan di antara 

mlelrelka belbelrapa orang untuk mlelmlpelrdalaml pelngeltahuan mlelrelka 

telntang agamla dan untuk mlelmlbelri pelringatan kelpada kaumlnya 

apabila mlelrelka tellah kelmlbali kelpadanya, supaya mlelrelka itu dapat 

mlelnjaga dirinya”.( Qs. Attaubah ayat 122). 

 

MLotivasi diatas salah satu yang m lelm lpelngaruhi m linat selselorang dalam l 

m lelm lbaca Al-Quran. Rahayu S. Hidayat dalam l bukunya MLelnguji 

Keltelram lpilan MLelm lbaca Kom lunikatif mlelnyatakan bahwa m lelm lbaca adalah 

pelngam latan dan pelm laham lan telrhadap tulisan lisan atau tulisan diam l. 

Pelnge lrtian ini m lelnyangkut tiga unsur kelgiatan m lelm lbaca, yaitu pelm lbaca 

(m lellihat, m lelm laham li, belrbicara dalam l pikiran), m lelm lbaca (dilihat), dan 

m lelm laham li (pelm lbaca). MLelmlbaca m lelrupakan suatu prosels yang rum lit dan 

rum lit, olelh karelna itu m lelm lelrlukan suatu prosels m laka tidak dapat dipisahkan 

dari kelgiatan, dan orang yang m lellakukan kelgiatan telrselbut pasti m lelm lpunyai 

tujuan. Tujuan m lelm lbaca dianggap selbagai m lodal m lelm lbaca, dan tujuan 

m lelm lbaca adalah m lelnellusuri kontelks bacaan yang telntunya dapat 

m lelm lpelngaruhi hasil m lelm lbaca.
10

 Dalam l jurnalnya Chieldu, “MLotivasi yang 

m lelm lpelngaruhi kelputusan hidup” adalah salah satu cara untuk m le lndelfinisikan 

m linat. Karelna seltiap individu m lelm lpunyai m linat yang belrbelda delngan 

individu lainnya.
11

 

                                                           
10

 Rayung Wulan, ELddy Saputra, and Ahmlad Harie ls, ‘Pe lnge lmlbangan MLe ltode l Ce lpat 

MLelmlbaca Huruf Hijaiyah Be lrbasis M Lultimle ldia Dalaml Rangka Pe lmlbe lrantasan Buta Huruf Pada 

Lansia’, Jurnal PkML Pe lngabdian Ke lpada MLasyarakat, 1.01 (2018), 48 

<https://doi.org/10.30998/jurnalpkml.v1i01.2360>. 
11

 Chie ldu e lse ladi, Boitumle llo ML. Diale l.”Pelrspe lktive l on care le lr asse lssmle lnt tools for 

e lvaluating stude lnts with spe lcific le larning disabilitie ls”,  Journal of Advanceld Guidance l and 

Counse lling.Vol.4, No. 2 (2023), 81-98 
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Pelrm lasalahan yang telrjadi di Delsa Klam lpok, pelrlunya bim lbingan 

agam la untuk m lelngatasi m lasalah ini, yaitu delngan bimlbingan baca Al-qur’an 

pada lansia selbagai kelgiatan untuk m lelningkatkan wawasan kelagam laan 

selhingga praktelk ibadah lelbih selm lpurna. Dalam l upaya bim lbingan m lelm lbaca 

dan m lelnggali nilai-nilai Al-qur’an adalah im lplelm lelntasi dari Al-qur’an surat 

al-alaq ayat satu sam lpel lim la, yakni pelrintah iqra’ (m lelm lbaca) selhingga 

m lelrelka m lelngeltahui apa yang bellum l dikeltahui, salah satu solusi untuk 

m lasalah telrselbut adalah Bim lbingan Agam la Islam l. Jika mlanusia tidak selgelra 

m lelndapat peltunjuk dan pelringatan telntang akhirat, khususnya m le lnyiapkan 

belkal untuk akhirat, m laka ia akan telrtipu olelh dunia. Shalih Ahm lad Asy-

Syam li m lelnjellaskan bahwa dunia adalah telm lpat yang sibuk, m laka jangan 

pelrnah biarkan ke lhidupan di dunia ini mlelnipu m lanusia. 12 

Bim lbingan adalah prosels pelm lbelrian bantuan yang dilakukan olelh ahli 

kelpada individu atau kellom lpok belrtujuan agar seltiap individu dapat 

m lelm laham linya, m lelngelnal lingkungan dan m lelrelncanakan m lasa delpannya. 

Bim lbingan dipelruntukkan m lelngatasi belrbagai pelrsoalan atau kelsulitan yang 

dihadapi olelh individu.13 Jadi Bim lbingan itu arahan ataun tuntunan dari 

selorang ahli kelpada klieln atau lansia. Bim lbingan Agam la Islam l adalah prosels 

pelm lbelrian bantuan selcara telrus-m lelnelrus kelpada selselorang atau individu 

delngan m lelm lusatkan pelrhatian pada kelhidupan sosial selrta kelsulitan-kelsulitan 

yang dihadapinya dalam l pelrkelm lbangan psikologis dan spiritualnya dalam l 

ranah kelagam laan. Selhingga individu dapat m lelnyadari dan m lelm laham li 

elksistelnsinya untuk wawasan dalam l belrpikir dan belrtindak.14 Bim lbingan 

agam la ini belrguna bagi lansia m lelnjadi pelnting karelna selbagai usaha 

m lelm lpelrsiapkan para lansia dalam l m lelnghadapi saat-saat akhir, Jadi Agam la 

m lelm lelgang pelran pelnting dalam l m lelm lbina, m lelm lbim lbing lansia. Bim lbingan 

m lelngacu pada upaya para ahli untuk m lelm lbantu lansia, yang belrtujuan agar 

                                                           
12

 Aqodiah MLustapa Ali, MLuhamlmlad MLusfiatun Wardi, ‘PROGRAML MLELRELTAS BUTA 

HIJAIYAH MLELLALUI BIMLBINGAN IQRA’ DAN TA’LIMLAL- QUR’AN PADA LANSIA’, 7.6 

(2023), 6–12. 
13

 Baidi Bukhori, ‘Dakwah M Le llalui Bimlbingan Dan Konse lling Islaml’, 5.1 (2014), 1–18. 
14

 Dafid Fajar Hidayat, ‘KONSELP BIMLBINGAN AGAM LA ISLAML TELRHADAP 

WANITA TUNA SUSILA DI UPT RE LHABILITASI SOSIAL’, 4.1 (2018), 21–33. 
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lansia yang dibim lbing m lelm laham linya, m lelm lpelrluas wawasan dan 

m lelngelm lbangkan keltram lpilannya.  

B. Rumlusan MLasalah 

Belrdasarkan atas latar bellakang di atas m laka rum lusan m lasalah 

pelnellitian yang diajukan yaitu : Bagaim lana Pellaksaan Bim lbingan Agam la 

Islam l selbagai upaya MLelngelm lbangkan Kelm lam lpuan MLelm lbaca Al-Qur’an 

pada Lansia di Delsa klam lpok Kelcam latan Wanasari Kabupateln Brelbels. 

C. Tujuan Pelnellitian 

Belrdasarkan rum lusan m lasalah di atas, m laka tujuan dari pelnellitian 

yang ingin pelnelliti capai adalah : Untuk m lelngeltahui prosels pellaksanaan 

Bim lbingan Agam la Islam l Selbagai upaya MLelngelm lbangkan Kelm lam lpuan 

MLelmlbaca Al-Qur’an pada Lansia di Delsa klam lpok Kelcam latan Wanasari 

Kabupateln Brelbels. 

D. MLanfaat Pelnellitian 

1. MLanfaat Teloreltik 

a. MLelnam lbah wawasan pelngelm lbangan kelilm luan dakwah yang 

belrkaitan delngan pellaksanaan Bim lbingan Agam la Islam l 

khususnya telntang Bim lbingan Agam la Islam l yang dapat 

digunakan selbagai kelgiatan yang belrtujuan m lelngelm lbangkan 

kelm lam lpuan baca Al-Qur’an 

b. Pelnellitian ini diharapkan dapat m lelnjadi rujukan pelne llitian 

sellanjutnya untuk m lelm lpelrdalam l pelm lbahasan m lelngelnai 

Bim lbigan Agam la Islam l selbagai upaya m lelngelm lbangkan 

Kelm lam lpuan Baca Al-Qur’an 

2. MLanfaat Praktis 

a. Bagi pelm lbim lbing hasil pelnellitian ini dapat dim lanfaatkan untuk 

m lelnam lbah pelnge ltahuan telntang kom lpeltelnsi para Jamla’ah dalam l 

m lelningkatkan kualitas pelm lbim lbing selrta dapat m lelnjadi peldom lan 

untuk m lelm lpelrbaiki kinelrja. 
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b. Bagi jam la’ah, hasil pelnelitian ini dapat digunakan untuk 

instropelksi kelkurangan-kelkurangan dalam l bellajar m lelm lbaca Al-

Qur’an, dan m lelngeltahui stratelginya, selrta m lelm lotivasi diri untuk 

sellalu selm langat bellajar. 

E. Tinjauan Pustaka 

Tinjauan pustaka adalah tellaah kritis dan sistelm latis atas pelnellitian 

yang te llah dilakukan olelh pelnelliti selbellum lnya, yang selcara telm latis ada 

kelselsuaian atau kelm liripan delngan pe lnellitian yang akan dilakukan.15 

Tinjauan pustaka ini dilakukan untuk m lelnghindari pelngulangan dan 

pelrsam laan delngan apa yang tellah pelnulis telliti. Belrikut belbelrapa 

pelnellitian yang rellelvan delngan pelnellitian telrselbut, antara lain :  

Pelrtamla pelnellitian yang ditulis olelh : Vinrahm la Wijayaningsih 

pada Tahun 2022 “Bim lbingan Agam la MLellalui Bellajar Al-Qur'an dalam l 

MLelncelgah Dim lelnsia pada Lansia di Griya Al-Qur'an Lam lpung” belrtujuan 

untuk m lelnghindari relsiko delm lelnsia delngan salah satu cara m lelrangsang 

kelrja otak delngan m lellakukan aktivitas yang dapat m lelnstim lulasi otak. Pada 

pelnellitia ini belrtujuan untuk m lellihat bagaim lana prosels bim lbingan agam la 

m lellalui bellajar Al-Qur‟an dalam l m lelncelgah delm lelnsia pada lansia di Griya 

Al-Qur‟an Lam lpung. Pelnellitian ini mlelnggunakan 2 sum lbelr data 

pelnellitian yaitu data prim lelr dan data selkundelr. MLeltodel pelngum lpulan data 

dalam l pelne llitian ini m lelnggunakan m leltodel wawancara (pelm lbim lbing dan 

lansia yang be llajar Al-Qur‟an), obse lrvasi dan dokum lelntasi. Ini 

m lelnunjukan ditelm lukan bahwa prosels pellaksanaan bim lbingan agam la 

m lellalui bellajar Al-Qur‟an pada lansia di Griya Al-Qur‟an Lam lpung 

belrlangsung m lellalui belbelrapa tahap. Tahap 1 m lellakukan adm linstrasi dan 

m lelncelritakan pelrm lasalahan yang dialam li, Tahap peltelngahan m lelngikuti 

kontrak bellajar dan Tahap Telrakhir Ujian ELvaluasi.16 

                                                           
15

 Timl Pe lnyusun Panduan Pe lnyusunan Skripsi, Panduan Pe lnyusunan Skripsi, ( Se lmlarang 

: Fakultas Dakwah dan Komlunikasi, UIN Walisongo Se lmlarang, 2014 ), hlml. 11 
16

 Vinrahmla Wijayaningsih, “Bimlbingan Agamla M Le llalui Bellajar Al-Qur'an dalaml 

MLelnce lgah Dimle lnsia pada Lansia di Griya Al-Qur'an Lamlpung”. Skripsi(Lamlpung: Fak Dakwah 

dan Komlunikasi UIN Rade ln Intan, 2022), 
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Keldua pelne llitian yang ditulis olelh : Nova Ulfani Gunawan pada 

Tahun 2020 “Pelm lbellajaran Al-Qur'an untuk kaum l lansia di MLadrasah 

Diniyah Arrizki di Delsa Palur Kelcam latan Kelbonsari Kabupateln MLadiun” 

belrtujuan untuk m lelngutam lakan pada pelngelm lbangan kelm lam lpuan dalaml 

m lelm lbaca Al-Qur’an. Pada pelnelltian ini juga belrtujuan m lelngeltahui stratelgi 

pelm lbellajaran yang digunakan, m lelngeltahui elvaluasi yang digunakan, 

m lelngeltahui factor pelndukung dan pelngham lbat pelm lbellajaran Al-Qur’an 

bagi lansia. Hasil Pelnellitian ini mlelnggunakan delskriptif kualitatif ini 

bahwa stratelgi yang digunakan itu m lelnyelnangkan, lelbih flelksibell dan 

diselsuaikan delngan pelselrta. ELvaluasi hanya dilaksanakan pada kelnaikan 

jilid sifatnya hanya form lalitas. Factor pelndukung lain adalah 

m lelnggunakan m le ltodel um lm li, dan untuk silaturahm li antar selsam lel jam laah.17 

Keltiga pelnellitian yang ditulis olelh : Felni nurm lania pada Tahun 

2020 “Pelm lbellajaran Al-Qur'an bagi Lanjut Usia di Rumlah Bellajar Al-

Qur'an ( RBQ ) Al-Akbari Kelbonsari Jelm lbelr”. Tujuan pelnellitian ini 

adalah (1) m lelndelskripsikan m latelri pelm lbellajaran Al-qur’an pada lansia (2) 

m lelndelskripsikan m leltodel kajian Al-qur’an (3) MLelndelskripsikan MLeldia 

Kajian Al-qur’an (4) MLelndelskripsikan MLatelri yang digunakan untuk 

elvaluasi kajian Al-qur’an. Hasil pelnellitian ini m lelnggunakan pelndelkatan 

kualitatif yaitu (1) MLatelri kajian Al-qur’an m lelnggunakan 3 m lacam l : buku 

m leltodel tajdield, surah-surah pelndelk, kajian tafsir dan fiqih. (2) 

MLelnyam lpaikan m latelri yang telrdapat dibuku tajdield untuk m lelm ludahkan 

para jam laah (3) MLeldia kajian Al-qur’an be lrbagai jelnis selpelrti : buku 

MLeltodel Tajdield, Alat pelraga, Papan tulis, M Leldsos dan Al-qur’an (4) 

ELvaluasi pelm lbellajaran Al-qur’an m lelnggunakan m leltodel pelngayaan yang 

telrdapat dibuku MLeltodel Tajdield.18 

                                                           
17

 Nova Ulvani Gunawan, “Pe lmlbe llajaran Al-qur’an untuk kauml lansia di MLadrasah 

diniyah Ar-Rizqi di de lsa Palur ke lcamlatan Ke lbonsari Kabupate ln MLadiun”. Skripsi(Ponorogo: Fak 

Tarbiyah dan Ilmlu Ke lguruan IAIN Ponorogo, 2020). 
18

 Fe lni Nurmlania, “Pe lmlbe llajaran Al-Qur’an bagi lanjut Usia di Rumlah be llajar Al-Qur’an 

(RRQ) Al-Akbari Ke lbonsari Je lmlbe lr”. Skripsi( Je lmlbe lr: Fak Tarbiyah dan Ilmlu Ke lguruan IAIN 

Je lmlbe lr, 2020) 
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Kelelmlpat Pelnellitian yang ditulis olelh : Nelng Suci ELlis Sawida pada 

Tahun 2018 “Bim lbingan Al-Qur'an untuk M Lelningkatkan kelm lam lpuan 

Baca Tulis Al-Qur'an pada MLualaf” Tujuan pelnellitian ini adalah belrtujuan 

untuk mlelngeltahui program l, prosels, dan hasil dari Bim lbingan Al-qur’an 

dalam l m lelningkatkan kelm lam lpuan baca tulis Al-qur’an pada m luallaf. Hasil 

pelndelkatan ini mlelngunakan pelndelkatan kualitatif yaitu kondisi mluallaf 

selbellum l m lelngikuti Bim lbingan Al-qur’an yaitu bellum l m lelngeltahui apapun 

m lelngelnai Agam la yang dianutnya. Hasil dari Bim lbingan ini m lualaf m lulai 

m lelnjalani kelhidupan yang baik, m lellaksanakan pelrintah Agam la dan 

m lelnjauhi Larangan-Nya, selpelrti m lellaksanakan kelwajiban Sholat, Puasa, 

m lelngaji dan Ibadah lainnya.19 

Kellimla pelnellitian yang ditulis olelh : Siti Ainun MLaftuhah pada 

Tahun 2020 “Bim lbingan Kelgam laan dalam l MLelnum lbuhkan MLinat Baca Al-

qur’an: Pelnellitian di Le lm lbaga pe lm lbinaan Khusus anak Kellas II di Kota 

Bandung”. Tujuan pelnellitian ini adalah (1) m lelngeltahui tujuan bim lbingan 

kelagam laan (2) m lelnge ltahui fungsi bim lbingan kelagam laan (3) m lelngeltahui 

prosels pellaksanaan bim lbingan kelagam laan. Hasil pelndelkatan ini 

m lelnggunakan kualitatif yaitu (1) Tujuan Bim lbingan Kelagam laan yaitu 

m lelm lbantu pelselrta m lelnyadari kelm lbali fitrahnya, m le lnyellelsaikan 

m lasalahnya dan m lelncelgah telrjadinya m lasalah, sellalu m lellibatkan agam la 

dalam l kelhidupannya telrkhusus bellajar Al-Qur’an, dapat m lelngam lbil 

pilihan hidupnya, (2) fungsi bim lbingan kelagam laan yaitu pelncelgahan, 

m lelm lelcahkan m lasalah, dan pelngelm lbangan, (3) prosels pellaksanaan 

bim lbingan kelagam laan seltiap satu MLinggu tiga kali, de lngan Tahap 

pelrsiapan (dibelrikan m lotivasi), tahap opelrasional (pelm lbellajaran iqro dan 

buku), dan tahap elvaluasi.20 

                                                           
19

 Ne lng Suci ELlis Sawida, ”Bimlbingan Al-qur’an untuk MLe lningkatkan Ke lmlamlpuan Baca 

Tulis Al-Qur’an pada MLuallaf”. Skripsi( Bandung : Fak Dakwah dan Komlunikasi UIN Sunan 

Gunung Djati Bandung, 2018). 
20

 Siti Ainun MLaftuhah, “Bimlbingan Ke lagamlaan dalaml MLe lnumlbuhkan MLinat Baca Tulis 

Al-qur’an”, Skripsi( Bandung : Fak Dakwah dan Komlunikasi UIN Sunan Gunung Djati Bandung, 

2020) 
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Kelelnaml Pelne llitian yang ditulis olelh : Ranti Delana Riskika pada 

Tahun 2021 “Bim lbingan Agam la Islam l MLellalui Pelm lbellajaran Al-qur’an 

dalam l MLelningkatkan cara selm langat Hidup Lansia”. Pelnellitian ini 

belrtujuan untuk m lelngeltahui prosels pellaksanaan, m lelnge ltahui pelsan dan 

m lelngeltahui hasil Bim lbingan Agam la Islam l m lellalui pelm lbellajaran Al-

qur’an dalam l MLelningkatkan selm langat Hidup Lansia. Hasil pelndelkatan ini 

m lelnggunakan kualitatif yaitu Bim lbingan ini dilakukan seltiap Hari Ahad, 

diawali delngan pelm lbellajaran Al-qur’an kelm ludian pelm lbelrian m latelri 

Agam la. Pelsan telntang Bim lbingan Agam la telrm lasuk dalam l prosels bellajar 

Al-qur’an m lelliputi inform lasi kelim lanan, akhlak, dan inform lasi hukum l 

syariat. hasil bim lbingan agam la dari MLajellis Taklim l At-Taqwa Rancaelkelk 

Kelncana Bandung m lelngalam li pelningkatan yang signifikan.21 

Keltujuh pelnellitian yang ditulis olelh : Siti am linah pada Tahun 2018 

“Pelm lbellajaran MLelm lbaca Al-qur’an bagi orang Lansia di Padukuhan Tritis 

( Studi pada Jamla’ah Ngaji Barelng MLasjid Ar-Rahm lan Tritis”. Pelnellitian 

ini belrtujuan untuk m lelm lbantu m lasyarakat yang belrada di Padukuhan 

Tritis agar dapat m lelm lbaca Al-Qur’an se lsuai delngan aturan bacaan 

(Tajwid) yang belnar. Hasil pelndelkatan kualitatif ini m lelningkatkan m linat 

bellajar m lelm lbaca Al-Qur’an, se lrta partisipasi lansia dalam l be llajar 

m lelm lbaca Al-Qur’an m lelnjadi lelbih kondusif.22 

Dari selm lua tinjauan kajian telrdahulu di atas, pelnellitian yang 

dilakukan pelnulis m lelm liliki pelrbeldaan dan pelrsam laan selbagai belrikut: 

a. Pelrbeldaan dari selgi Lokasi pelne llitian skripsi ini yaitu di De lsa 

Klamlpok, Ke lcamlatan Wanasari, Kabupateln Brelbe ls. Hal te lrse lbut telntu 

be lrbelda delngan tinjauan kajian telrdahulu di atas. MLasalah dalam l 

pelnulisan skripsi ini mlelm lbahas m lelngelnai Bim lbingan Agam la Islaml 

selbagai Upaya MLelngelm lbangkan MLelm lbaca Al-Qur'an pada Lansia 

di Delsa Klam lpok Kelcam latan Wanasari Kabupateln Brelbels. Hal ini 

                                                           
21

 Ranti De lana Rizkika, ‘Jurnal Bimlbingan Pe lnyuluhan Islaml Vol 3 No 2 Juli De lse lmlbe lr 

2021’, 3.2 (2021), 175–91. 
22

 Siti Amlinah and othe lrs, ‘Pe lmlbe llajaran MLe lmlbaca Al- Qur ’ an Bagi Orang Lansia Di 

Padukuhan Tritis ( Studi Pada Jamla ’ Ah Ngaji Bare lng MLasjid Ar -Rahmlan Tritis )’, 18 (2018), 

117–25. 
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telntu belrbelda delngan kajian telrdahulu di atas yang selbagian 

m lelnjellaskan telrhadap pelrm lasalahan telrtelntu pada pelrm lasalahan 

Bim lbingan Agam la Islam l dalam l m lelngatasi belrbagai pelrm lasalah 

yang ada. Seldangkan dalam l skripsi ini m lelm lbahas m lelngelnai 

Bim lbingan Agam la selbagai upaya m lelngam lbangkan Baca Al-Quran. 

b. Pelrsam laan dari pelnellitian ini yaitu Tinjaun pustaka yang belrasal 

dari skripsi dan jurnal pelnellitian, m lelm liliki kelsam laan pada jelnis 

pelnellitian pelnulis, yaitu delngan jelnis pe lnellitian kualitatif. Telknik 

pelngum lpulan data yang digunakan dari belbe lrapa skrispsi dan 

jurnal pelnellitian yang telrdapat ditinjauan pustaka, m lelm liliki 

kelsam laan delngan pe lnellitian pelnulis yaitu delngan telknik 

pelngum lpulan data delngan telknik wawancara, obselrvasi dan 

dokum lelntasi. Telknik analisis data yang digunakan pada skripsi 

yang telrdapat ditinjaun pustaka m lelm liliki kelsam laan delngan 

pelnellitian pelnulis, yaitu delngan m lelnggunakan analisis data, 

pelnyajian data dan pelnarikan kelsim lpulan. 

MLaka kelsim lpulan diatas bahwa dari hasil pelnellitian yang tellah 

dikelm lukakan, selcara kelselluruhan belrbelda, baik dari selgi pelrspelktif kajian 

m laupun dari selgi tujuan pelnellitian, karelna tidak ada satu pun yang 

m lelnyinggung telntang Bim lbingan Agam la Islam l selbagai Upaya 

MLelngelm lbangkan MLelm lbaca Al-Qur'an pada Lansia di De lsa Klam lpok 

Kelcam latan Wanasari Brelbels. 

F. MLeltodologi Pelnellitian 

1. Jelnis dan Pelndelkatan Pelnellitian 

Jelnis pelnellitian yang digunakan olelh pelnulis yaitu pelnellitian 

Kualitatif Delskriptif delngan pelndelkatan studi kasus. MLelnurut Jhon W. 

Belst (1977) dalam l Hardani, (2020) m lelnyatakan bahwa studi kasus 

belrkelnaan delngan selgala selsuatu yang belrm lakna dalam l seljarah atau 

pelrkelm lbangan kasus yang belrtujuan untuk m lelm laham li siklus 

kelhidupan atau bagian dari siklus kelhidupan suatu unit individu 
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(pelrorangan, kelluarga, kellom lpok, pranata sosial suatu m lasyarakat).23 

Seldangkan MLeltodel kualitatif ini digunakan untuk m lelndapatkan data 

yang m lelndalam l, suatu data yang m lelngandung m lakna. MLeltodel 

pelnellitian kualitatif adalah m leltodel yang belrlandaskan pada filsafat 

postpositivism lel digunakan untuk m lelnelliti obyelk dan alam liah.24 

Karakte lristik pelnellitian kualitatif delskriptif ini apa yang dilakukan 

olelh pelselrta, prose ls yang seldang belrlangsung dan belrbagai aktivitas 

lain dalam l kontelks alam liah, m laka pelnelliti harus m lelndelskripsikan atau 

m lelnggam lbarkan selgala selsuatu yang ditelm luinya selcara lelngkap, rinci, 

dan m lelndalam l. Untuk itulah, pelnelliti wajib m lelm lbuat catatan lapangan 

dan catatan wawancara yang rinci, lelngkap dan apa adanya . m laksud 

dari apa adanya belrm lakna bahwa tidak ada pelnilaian dari si pelnelliti ( 

pelnelliti tidak ikut cam lpur dalam l m lelnafsirkan) pe lnelliti 

m lelndelskripsikan atau m lelnggam lbarkan hasil wawancara, bukan 

m lelnjellaskan atau elksplanasi dan bukan juga m lelm lbuat elvaluasi atau 

pelnellitian.25 

Dalam l pe lnellitian ini, MLaksud dan tujuan pelnulis m lelm lilih 

pelndelkatan studi kasus untuk mlelm laham li telntang Bim lbingan Agam la 

Islam l selbagai upaya m lelngelm lbangkan kelm lam lpuan baca Al-qura’an 

pada lansia.  

2. Konselptual Variabell 

a. Bim lbingan Agam la Islam l 

Bim lbingan adalah suatu upaya pelm lbim lbing untuk 

m lelm lbantu m lelngoptim lalkan individu dalam l aktivitas hidupnya, 

m lelngelm lbangkan pandangan hidupnya, m le lm lbuat kelputusan dan 

m lelnanggung belbannya selndiri. Rochm lan Natawidjaya m lelnelgaskan 

                                                           
23

 Hardani and othe lrs, MLe ltode l Pe lne llitian Kualitatif & Kuantitatif, MLe ltodel Pe lne llitian 

Kualitatif&Kuantitaif, 2020, I. Hlml. 63 
24

 Sugiono, MLe ltode l Pe lne llitian Kualitatif, Kuantitatif Dan R&D, 26th e ldn (Bandung: 

Alfabe lta, 2017). 
25

 He lngki wijaya He llaluddin, Analisis Data Kualitatif : Selbuah Tinjauan Te lori & Praktik, 

Pelrtamla (Se lkolah Tinggi The lologia Jaffray, 2019). 
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bahwa bim lbingan itu suatu prosels bantuan selcara 

belrkelsinam lbungan agar individu dapat m lelm laham li dirinya 

selhingga m lam lpu belrtindak wajar selsuai keladaan untuk mlelndapat 

kelbahagiaan hidupnya.26 

Bim lbingan Agam la Islam l ialah upaya m lelm lfasilitasi atau 

m lelm lbantu individu agar m lelm lpelrolelh pelm laham lan telntang 

pelnye lsuaian dirinya telrhadap pelrm lasalahnnya agar kelm lbali 

kelfitrahnya selsuai delngan peltunjuk Allah SWT. 

Nilai kelagam laan m lelm lbelrikan pelran pelnting bagi selluruh 

m lasyarakat. Bim lbingan agam la dikatakan bim lbingan selum lur hidup. 

Pelrnyataan ini dikarelnakan bim lbingan agam la telrus dibelrikan seljak 

m lanusia dilahirkan sam lpai delngan m lelninggal dunia. Dalam l pelran 

Bim lbingan Agam la Islam l sangat diharapkan agar m linat m lelm lbaca 

Al-qur’an um lat Islam l khususnya para lansia selm lakin m lelningkat. 

Nilai kelagam laan m lelm lbelrikan pelran pelnting bagi selluruh 

m lasyarakat. 

b. Kelm lam lpuan MLelm lbaca Al-Qur’an 

MLelmlbaca m lelrupakan suatu prosels yang rum lit dan rum lit, 

olelh karelna itu m lelm lelrlukan suatu prosels m laka tidak dapat 

dipisahkan dari kelgiatan, dan orang yang m lellakukan kelgiatan 

telrselbut pasti m lelm lpunyai tujuan. Tujuan m lelm lbaca dianggap 

selbagai m lodal m lelm lbaca, dan tujuan m lelm lbaca adalah m lelnellusuri 

kontelks bacaan yang telntunya dapat m lelm lpelngaruhi hasil 

m lelm lbaca. MLelm lbaca Al-qur’an adalah kelgiatan m lelm laham li suatu 

bacaan Al-qur’an delngan m lellisankan yang sudah telrtulis. 

MLelmlbaca Al-qur’an itu m lelrupakan kelwajiban seltiap m lusliml. 

Kelm lam lpuan m lelm lbaca Al-Qur’an ialah suatu kelcakapan 

selorang individu untuk m lelm lbaca AlQur’an delngan baik dan belnar 

selsuai delngan kaidah yang belrlaku. Kelm lam lpuan m lelm lbaca yang 

                                                           
26

 Achmlad Junae ldi, ‘Upaya Dalaml MLe lmlbe lrikan Bimlbingan Spiritual Pada Lansia Di 

De lsa Karangpranti Ke lcamlatan Padjarakan Kabupate ln Probolinggo’, Jurnal Pe lngabdian Ke lpada 

MLasyarakat Sisthana, 5.1 (2023), 18–23 <https://doi.org/10.55606/pkmlsisthana.v5i1.346>. 
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dim laksud disini adalah pelm laham lan selselorang pada bacaan yang 

dibacanya.27 

c. Lansia 

Lanjut usia (sellanjutnya diselbut Lansia) m lelrupakan suatu 

tahap pelrkelm lbangan yang be lrada pada pelriodel pelnutup dalam l 

relntang hidup individu. Hurlock m lelnyatakan bahwa Lansia tellah 

belranjak jauh dari pelriodel telrdahulu yang m lelnyelnangkan dan 

produktif. Belrdasarkan Undang-undang Nom lor 13 Pasal 1 ayat (2), 

(3), (4) tahun 1998 te lntang kelselhatan dikatakan bahwa “Lansia 

adalah selselorang yang tellah m lelncapai usia lelbih dari 60 tahun.28 

Selcara psikis lansia juga m lelngalam li ke lm lunduran, antara 

lain selring m luncul rasa kelselpian dan fungsi m lelngingat yang 

telrham lbat m lelrupakan suatu pelnghalang untuk bellajar. Bahwa um lur 

yang sudah tua itu sangat sulit untuk m lelnelrim la asupan m latelri 

dalam l pelm lbellajaran. Salah satu di antaranya be llajar ntuk m lelm lbaca 

Al-Qur’an bagi para lansia problelm l telrselndiri. 

Pada usia lanjut selm lua kelgiatan m lelm lelrlukan dukungan dan 

pelrhatian m lasalah ini m lelnjadi salah satu kelndala bagi para lansia 

untuk bellajar Al-Quran. 

3. Data dan Sum lbelr Data 

Data m le lnurut Iswandy ialah selsuatu yang bellum l m lelm lpunyai 

arti bagi pelnelrim lanya dan m lasih m lelm lelrlukan adanyas suatu 

pelngellohan. Data bisa belrwujud suatu keladaan , gam lbar, suara, huruf, 

angka, Bahasa, ataupun sim lbol-simlbol yang bisa kita gunakan selbagai 

bahan untuk m lellihat lingkungan, obye lk, suatu keljadian atau konselp.29 

Data adalah hasil pelncatatan pelnelliti baik belrupa fakta atau angka 

yang dapat dijadikan bahan untuk MLelnyusun suatu inform lasi.  

                                                           
27

 Ibid. 147 
28

 Ramldani. Hlml. 70 
29

 Albi & Johan Se ltiawan Anggito, MLeltodologi Pelne llitian Kualitatif, e ld. by ELlla De lffi 

Le lstari, Pe lrtamla (Sukabumli: CV. Je ljak, 2018). 
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Sum lbelr data dalam l pelne llitian ini adalah subjelk dari m lana data 

dapat dipelrole lh. Sum lbelr pelnellitian ini, data dapat dibagi m lelnjadi data 

prim lelr dan data selkundelr. 

a. Data Prim lelr 

Data prim lelr dalam l suatu pelnellitian dipelrolelh langsung dari 

sum lbelrnya delngan m lellakukan pelngukuran, m lelnghitung selndiri 

dalam l belntuk angkelt, obselrvasi, wawancara dan lain-lain.30 

(Arikunto., 1992: 91). Sum lbelr data prim lelr dalam l pelnellitian ini 

adalah Pelm lbim lbing, dan lansia dari Jam la’ah yang nanti akan 

m lelnjadi obyelk wawancara pelnulis.  

b. Data Selkundelr 

Data selkundelr dipelrolelh selcara tidak langsung dari orang 

lain, kantor yang belrupa laporan, profil, buku peldom lan, atau 

pustaka.31 Data selkundelr dalam l pelnellitian ini dipelrolelh dari 

pelndukung data prim lelr yang m lelliputi buku-buku dan dokum leln 

yang belrsum lbelr belrkaitan delngan pelnellitian.  

4. Telknik Pelngum lpulan Data 

Belrikut ini Telknik Pelngum lpulan Data pada pelnellitian ini : 

a. Wawancara  

ELstelrbelrg (2002) m lelndelfinisikan intelrvielw selbagai belrikut, “A 

mlelaning of two pelrsons to ellhangel informlation and idela throuhgt 

quelstion and relsponsels, relsult in comlmlunicationand joint 

construction of mlelaning about a particular topic“. Wawancara 

m lelrupakan pelrtelm luan dua orang ntuk belrtukar inform lasi dan idel 

m lellali tanya jawab, selhingga dapat dikonstruksikan m lakna dalam l 

suatu topik telrtelntu. Dalam l wawancara ini, pelnulis bisa 

m lelngeltahui situasi dan felnom lelna Yang telrjadi. Dimlana hal ini 

tidak bisa dilakukan m lellalui obselrvasi.32 

                                                           
 30

 Hardani and othe lrs, I. Hlml. 247  
31

 Ibid. Hlml. 247 
32

 Ibid. 231-232 
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Belrdasarkan sifat pelrtanyaan, wawancara dapat dibeldakan 

m lelnjadi: 

1. Wawancara telrpim lpin. Dalam l wawancara ini, pelrtanyaan 

diajukan m lelnurut daftar pelrtanyaan yang tellah disusun. 

2. Wawancara belbas. Pada wawancara ini, telrjadi Tanya 

jawab belbas antara pelwawancara dan relspondeln, teltapi 

pelwawancara m lelnggunakan tujuan pelnellitiannya selbagai 

peldom lan. 

3. Wawancara belbas telrpim lpin. Wawancara ini m lelrupakan 

paduan antara wawancara be lbas dan wawancara 

telrpim lpin. 

Pelnulis mlelnggunakan jelnis wawancara telrpim lpin dalam l 

pelnellitian ini yang dilakukan olelh pelm lbim lbing dan Jam la’ah 

Lansia. 

b. Obselrvasi  

Sutrisno Hadi (1986) m lelngatakan bahwa, obselrvasi 

m lelrupakan suatu prosels yang kom lplelks, suatu prosels yang 

telrsusun dari pellbagai prosels biolois dan psikologis. Dua diantara 

yang telrpelnting adalah prosels-prosels pelngam latan dan ingatan. 

Telknik pelngum lpulan data delngan obse lrvasi digunakan bila, 

pelnellitian belrkelnaan delngan pelrilaku m lanusia, prose ls kelrja, 

geljala-geljala alam l dan bila relsponde ln yang diam lati tidak telrlalu 

belsar.33 

Pelnulis dalam l m lelngunakan telknik ini, guna untuk 

m lelndapatkan data yaitu delngan obselrvasi m lelngam lati se lcara 

langsung prosels Bim lbingan Agam la Islam l dalam l upaya 

m lelngelm lbangkan kelm lam lpuan baca Al-qur’an. 

c. Dokum lelntasi 
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 Sugiono. Hlml. 145 
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Dokum lelntasi m lelrupakan catatan pe lristiwa yang sudah 

belrlalu. Dokum lelntasi bisa belrbelntuk tulisan, gam lbar atau karya-

karya m lonum lelntal dari selselorang. Dokum lelntasi yang belrbelntuk 

tulisan mlisalnya catatan harian, seljarah kelhidupan, celrita, biografi, 

pelraturan, kelbijakan. Dokum lelntasi yang belrbelntuk gam lbar, 

m lisalnya, foto, gam lbar hidup, skeltsa dan lain-lain. Studi dokum leln 

m lelrupakan pellelngkap dari pelnggunaan m leltodel obselrvasi dan 

wawancara dalam l pelne llitian kualitatif.34 MLeltodel ini pelnulis untuk 

m lelndapatkan dokum lelntasi pada prosels kelgiatan Bim lbingan 

Agam la belrlangsung. 

5. Telknik Validitas Data 

a. Telknik Pelngujian Validitas 

 Dalam l pelnellitian Kualitatif, telm luan atau data dapat dinyatakan 

valid apabila tidak ada pelrbeldaan antara yang dilaporkan pelnelliti 

delngan apa yang selsungguhnya telrjadi pada obye lk yang 

ditelliti.Validitas mlelrupakan delrajat keltelpatan antara data yang 

telrjadi pada obyelk pelnellitian delngan data yang dapat dilaporkan 

olelh pelne lliti. Delngan delm likian data yang valid adalah data “yang 

tidak belrbelda” antar data yang dilaporkan olelh pelnelliti delngan data 

yang selsungguhnya telrjadi pada obyelk pe lnellitian.35 

Telknik validitas dalam l pelnellitian ini adalah telknik triangulasi. 

Triangulasi dapat diartikan selbagai selbuah telknik pelngum lpulan 

data yang belrsifat m lelnggabungkan dari belrbagai m lacam l telknik 

pelngum lpulan data dan sum lbelr data yang dipilih pelnelliti. 

Triangulasi yang digunakan dalam l pelnellitian ini adalah 

triangulasi telknik dan triangulasi sum lbelr. Triangulasi telknik 

pelnelliti m lelnggunakan telknik pelngum lpulan data yang belrvariasi 

dan belrbelda-belda yang dim laksudkan untuk m lelndapat data dari 

sum lbelr yang sam la. Pada kelselm lpatan kali ini, pelnelliti bisa 

                                                           
34

 Ibid. Hlml. 240 
35

 Hardani and othe lrs, I. Hlml. 198-199 
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m lelnggunakan obse lrvasi, wawancara, dan dokum lelntasi untuk 

m lelndapatkan data dalam l pelnellitian. Seldangkan dalam l triangulasi 

sum lbelr, untuk m lelndapatkan data dari sum lbelr-sum lbelr yang belrbelda 

delngan m lelnggunakan telknik yang sam la pelnelliti bisa 

m lelm lanfaatkan buku, dokum leln, dan litelratur jurnal pelnellitian 

telrdahulu.36 

6. Telknik Analisis Data 

MLelnurut Bogdan analisis data adalah prosels m lelncari dan 

m lelnyusun selcara sistelm latis data yang dipelrolelh dari hasil wawancara, 

catatan lapangan , dan bahan-bahan lainnya, selhingga m ludah 

dipaham li, dan telm luannya dapat diinform lasikan kelpada orang lain. 

Belrikut telknik analisis data m lodell MLilels dan Hubelrm lan :  

a. Relduksi data ( Data Relduction ) 

MLelrelduksi data belrarti mlelrangkum l, m lelm lilih hal-hal yang 

pokok, m lelm lfokuskan pada hal-hal yang pelnting, dicari telm la dan 

polanya. Delngan delm likian, data yang tellah direlduksi akan 

m lelm lbelrikan gam lbaran yang lelbih jellas, dan m lelm lpelrm ldah pelnelliti 

untuk mlellakukan pelngum lpulan data sellanjutnya, dan m lelncarinya 

bila dipelrlukan. Pada tahap ini pelnelliti m lelngum lpulkan selbanyak-

banyaknya inform lasi belrkaitan delngan Bim lbingan Agam la Islam l 

selbagai upaya untuk MLelngelm lbangkan Baca Tulis Al-quran. 

b. Pelnyajian Data ( Data Display ) 

Dalam l pelnellitian kualitatif, pelnyajian data dilakukan dalam l 

belntuk uraian singkat, bagan, hubungan antar katelgori, flowchart, 

dan seljelnisnya. Dalam l hal ini MLilels dan Hubelrm lan (1984) 

m lelnyatakan “ the l m lost frelquelnt from l of display data for qualitativel 

relselarch data in thel past has beleln narrativel telxt “. Yang paling 

selring digunakan untuk m lelnyajikan data dalam l pelnellitian kualitatif 

                                                           
36

 Sugiyono. (2016). MLeltode l Pelne llitian Kunatitatif Kualitatif dan R&D. Alfabe lta, 

Bandung. Hlml 241 
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adalah delngan telks yang belrsifat naratif. Pada Tahap ini pelnelliti 

m lelnyajikan data belrkaitan delngan Bim lbingan Agam la Islam l 

selbagai upaya untuk MLelngelm lbangkan Baca Tulis Al-quran. 

c. Kelsim lpulan ( Conclusion Drawing/Velrification) 

Kelsim lpulan dalam l pelnellitian kualitatif adalah m lelrupakan 

telm luan baru yang selbellum lnya bellum l pelrnah ada. Telm luan dapat 

belrupa delskripsi atau gam lbaran suatu obyelk yang selbellum lnya 

m lasih relm lang-relm lang atau gellap, selhingga seltellah ditelliti mlelnjadi 

jellas, dapat belrupa hubungan kausal atau intelraktif, hipotelsis atau 

telori.37 

G. Sistelmlatika Pelnulisan 

Dalam l rangka m lelnguraikan pelrum lusan m lasalah di atas, m laka 

pelnulis belrusaha m lelnyusun kelrangka pelnellitian selcara sistelm latis, agar 

pelm lbahasan lelbih telrarah dan m ludah dipaham li selhingga telrcapai tujuan-

tujuan yang tellah diteltapkan. Belrkut ini adalah gam lbaran sistelm latika 

pelnulisan skripsi yang akan dilakukan pelnulis. 

BAB I   :  PE LNDAHULUAN 

Bab I m lelm luat te lntang latar bellakang m lasalah, 

rum lusan m lasalah, m lanfaat dan tujuan pelne llitian, 

tinjauan pustaka,  m leltodel pe lnellitian, selrta 

sistelm latika pelnulisan. 

BAB II  :   LANDASAN TELORI 

Bab II ini m lelm luat telntang landasan telori yang belrisi 

belbelrapa sub bab. Pelrtamla, Bim lbingan Agam la 

Islam l yang m lelliputi pelngelrtian Bim lbingan Agam la 

Islam l, prosels pe llaksanaan Bim lbingan Agam la Islam l, 

Tujuan Bim lbingan Agam la Islam l, Fungsi Bim lbingan 

Agam la Islam l. Keldua, telntang kajian teloritik 
                                                           

37
 Ibid. Hlml.252 
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m lelngelnai MLelm lbaca Al-qur’an. Keltiga, telntang 

kajian teloritik m lelngelnai Bim lbingan Agam la Islaml 

selbagai upaya untuk MLelngelm lbangkan kelm lam lpuan 

baca Al-quran. 

BAB III           : GAMLBARAN UMLUML OBYELK DAN HASIL 

PE LNELLITIAN  

Bab ini m lelm liliki atas dua sub bab. Pelrtamla telntang 

gam lbaran um lum l obyelk pelnellitian atas gam lbaran 

lokasi pelnellitian. Keldua telntang hasil pelnellitian 

prosels pellaksaan Bim lbingan Agam la Islam l ditinjau 

dari lokasi, waktu, dan tata cara pellaksanaan 

kelgiatan selrta kondisi dalam l pelnellitian. 

BAB IV  :  ANALISIS DATA PE LNELLITIAN 

Bab ini belrisi mlelngelnai, analisis hasil pelnellitian 

telntang Prosels Bim lbingan Agam la Islam l selbagai 

upaya untuk MLelngelm lbangkan Kelm lam lpuan Baca 

Al-quran pada Lansia. 

BAB V  :  PE LNUTUP 

Bab ini belrisi te lntang kelsim lpulan hasil pelnellitian, 

m lelm lbelrikan saran dan kata pelnutup. Kelsim lpulan 

m lelm luat telntang jawaban dari rum lusan m lasalah 

pelnellitian. Pada bagian m lelngklarifikasi kelbelnaran 

dan kritik dari skripsi dan m lelm luat kelputusan, 

lam lpiran-lam lpiran, dan daftar riwayat pelndidikan 

pelnelliti. 
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BAB II 

LANDASAN TELORI 

 

A. Bimlbingan Agamla Islaml 

1. Pelnge lrtian Bim lbingan Agam la Islam l 

Shelrtzelr dan stonel m lelndelfinisikan bim lbingan selbagai procelss of 

hellping an individual to undelrstand him lsellf and his world yang artinya 

Bim lbingan adalah prosels pelm lbelrian bantuan kelpada individu agar 

m lam lpu m lelm laham li diri dan lingkungannya.
38

 Bim lbingan m lelnurut 

Prayitno & Am lti yaitu Prosels pe lm lbelrian bantuan yang dilakukan olelh 

selorang ahli kelpada individu, agar orang yang dibim lbing dapat 

m lelngelm lbangkan kelm lam lpuan dirinya selndiri.39 

MLelnurut KBBI, Bim lbingan dapat diartikan selbagai peltunjuk 

(Pelnjellasan) cara m lelngelrjakan selsuatu.
40

 Seldangkan Bim lbingan 

agam la Islam l m lelnurut Sutoyo adalah upaya untuk m lelm lbantu individu 

bellajar m lelngelm lbangkan fitrahnya atau kelm lbali kel fitrah, delngan 

tujuan untuk mlelm lantapkan kelim lanan, akal dan kelm lauan yang 

dibelrikan Allah SWT agar m lelrelka m lelm lpellajari ajaran dari Allah dan 

Rasulullah, agar fitrah individu belrkelm lbang selcara belnar dan kokoh 

selsuai peltunjuk Allah SWT.
41

 

Dapat disim lpulkan dari belbelrapa pelngelrtian diatas yaitu 

Bim lbingan Agam la Islam l ialah upaya m lelm lfasilitasi atau m le lm lbantu 

                                                           
38

 ML. Fuad Anwar, Landasan Bimlbingan Dan Konselling Islaml, (Yogyakarta: Grup 

Pelne lrbitan CV BUDI UTAMLA, 2019), h.2 
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 MLahmludah, Bimlbingan & Konse lling Ke lluarga Pe lrspe lktif Islaml, (Se lmlarang : CV. 

Karya Abadi jaya, 2015), Hlml. 10 
40
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individu agar m lelm lpelrolelh pelm laham lan telntang pelnye lsuaian dirinya 

telrhadap pelrm lasalahnnya agar kelm lbali kelfitrahnya selsuai delngan 

peltunjuk Allah SWT. 

2. Tahapan Bim lbingan Agam la Islam l 

Suatu prosels m lelrupakan selrangkaian tahapan atau kelgiatan 

belrtujuannya untuk m lelncapai hasil telrtelntu. Dim lana tahapan atau 

kelgiatan Ini belrisi m lasukan, kelgiatan dan kelluaran. Prosels ini ada 

dalam l selm lua kelgiatan m lanusia, itu adalah selbuah tahapan MLelncapai 

tujuan yang dim laksud.
42

 

Dalam l jurnalnya MLaryatul Kibtiyah ada 3 tahapan Bim lbingan 

Agam la Islam l, yang akan digunakan olelh pelnelliti dalam l Bim lbingan 

Agam la Islam l, yaitu : 

a. Tahap pelrsiapan 

Tahap pe lrsiapan adalah m lelm lpelrsiapkan m latelri yang akan 

digunakan dalam l kelgiatan bim lbingan agam la, tahapan ini sangat 

dipelrlukan untuk m lellakukan pelrsiapan prosels bim lbingan pada 

lansia. MLelm lpelrsiapkan belrarti langkah awal untuk m lelm ludahkan 

lansia m lelnelrim la suatu m latelri bim lbingan agam la. 

b. Tahap pellaksanaan 

Pelm lbim lbing dalam l m lelm lbim lbing agam la tidak m lelnuntut lansia 

untuk langsung bisa dalam l m lelm lbaca Al-qur’an. Akan teltapi untuk 

belrtahap dalam l m lelm laham li dan mlelm lbaca Al-qur’an. Karelna daya 

ingat lansia itu belrbelda delngan anak-anak yang celpat untuk 

m lelm laham li dan m lelm lbaca Al-qur’an. Jadi pelm lbim lbing telrus 

m lelm lbelrikan bim lbingan sam lpai lansia bisa dan m lelnuju ke ltahap 

yang lelbih baik. 
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https://lmlsspada.ke lmldikbud.go.id/pluginfile l.php/145302/mlod_relsource l/conte lnt/1/TML5
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c. Tahap ELvaluasi 

Tahap elvaluasi ini dapat diartikan selbagai prosels pelngum lpulan 

inform lasi untuk m lelnge ltahui sellam la prosels bim lbingan yang tellah 

dilaksanakan telntang hasil dari pelrkelm lbangan m lelm lbaca Al-qur’an 

pada Lansia.
43

 

Prosels m lelm lpunyai arti dalam l KBBI (Kam lus Be lsar Bahasa 

Indonelsia) MLelrupakan rangkaian pelrubahan (pelristiwa) dalam l prosels 

belrkelm lbangnya selsuatu atau selrangkaian hal tindakan, pelm lbuatan 

atau pelm lroselsan suatu produk.
44

 

Prosels pellaksanaan bim lbingan agam la Islam l m le lm liliki belbelrapa 

asas-asas selpelrti yang dikelm lukakan olelh Faqih selbagai belrikut: (1) 

asas kelbahagiaan dunia dan akhirat; (2) asas fitrah; (3) asas lillahi 

ta’ala; (4) asas bim lbingan selum lur hidup; (5) asas kelsatuan jasm lani-

rohani; (6) asas kelselim lbangan rohaniah; (7) asas kelkhalifahan 

m lanusia; (8) asas pelm lbinaan akhlak alkarim lah; (9) asas kasih sayang; 

(10) asas saling m lelnghargai dan m lelnghorm lati; (11) asas kelm laujudan 

individu; (12) asas sosialitas m lanusia; (13) asas kelsellarasan dan 

keladilan; (14) asas m lusyawarah; dan (15) asas kelahlian. 

3. Tujuan Bim lbingan Agam la Islam l 

Selcara um lum l tujuan dari bim lbingan Islam l adalah MLelm lbantu 

individu mlelwujudkan dirinya selbagai m lanusia selutuhnya agar 

m lelncapai kelbahagiaan hidup di dunia dan di akhirat.
45

Arifin 

m lelngatakan bahwa istilah “tujuan” dalam l bahasa ungkapan bahasa 

Arab ghâyah, ahdâf atau m laqâs}id. Nam lun dalam l bahasa Inggris, 

"tujuan" dinyatakan selbagai "goal", "purposel", atau "objelctivel". 
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Selcara um lum l, istilah-istilah ini mlelncakup arti yang sam la, yaitu arah 

suatu tujuan atau niat yang dicapai m lellalui usaha atau kelgiatan”.
46

 

Tujuan Bim lbingan Agam la Islam l dari pelnellitian ini adalah 

untuk m lelm lbelri lansia m lotivasi untuk telrus belribadah, m lelngingatkan 

agar be lrtaqwa kelpada Allah SWT. 

4. Fungsi Bim lbingan Agam la Islam l 

MLelnurut Achm lad MLubarok, dibagi m lelnjadi elm lpat tingkat, yaitu: 

fungsi pelncelgahan (prelvelntif) yaitu m lelncelgah tim lbulnya m lasalah pada 

selselorang. Fungsi pelnyelm lbuhan (kuratif) yaitu Bim lbingan dalam l 

fungsi ini sifatnya m lelm lbelri bantuan kelpada individu klieln 

m lelm lelcahkan m lasalah yang seldang dihadapi. Fungsi pelm lelliharaan 

(prelselrfatif) dan fungsi pelnge lm lbangan (delvellopm lelntal) yaitu 

Bim lbingan ini m lelm lbantu klieln m lelngelm lbangkan keladaan yang sudah 

baik m lelnjadi lelbih baik m lelngelm lbangkan keladaan yang sudah baik 

m lelnjadi lelbih baik.
47

 

Telrkait delngan fungsi bimlbingan agam la di atas, m laka 

pelm lbim lbinglah yang belrtanggungjawab atas telrcapainya fungsi-

fungsi itu, agar para Jam la’ah selluruhnya bisa telrtangani dalam l selgala 

kelgiatan dan pe lm lbiasaan kelagam laan di lingkungan m lasyarakat 

m lellalui intelrnalisasi nilai agam la dalam l kelhidupan selhari-hari. 

5. Unsur-unsur Bim lbingan Agam la Islam l 

1) Subyelk 

Subyelk ialah pellaku pelkelrjaan, atau dalam l hal ini adalah orang 

yang m lelm lpunyai kelm lam lpuan di Bidangnya yaitu Pelm lbim lbing. 

2) Obye lk 
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Obye lk ialah yang m lelnjadi sasaran atau yang m le lndapat 

Bim lbingan. Dalam l hal ini yaitu Lansia yang m lelnjadi obyelk 

pelnellitian ini. 

3) MLatelri  

MLatelri adalah selm lua bahan-bahan yang akan disam lpaikan kelpada 

yang di Bim lbing. Jadi yang dim laksud m latelri ini adalah selm lua 

bahan yang dipakai untuk Bim lbinngan agam la Islam l.
48

 

6. MLeldia Bim lbingan Agam la Islam l 

a. MLeldia Langsung 

MLeldia langsung (m leldia kom lunikasi langsung) adalah m leltodel 

dim lana pelm lbim lbing m lellakukan kom lunikasi langsung (belrtatap 

m luka) delngan orang yang dibim lbingnya. 

b. MLeldia Tak Langsung 

MLeldia tidak langsung (m leldia kom lunikasi tidak langsung) adalah 

m leltodel bim lbingan dan konselling yang dilakukan m lellalui m leldia 

kom lunikasi mlasa. Selpelrti : surat-mlelnyurat, Tellpon dan lain 

selbagainya.
49

 

Dari m leldia diatas, pelnulis mlelnggunakan m leldia langsung. 

Karelna m leldia yang dilakukan olelh pelm lbim lbing adalah m leldia 

langsung (belrtatap m luka). 

7. MLeltodel Bim lbingan Agam la Islam l 

MLelnurut KBBI (Kam lus Belsar Bahasa Indonelsia), m leltodel 

m lelrupakan cara kelrja yang m lelm lpunyai sistelm l dalam l m lelm ludahkan 
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pellaksanaan dari suatu kelgiatan untuk m lelncapai selbuah tujuan 

telrtelntu.
50

 

Dalam l jurnalnya siti Fatimlah ada 4 m leltodel yang digunakan 

dalam l kelgiatan Bim lbingan Agam la Islam l, yaitu : 

a. MLeltodel Talqin 

Talqin bacaan Al-Quran ialah m lelm lbim lbing, m lelngarahkan, 

m lelndiktelkan bacaan Al-Quran kelpada pelselrta. Talqin dilakukan 

olelh orang yang profelssional dibindangnya, telntunya dalam l 

m lelm lbaca Al-qur’an , lalu diikuti olelh pelselrta selsuai cara yang 

dilakukan olelh pelm lbim lbing. 

b. MLeltodel Celram lah 

MLeltodel ini digunakan pelm lbim lbing keltika m lelm lasuki awal 

bim lbingan m lelm lbaca Al-qur’an atau iqro’. Pelm lbim lbing akan 

m lelnjellaskan kalim lat-kalim lat yang m ludah dipaham li olelh pelselrta. 

MLeltodel ini tidaklah lam la, karelna pelm lbim lbing akan langsung m leln-

talqin-kan bacaan, jika ada pelrtanyaan dari pelselrta barulah 

pelm lbim lbing akan m lelnjellaskan kelm lbali. MLeltodel ini elfisieln untuk 

m lelnyam lpaikan inform lasi dalam l waktu singkat dan m ludah 

dipaham li olelh pelselrta dalam l m lelm lpelrolelh m latelri. 

c. MLeltodel Latihan dan Pelngulangan 

pelm lbim lbing selnantiasa m lellaukan latihan-latihan keltika prosels 

m lelm lbim lbing, karelna seltellah m leln-talqinkan suatu bacaan, lalu 

pelselrta selcara belrgantian atau belrsam la-sam la akan dilatih untuk 

m lelm lbaca selsuai delngan yang tellah pelm lbim lbing diktelkan. Di 

waktu telrtelntu bahkan pelm lbim lbing juga m lellakukan latihan 

m lelndadak kelpada pelselrta telntang m latelri yang tellah dipellajari 

selbellum lnya, tujuannya untuk m lelngulang kelm lbali apa yang tellah 

diajarkan selbellum lnya. Supriadiel & Darm lawan (2012). 
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d. MLeltodel Pelnugasan 

pelm lbim lbing m lelm lbe lrikan tugas kelpada pelselrta yang m lelngalam li 

kelsulitan keltika m lelm lbaca Al-Quran, biasanya pelm lbim lbing 

m lelm linta untuk m lelm lbaca kelm lbali bacaan yang salah telrselbut pada 

pelrtelm luan sellanjutnya. Nam lun selbellum l dijadikan PR (Pelkelrjaan 

Rum lah) m laka tugas pelm lbim lbing selbellum lnya m leln-talqin-kan 

bacaan yang belnar kelpada pelselrta, m lelnjellaskan kelm lbali leltak 

kelsalahan pelselrta jika pelselrta tidak m lelngeltahui salahnya, 

m lellakukan latihan dan pelngulangan, nam lun jika m lasih belluml 

bellum l barulah bacaan telrselbut m lelnjadi PR.
51

 

Belrdasarkan belbelrapa m leltodel diatas diam lbil kelsim lpulan yang 

dapat digunakan dalam l bim lbingan Agam la Islam l, yaitu m leltode l Talqin, 

m leltodel celram lah, m leltodel latihan dan pelnugasan, dan yang telrakhir 

m leltodel pelnugasan yang dapat dilaksanakan delngan baik. 

B. Kelmlamlpuan MLelmlbaca Al-Qur’an 

1. Pelnge lrtian Ke lm lam lpuan MLelmlbaca Al-qur’an 

Kelm lam lpuan m lelnurut KBBI ialah belrasal dari kata m lam lpu, 

yang belrarti sanggup m lellakukan selsuatu. Jadi kelm lam lpuan artinya 

kelsanggupan, kelcakapan dan kelkuatan.
52

 

Pelnge lrtian MLelm lbaca ialah prosels m lelngubah selbuah belntuk 

lam lbang,tulisan,tanda m lelnjadi selbuah bacaan yang kelm ludian dapat 

dipaham li isinya.
53

 Belrdasarkan pelngelrtian diatas bisa disimlpulkan 

bahwa m lelm lbaca m lelrupakan kelgiatan m le lm laham li suatu bacaan delngan 

m lellisankan yang sudah telrtulis. Alquran ialah wahyu yang diturunkan 

olelh Allah kelpada Nabi MLuhamlm lad m lellalui pelrantaraan MLalaikat 
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Jibril yang diturunkan selcara m lutawatir untuk dijadikan selbagai 

peldom lan bagi seltiap um lat m lusliml yang ada di m luka bum li.
54

 

Kelm lam lpuan m lelm lbaca Al-qur’an m lelrupakan suatu kelsanggupan 

individu dalam l m lelm lbaca Al-qur’an delngan baik dan belnar selsuai 

kaidah yang belrlaku. Dalam l mlelm laham li isi dari suatu, m laka individu 

diharuskan te lrlelbih dahulu untuk m lelm lbaca, belgitupun de lngan Al-

qur’an. Kelm lam lpuan m lelm lbaca yang dim laksud disini adalah 

pelm laham lan selselorang pada bacaan yang dibacanya. 

2. Aspelk – aspelk Kelm lam lpuan MLelm lbaca Al-qur’an 

Adapun selse lorang dapat dikatakan m lam lpu m le lm lbaca Al-qur’an 

delngan baik dan belnar selsuai kaidah yang belrlaku yaitu apabila 

selselorang telrselbut m lam lpu m lelm lbaca delngan aspelk-aspelk be lrikut : 

a. Tajwid  

Saat m lelm lbaca Al-qur’an selselorang harus m lelm laham li kaidah 

ilmlu tajwid. Tajwid selndiri adalah ilm lu yang m lelm lpellajari 

telntang telm lpat kelluarnya huruf (mlakharijul Huruf). Sifat-sifat 

huruf (shifatul Huruf) selrta bacaan-bacaannya. Delngan tujuan 

agar selselorang dapat m lelm lbaca Al-qur’an delngan baik dan 

belnar. 

b. MLakharijul Huruf ( kelluarnya huruf ) 

Telm lpat kelluarnya huruf itu belrbelda-belda selsuai delngan je lnis 

hurufnya. Selselorang tidak dapat m lelm lbeldakan suatu huruf 

tanpa tau darim lana telm lpat kelluarnya huruf telrselbut. Pelnting 

selkali m lelngeltahui pelrbe ldaan antara satu huruf delngan huruf 

lainnya agar telrhindar dari kelsalahan m lelm lbaca, jika bacaan 

telrselbut salah m laka akan m lelrubah arti yang selbelnarnya. 
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c. Shifatul Huruf ( sifat-sifat huruf ) 

Seltiap huruf m lelm lpunyai sifat atau karaktelristik m lasing-m lasing 

selhingga m lelm ludahkan untuk mlelm lbeldakan antara satu huruf 

delngan huruf lainnya. Sifat-sifat huruf telrselbut adalah Jahr, 

Rokhowah, Syiddah, dan selbagainya. Sellain m lelm liliki sifat, 

huruf-huruf telrselbut m lelm liliki hukum l bacaan diantara lain 

hukum l bacaan nun m lati, hukuml bacaan m lim l m lati, bacaan 

iam lalah, bacaan naql dan lain selbagainya. 

d. Kellancaran/At-Tartil 

MLelnurut Ali bin Abi Thalib ra, tartil ialah m lelm lpelrbaiki bacaan 

Al-qur’an selrta m le lngelrti dan m lelnelrapkan hukum l ibtida’ 

(m lelm lulai bacaan kelm lbali seltellah waqaf dari awal suku kata 

pada ayat belrikutnya) dan waqaf. Dalam l bukunya As’ad 

Hum lam l tartil adalah m lelm lpelrindah bacaan-bacaan dalam l Al-

qur’an delngan pelrlahan telratur, jellas selrta m lelnelrapkan ilm lu 

tajwid. 

Delngan de lm likian bacaan yang baik adalah bacaan yang 

dilakukan telnang, tidak telrburu-buru dan se lsuai aturan tajwidnya. 

3. Faktor yang MLelm lpelngaruhi Kelm lam lpuan M Lelm lbaca 

Kelm lam lpuan m lelm lbaca Al-Qur’an belrkaitan delngan kondisi 

seltiap individu. Ada orang bellajar delngan istiqom lah sam lpai akhirnya 

lancelr, ada yang selkeldar m lelm lbaca tanpa targelt dan ada juga karelna 

paksaan dari lingkungan. Selhingga bisa disimlpulkan bahwa 

kelm lam lpuan m lelm lbaca Al-qur’an seltiap individu belrbelda selsuai 

delngan faktor yang m lelm lpelngaruhinya. MLelnurut MLuhibbin Syah 

m lelngatakan faktor yang m lelm lpelngaruhi te lrselbut adalah faktor inte lrnal 

dan elkstelrnal. 

a. Faktor Intelrnal 

MLelrupakan faktor dari m lasing-m lasing individu. Faktor ini telrbagi 

m lelnjadi 2, faktor fisiologis dan faktor psikologis. 
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1) Faktor fisiologis 

Faktor yang belrhubungan delngan keladaan jasm lani dan fisik. 

Kondisi fisik ini pada um lum lnya pelnelntu kelbelrhasian individu 

dalam l prosels bellajar. Selpelrti, m lelm liliki ganguan pada lidah, 

m lata, dan lainnya telntu akan m lelm lpelngaruhi tingkat keljellasan 

saat belrbicara dan m lelm lbaca. 

2) Faktor Psikologis 

Faktor ini belrhubungan delngan kondisi keljiwaan dan m lelntal 

dalam l seltiap individu yang dapat m lelndorong untuk lelbih giat 

dalam l bellajar. Faktor ini m lelliputi : 

a) Inte llelgelnsi yaitu kelm lam lpuan untuk m lelm lpelrm ludah 

m lellakukan pelnye lsuaian selcara telpat telrhadap lingkungan 

sosial selselorang. Kelcelrdasan selselorang dapat dilihat dari 

belbelrapa cirinya yaitu celpat m lelnangkap telrhadap 

pellajaran, sellalu ingin tahu selsuatu yang baru, dorongan 

telrhadap selsuatu yang positif kuat, banyak idel dan krelatif. 

b) MLinat yaitu kelingintahuan dan kelcelndelrungan yang tinggi 

telrhadap selsuatu. MLinat yang tinggi akan m lelnghasilkan 

kelm lam lpuan yang tinggi juga. MLinat juga m lelm liliki 

pelngaruh yang belsar telrhadap kelm lam lpuan selselorang 

m lelm laham li selsuatu se lpelrti mlelm lbaca AlQur’an. 

b. Faktor ELkstelrnal 

Faktor elkstelrnal m lelrupakan faktor yang belrasal dari luar individu. 

Faktor ini telrbagi m lelnjadi dua, yaitu faktor lingkungan sosial dan 

faktor non social. 

1) Faktor Lingkungan Sosial 

Lingkungan sosial belrhubungan delngan keladaan sosial 

diselkitarnya, lingkungan sosial m lelliputi kelluarga, m lasyarakat 

diselkitar, guru dan Jam la’ah lainnya. Lingkungan sosial 

individu yang banyak m lelm lbelrikan pelngaruh telrhadap prose ls 
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pelm lbellajaran adalah lingkungan kelluarga selrta lingkungan 

m lasyarakat diselkitarnya. 

2) Faktor Lingkungan Non Sosial 

Faktor lingkungan non sosial m lelliputi aksels pelndukung bagi 

selorang individu. m laka lingkungan non sosialnya m lelliputi 

geldung rum lah dan leltaknya, cuaca dan waktu bellajar yang 

digunakan olelh individu. Faktor telrselbut dinilai m lelnjadi salah 

satu pelnelntu kelm lam lpuan individu dalam l m lelm lbaca Al-

Qur’an.
55

 

MLelnurut Ahsin W. Al-hafidz dalam l bukunya Bim lbingan Praktis 

m lelnghafal Al-qur’an ialah bahwa adab m lelm lbaca Al-qur’an yaitu: 

1. Disunahkan m lelm lbaca Al-qur’an delngan tartil 

2. Disunahkan m le lrelnungi dan m lelm laham li kandungan Al-qur’an 

selbab hal itu m lelrupakan m laksud dan tuntutan yang paling m lulia. 

3. Disunahkan m lelm lbaca delngan Tafkhiml ( m lellafalkan delnga te lbal ) 

4. Disunahkan m lelngelraskan suara keltika m lelm lbaca Al-qur’an. 

MLelmlbacanya delngan Jahr, Jahr selndiri artinya belrsuara lelbih 

kelras lelbih utam la. Selbagaim lana yang ditelrangkan dalam l hadist 

nabi yang artinya : 

“ Allah tidak mlelndelngarkan selsuatu sellain suara mlelrdu Nabi 

yang mlelmlbacakan Al-qur’an delngan suara Jahr”. ( HR. Bukhori 

dan MLusliml).
56

 

C. Lansia 

Lansia ialah m lelrupakan tahap akhir dari prosels pelnuaan. 

Seldangkan m lelnua ialah suatu keladaan yang telrjadi didalam l kelhidupan 

m lanusia. Dalam l prosels m lelnua m le lrupakan prosels selpanjang hidup, tidak 
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hanya dim lulai dari suatu waktu saja, teltapi dim lulai dari  kelhidupan yang 

tellah m lellalui prosels tiga tahapan yaitu anak-anak, delwasa dan tua.
57

 

UU No. 13 Tahun 1998 telntang lansia diselbutkan bahwa lansia 

adalah selselorang yang belrusia lelbih dari 60 tahun. Lansia m lelngalam li 

banyak pelnurunan dan pelrubahan fisik, psikologi, sosial yang saling 

belrhubungan satu sam la lain selhingga belrpotelnsi mlelnim lbulkan m lasalah 

kelselhatan fisik m laupun jiwa pada lansia.
58

 Seldangkan m le lnurut Word 

Helalth Organization (WHO) tellah m lelm lpelrhitungkan bahwa di tahun 2025, 

Indonelsia akan m lelngalam li pelningkatan jum llah warga lansia selbelsar 

41,4% yang m lelrupakan selbuah pelningkatan telrtinggi di dunia. Bahkan 

Pelrselrikatan Bangsa Bangsa m lelm lpelrkirakan bahwa di tahun 2050 jum llah 

warga lansia di Indonelsia selbanyak 60 juta jiwa. Hal ini m lelnye lbabkan 

Indonelsia belrada pada pelringkat kel-41.
59

 

MLelnurut ELlizabelth Hurlock dalam l bukunya Psikologi 

Pelrkelm lbangan lansia adalah m lasa dim lana selselorang m lelngalam li 

pelrubahan fisik dan psikologis. Pada tahap telrakhir dalam l kelhidupan 

m lanusia diselbut delngan lanjut usia. Yang lelbih tua dari usia m ladya , yang 

m lelnurut standar belbelrapa kam lus belsar m lakin lanjut usia selselorang dalam l 

pelriodel hidupnya te llah m lellalui m lasa keljayaan m lasa m ludanya.  

1. Karakte lristik Usia Lanjut 

a) Usia lanjut m lelrupakan pelriodel ke lm lunduran 

pelriodel ini m lelngalam li kelm lunduran fisik dan m lelntal telrjadi se lcara 

pelrlahan dan belrtahap. Kelm lunduran selbagian dari faktor fisik dan 

selbagian dari factor psikologis. Factor pelrubahan inim lelrupakan 

selbab pelrubahan pada se ll-sell tubuh bukan karelna pelnyakit khusus. 
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b) Pelrbeldaan individual pada elfelk m lelnua 

Orang m le lnjadi tua selcara belrbelda karelna m lelre lka m lelm lpunyai sifat 

bawaan yang belrbelda, sosio-elkonom li dan latar bellakang 

pelndidikan yang belrbelda dan pola hidup yang belrbe lda. Bila 

pelrbeldaan telrselbut belrtam lbah usia, m laka pe lrbeldaan telrselbut akan 

m lelm lbuat orang belrelaksi belrbelda telrhadap situasi yang sam la. 

c) Usia tua dinilai delngan kritelria yang belrbelda 

Pada waktu usia anak m lelncapai relm laja, m lelnilai usia tua dalam l cara 

yang sam la delngan cara pelnilaian orang delwasa. Yaitu dalam l hal 

apa yang dapat dan tidak dapat m lelrelka lakukan. 

d) Sikap social telrhadap usia lanjut 

Pelndapat klisel telntang usia lanjut m lelm lpunyai pelngaruh yang be lsar 

telrhadap sikap social. Arti pelnting telrhadap sikap lansia 

m lelm lpelngaruhi cara m lelm lpelrlakukan orang lansia. 

e) MLelnua m lelm lbutuhkan pelrubahan pe lran 

Selpelrti orang delwasa harus bellajar m lelm lainkan pelranan belru 

delm likian juga bagi yang belrusia lanjut. Karelna pelrubahan 

kelkuatan, kelcelpatan dan kelm lelnarikan belntuk fisik, para orang 

belrusia ini tidak dapat lagi belrsaing delngan orang yang lelbih m luda 

dalam l bidang telrtelntu. Lelbih jauh lagi kaelna orang usia ini 

diharapkan m lelngurangi pelran aktifnya dalam l urusan m lasyarakat 

dan belrsosial. 

f) Pelnye lsuaian yang buruk m lelrupakan cirri-ciri usia lanjut 

Orang lansia celndelrung selbagai kellom lpok yang lelbih banyak 

m lelnye lsuaikan diri se lcara buruk keltim lbang yang lelbih m luda. 

MLelnurut butlelr dalam l bukunya Hurlock m lelngelm lukakan: selm lakin 

hilangnya status karelna kelgiatan social didom linasi olelh orang yang 

lelbih m luda, kelinginan untuk m lellindungi keluangan m lelrelka untuk 

istrinya dan kelinginan untuk m lelnghindari belbelrapa rasa sakit atau 

keladaan yang tak belrdaya. 
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2. Pelnye lsuaian diri telrhadap pelrubahan fisik bagi lansia 

1) Pelrubahan pelnam lpilan 

2) Pelrubahan bagian dalam l tubuh  

3) Pelrubahan dalam l fungsi fisiologis 

4) Pelrubahan panca indelra 

5) Pelrubahan selksual  

3. Pelrubahan kelm lam lpuan m lotorik pada lansia 

1) Kelkuatan 

2) Kelce lpatan 

3) Bellajar keltam lpilan baru 

4) Kelkuatan 

4. Pelrubahan m le lntal pada lansia 

1) Bellajar 

2) Belrpikir dalam l m lelm lbe lr argum lelntasi 

3) Krelativitas 

4) Ingatan  

Pelrubahan fisik pada lansia, Banyak pelrubahan-pelrubahan yang 

telrjadi pada Lansia, diantaranya pe lrubahan kom lposisi tubuh, otot, tulang 

dan selndi, sistelm l kardiovaskular, re lspirasi, dan kognisi. ada pelnurunan 

m lassa otot, pelrubahan distribusi darah kel otot, pelnurunan PH dalam l sell 

otot, otot mlelnjadi lelbih kaku, dan ada pelnurunan kelkuatan otot.
60

 

D. Bimlbingan Agamla Islaml selbagai upaya untuk MLelngelmlbangkan 

Kelmlamlpuan Baca Al-qur’an 

Selcara um lum l di Indonelsia, kelm lam lpuan m lelm lbaca Al-qur’an um lat 

Islam l saat ini telrgolong m lasih lelm lah dan relndah, belrdasarkan data survely 

pelnellitian dinyatakan bahwa ham lpelr 60% m lasyarakat Indonelsia MLuslim l 

bellum l bisa m lelm lbaca Al-ur’an. Keltidk m lam lpuan m lasyarakat dalam l 

m lelm lbaca al-qur’an, akan dam lpak telrhadap kurangnya m lasyarakat dalaml 
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m lelm lbaca al-qur’an, selpelrti kurangnya belrintelraksi delngan Al-qur’an, 

m lelrasa m lalu/m lindelr jika ada tadarus qur’an dim lasjid, dan tidak 

mlelntadaburi al-qur’an selbagai peldom lan hidup. 

Bim lbingan MLelm lbaca Al Quran adalah ke lgiatan yang dilakukan 

telrfokus dan telrstruktur untuk mlelm lbantu pelm lbellajaran cara m lelm lbaca Al 

Quran yang baik dan belnar.
61

 Pelm lbellajaran Al-qur’an m lelrupakan suatu 

kelwajiban yang harus dilaksanakandan ditum lbuh kelm lbangkan bagi seltiap 

individu mlusliml, karelna telrkait langsung delngan ibadah ritual selpelrti 

shalat, haji dan do’a. Inilah yang m lelnjadi argum lelntasi m lelndasar 

diteltapkannya keltram lpilan m lelm lbaca selbagai prioritas pelrtam la dan utam la 

dalam l pelndidikan Islam l.
62

 Dalam l upaya m lelngelm lbangkan baca Al-qur’an 

pelm lbim lbing m lelm lbantu untuk mlelngatasi pelrm lasalahan telrselbut Selsuai 

delngan tugas selorang pelm lbim lbing Agam la Islam l selbagai pelnyam lpai 

kelbaikan dan m lelngajak m lasyarakat pada hal-hal yang baik. 

MLelmlbaca Al-qur’an m lelrupakan ibadah yang be lrnilaikan pahala. 

Pada hakikatnya m lelm lbaca Al-qur’an adalah m lelngingat Allah  yang m laha 

pelngasih dan pelnyayang. Usia yang tellah lanjut bagi selorang m lelrupakan 

suatu pelnghalang untuk bellajar, m lelrelka m lelrasa bahwa um lur yang sudah 

tua sangat sulit untuk m lelnelrim la asupan m latelri dalam l hal bim lbingan, untuk 

m lelm lbaca Al-qur’an bagi para lansia m lelrupakan problelm l telrselndiri. 

Banyak dari lansia m le lrasa kelsulitan bahwa yang dipellajari bukan bahasa 

m lelrelka selndiri. Padahal bahasa Al-qur’an adalah bahasa dari orang 

m lusliml yaitu artinya bahasa selndiri. Prosels pelnuaan bagi para lansia 

m lelrupakan belban telrselndiri, m lissal keltelrbatasan gelrak dan kognitif. 

MLudah lupa diselbabkan telrjadinya kelm lunduran kognitif dim lana fungsi 

ingatan belrjalan delngan baik.
63
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Upaya dalam l m lelnangani ini, untuk m lelngelm lbangkan kelm lam lpuan 

baca al-qur’an tellah dilakukan delngan m lelngaji. Dalam l praktelknya 

Pelm lbim lbing Agam la Islam l telrus m lelm lbelrikan arahan untuk m lelm lbelntuk 

akhlak yang baik. Karelna Ilm lu Agam la dibutuhkan olelh seltiap m lanusia 

diselm lua usia, m lulai dari bayi, relm laja, delwasa, hingga lansia. Telrutam la 

pada lansia, Ilm lu Agam la sangat dipelrlukan pada usia ini. MLasa lansia 

adalah m lasa yang sangat krusial dalam l kelhidupan selorang m lanusia. 

Pelm lbinaan kelagam laan m lelnjadi hal yang paling belrpelngaruh pada aspelk 

kelyakinan, pelngeltahuan dan tingkah laku. Bukan m lelnjadi alasan jika m lasa 

lansia tidak m lau m le lncari ilm lu, karelna m lasa ini m lelnjadi m lom lelntum l untuk 

m lelnuju kelbahagiaan yang abadi dan m lelnuju pada jalan hidup yang husnul 

khatim lah. Allah SWT tellah m lelm lbelrikan jam linan m lelngelnai kelm ludahan 

dalam l m lelm lpellajari Al-qur’an, selpelrti dalam l Q.s Al-Qam lar ayat 17 : 

ناَ  ۡ كرِٖ  لۡقُرۡءَانَ ٱوَلقََدۡ يسََّۡ دَّ ِكۡرِ فَهَلۡ مِن مُّ    ١٧للِل

Artinya : “Dan selsungguhnya tellah Kamli mludahkan Al-Quran untuk 

pellajaran, mlaka adakah orang yang mlelngamlbil pellajaran” 

(Q.s. Al-Qam lar ayat 17). 

Ayat ini m lelne lgaskan bahwa Al-qur’an itu m ludah diingat bagi seltiap orang 

yang sellalu m lelm lbacanya, dan kelm ludahan dalam l hal m lelnghafalkan, 

m lelm laham linya dan m lelnguak kelajaiban didalam lnya. Pelntingnya m lelm lbaca 

Al-qur’an telrnyata m lelm lbelrikan elfelk-elfelk te lrtelntu yang belrm lanfaat bagi 

tubuh. MLelm lbaca Al-qur’an dapat m le lndatangkan keltelnangan jiwa, 

pelnurunan kelgellisahan, telrhindar dari telkanan dan lainnya. Hal ini telrtelntu 

akan sangat belrpelngaruh baik bagi kelselhatan dan akan sangat m lelm lbantu 

dalam l aktivitas selhari-hari.64
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Ilm lu agam la m lam lpu m le lm lelnuhi kelbutuhan psikologis pada m lasa 

lansia. MLisalnya m lam lpu m lelm lbelrikan bantuan kelpada m lelrelka untuk siap 

m lelnghadapi kelm latian. Cara ini dapat m lelnjadikan lansia hidup selcara 

positif dan produktif. Selhingga hidup m lelre lka tidak dianggap m lelnjadi 

belban kare lna belrhasil m lelngelm lbangkan kelm lam lpuannya telrutam la dalaml 

bidang kelagam laan.
65

  

Selsungguhnya banyak ayat Al-qur’an dan hadist Rasulullah SAW, 

yang m lelnunjukan kellelbihan dan kelutam laan m lelm lbaca dan m lelm lpellajari 

Al-qur’a.  Be lrikut  belbelrapa kelutam laan m lelm lbaca Al-qur’an: 

1. Orang yang m lelm lbaca Al-qur’an akan belrnilai pahala yang m lellim lpah, 

selbagai m lana dijellaskan dalam l QS. Fatiir ayat 29-30: 

ا رَزقَنََٰۡهُمۡ سِلر  نفَقُواْ مِمَّ
َ
ةَ وَأ لوََٰ قاَمُواْ ٱلصَّ

َ
ِ وَأ ِينَ يَتۡلوُنَ كتََِٰبَ ٱللََّّ  وعََلََنيَِةر  اإنَِّ ٱلََّّ

   ٢٩ تَبُورَ  لَّن تجََِٰرَةر  يرَجُۡونَ 
ِن فَضۡلهِۦِٓۚٗ إنَِّهُۥ غَفُورٞ  جُورهَُمۡ وَيَزيِدَهُم مل

ُ
يَِهُمۡ أ    ٣٠ شَكُورٞ  لِِوُفَل

Artinya : Selsungguhnya orang-orang yang sellalu mlelmlbaca kitab Allah 

dan mlelndirikan shalat dan mlelnafkahkan selbahagian dari relzelki 

yang Kamli anugelrahkan kelpada mlelrelka delngan diaml-diaml dan 

telrang-telrangan, mlelrelka itu mlelngharapkan pelrniagaan yang 

tidak akan mlelrugi (29). Agar Allah mlelnyelmlpurnakan kelpada 

mlelrelka pahala mlelrelka dan mlelnamlbah kelpada mlelrelka dari 

karunia-Nya. Selsungguhnya Allah MLaha Pelngamlpun lagi MLaha 

MLelnsyukuri (30). 

MLelmlbaca al-qur’an de lngan niat ikhlas adalah suatu ibadah yang 

m lelndapatkan pahala. Belgitu juga kelgiatan m lelm lbaca al-qur’an pelrsatu 

hurufnya dinilai suatu kelbaikan dan satu kelbaikan dilipatgandakan hingga 

selpuluh kelbaikan. Bayangkan bila satu surah saja m lelngandung puluhan 

ayat, m laka itu selbuah anugrah ibadah yang banyak pahalanya. Nam lun Al-
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Qur’an m lelngingatkan m lanusia akan kelhidupan yang pelnuh kelnikm latan di 

akhirat, asalkan m lelrelka m lellaksanakan ajarannya sellam la hidup di dunia.
66

 

2. MLelmlbaca Al-qur’an m lelrupakan selbagai obat (telrapi) jiwa yang gundah, 

m lelm lbaca Al-qur’an juga bisa m lelnjadi obat dan pelnawar jiwa gellisah, 

pikiran kusut, nurani tidak telntrelm l dan lainnya, selpelrti dalam l firm lan Allah 

QS. Al-Isra ayat 82: 

لُِ مِنَ ٱلۡقُرۡءَانِ مَا هُوَ شِفَاءٓٞ  َٰلمِِيَ إلََِّ خَسَارر  يزَيِدُ  وَلََ  لللِۡمُؤۡمِنيَِ  وَرحَۡۡةَٞ  وَنُنَل    ٨٢ اٱلظَّ

Artinya : “Dan Kamli turunkan dari Al Quran suatu yang mlelnjadi 

pelnawar dan rahmlat bagi orang-orang yang belrimlan dan Al 

Quran itu tidaklah mlelnamlbah kelpada orang-orang yang zaliml 

sellain kelrugian” (82).  

Hal ini selsuai delngan pelrnyataan para ulam la ahli telrapi hati. 

MLelrelka m lelnye lbutkan salah satu obat hati yang utam la yaitu m lelm lbaca al-

qur’an delngan khusyu’ selraya m lelrelnungkan mlakna kandungannya. 

Disam lping lim la hal lainnya yaitu : belrtelm lan delngan orang salelh, zikir 

diwaktu sunyi, sholat m lalam l dan puasa. 

Jika mlelm lbaca al-qur’an elfe lktif m lelngobati pelnyakit hati atau 

m lelntal, tidak m lelnutup kelm lungkinan, m lelm lbaca al-qur’an ini juga elfelktif 

untuk m lelngobati belrbagai pelnyakit, karelna selkian pelnyakit fisik 

awalannya banyak dipicu olelh gangguan keljiwaan selpelrti pikiran kacau, 

panic, celm las, gellisah elm losi dan lain selbagainya. 

3. Orang yang m lelm lbaca al-qur’an akan m lelndapat syafaat pada hari kiam lat, 

al-qur’an bisa m lelnjadi pelrtolongan bagi orang yang selnantiasa 

m lelm lbacanya didunia. 

[رواه مسلم]إقرؤوا القرأن فإنه يأتى يوم القيامة شفيعا لأصحابه   
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Artinya : bacalah Al-qur’an, karelna akan dating pada hari kiamlat selbagai 

pelmlbelri syafaat bagi para pelmlbaca. ( HR. MLusliml) 
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BAB III 

GAMLBARAN UMLUML OBJELK PELNELLITIAN DAN HASIL PE LNELITIAN 

A. Gamlbaran Umluml Profil Delsa Klamlpok Kelcamlatan Wanasari Kabupateln 

Brelbels 

1. Kondisi Gelografis 

Delsa Klam lpok yang m lelm liliki luas lahan 418,34 m l

2
 telrleltak di 

Kelcam latan Wanasari di Kelbupateln Brelbels, Provinsi Jawa Telngah, 

Indonelsia. Selbellah Tim lur belrbatasan delngan Delsa Pelsantunan, selbellah 

Sellatan delngan Delsa Pelbatan, Siaselm l dan Luwungragi, selbellah Utara 

delngan Delsa Kelboleldan dan selbellah Barat delngan Delsa Bangsri. 

Kelm ludian Kelcam latan Wanasari pusat pelm lelrintahannya di De lsa Klam lpok. 

Kelcam latan Wanasari be lrbatasan delngan Kelcam latan Bulakam lba di selbellah 

barat, delngan kelcam latan Brelbels di selbellah barat delngan Kelcam latan 

Jatibarang dan Larangan di selbellah Sellatan dan Laut Utara Jawa di selbellah 

utara. 

2. Kondisi Delm lografis 

Jumllah pelnduduk Delsa Klam lpok belrdasarkan data yang dipelrole lh 

m lellalui BPS Brelbels pada tahun 2018  Delsa Klam lpok ini mlelm liliki 82 RT 

dan 8 RW dan pelnduduk belrjum llah 16.142 jiwa delngan dim lulai kellom lpok 

usia 0-14 tahun belrjum llah 4185 jiwa, 15-60 tahun selbanyak 11.192 jiwa 

dan telrakhir 65 kel atas yang belrjum llah 765 jiwa .
67

 

3. Kom lposisi Pelnduduk Belrdasarkan MLata Pelncaharian 

Kom lposisi belrdasarkan mlata pelncaharian Delsa Klam lpok di 

antaranya pelrtanian selbanyak 1.733 jiwa, Industri selbanyak 2 Jiwa, 
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kontruksi selbanyak 8 jiwa, wirausaha 46 jiwa, dan pelnge lm ludi transportasi 

selbanyak 61 jiwa. 

4. Pelnduduk Belrdasarkan Tingkat Pelndidikan MLasyarakat  

Pelnduduk belrdasarkan tingkat pelndidikan Delsa Klam lpok di antaranya 

tidak atau bellum l selkolah seljum llah 3.334 jiwa, bellum l tam lat SD seljum llah 

1.810 jiwa, SD seljum llah 6.757 jiwa, SMLP  seljum llah 1.976 jiwa, SMLA 

seljum llah 1.842 jiwa, Diplom la I/II  seljum llah 42 jiwa, Diplom la III 

seljum llah108 jiwa, Strata 1 seljum llah 273 jiwa. 

B. Data Pelnellitian 

1. Pellaksanaan Bim lbingan Agam la Islam l 

Bim lbingan Agam la Islam l diadakan de lngan tujuan untuk 

m lelm lbelrikan pelm laham lan Agam la kelpada m lasyarakat. Bim lbingan yang 

dilaksanakan di wilayah Delsa Klam lpok m lelrupakan Bim lbingan Agam la 

yang dilaksanakan untuk m lelngelm lbangkan kelm lam lpuan baca Al-qur’an 

pada Lansia. Targelt dari kelgiatan ini adalah m lasyarakat yang sudah 

m lelnginjakkan usia 60 tahun kelatas. Sasaran spelsifik, belrikut 

karaktelristik dari sasaran Bim lbingan Agam la :  

a. Dom lisili Delsa Klam lpok, Kelcam latan Wanasari dan selkitarnya. 

b. Belragam la Islam l 

c. MLelngikuti kelgiatan Bim lbingan Agam la 

d. Usia m linim lal 60 tahun 

Karakte lristik ini m lelnjadi pelnelntu dalam l upaya prosels 

Bim lbingan Agam la, untuk m lelnelntukan apa yang m lelnjadi kelbutuhan 

sasaran dalam l kondisi dan situasi. 

Sellam la kunjungan kel warga, tim l juga m lellakukan pelnggalian 

data telntang kelm lam lpuan baca Al-Qur'an dari pelnduduk Delsa 
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Klam lpok. Hal ini pelnting untuk m lelnilai tingkat pelngeltahuan dan 

kelbutuhan m lelrelka dalam l pelm lbellajaran Al-Qur'an 

Seltellah m lellakukan wawancara delngan lansia dan pelm lbim lbing 

di Delsa Klam lpok kelcam latan Wanasari Kabupateln Brelbels, pelnulis 

m lelnyusun pelrelncanaan telknis telrkait pellaksanaan bim lbingan 

m lelm lbaca Al-Qur'an di lapangan. Ini m lelncakup jadwal kelgiatan, 

lokasi, m latelri yang akan dibelrikan. Delngan belgitu pelnulis 

m lelndapatkan idelntitas jam laah dan pelm lbim lbing. Dari 5 orang lansia, 

pelm lbim lbing 1, pe lnulis m lelwawancarai 1 lansia, 1 pelm lbim lbing dan 1 

kelluarga lansia. Yang lain hanya diam lati olelh pelnulis. Ada tingkatan 

lansia dari katelgori m lelm lbaca Al-qur’an dari yang sudah bisa selsuai 

kaidah tajwidnya sam lpai yang bellum l bisa. Orang telrbim lbing yang 

diwawancarai pelnulis yang sudah bisa dan m lelngelrti m lelm lbaca Al-

qur’an bahkan khatam l belbelrapa kali yaitu ada 2 orang, lalu ada 2 

orang yang seldikit-seldikit mlelngelrti dan 1 orang yang m lasih dituntun 

untuk mlelngaji/bim lbingan. Ada 1 orang yang sudah 7 tahun m lelngaji, 

ada 2 orang yang baru 3tahun dan ada 2 orang yang baru 2tahun 

bim lbingan agam la/m lelngaji. Dari kelselluruhan jam laah lansia yang 

pelnulis wawancarai m lasih m lelngulang-ngulang saat m lelrelka pada hari 

belrikutnya. 

Kondisi sasaran Bim lbingan Agam la selbe llum l m lelngikuti 

kelgiatan ini sangat belrvariasi, ada yang sudah pelrnah m le lngikuti ada 

juga yang selring m lelngikutinya. Nam lun, selcara garis belsar sasaran 

yang delngan tingkat pelndidikan yang relndah, m layoritas sudah 

m lelm liliki pelngeltahuan bahwa Bim lbingan Agam la ini hukumlnya wajib 

bagi seltiap individu. Akan teltapi banyak kelndala yang m le lrelka tidak 

bisa lakukan untuk bellajar bim lbingan agam la ini. Selpelrti pada 

pelrnyataan ibu siti sellaku pelm lbim lbing : 

 “ yang datang untuk mlelngaji disini banyak mlba, dan dari 

belrbagai kalangan mlulai dari yang sudah bisa samlpai belnar-
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belnar belluml bisa, karelna lupa sangkin lamlanya tidak mlelngaji, 

karelna banyaknya kelndala, selpelrti mlelncari nafkah, mlalu karelna 

sudah tua tapi tidak bisa mlelngaji, dan belrbagai mlacelml lagi“.
68

 

Dilihat dari belrbagai pelngalam lan yang pelrnah ada, 

pelm lbim lbing m lelnyayangkan waktu yang tidak digunakan untuk 

m lelm lpellajari Bim lbingan Agam la selbellum l m lelnginjakkan usia lansia ini. 

Hasil telm luan pelnelliti dari wawancara m lelndapatkan inform lasi yang 

dapat dikeltahui bahwa lansia m lelm liliki tujuan yang helndak dicapai, 

selpelrti lansia yang m lelngikuti bim lbingan Agam la untuk 

m lelngelm lbangkan kelm lam lpuan m lelm lbaca Al-qur’an, nam lanya m lbah 

Dasli um lur 75 tahun, mlbah dasli tinggal di Delsa klam lpok, kelcam latan 

Wanasari. Ia tinggal belrsam la anaknya dan cucunya, m lbah dasli saat 

ini m lasih belkelrja selbagai buruh tani m lrotol, m lbah Dasli salah satu 

lansia yang m lasih selm langat dalam l m lelngaji diusia yang sudah m lelnua. 

Selpelrti m lbah Dasli yang ke lm lbali untuk bellajar Bim lbingan Agam la 

lagi, karelna m lelrasa sudah lansia, belliau butuh delngan bim lbingan 

agam la ini. Nam lun selringkali ada pelrlu lain atau telrkadang tim lbul rasa 

m lalas dalam l dirinya untuk belrangkat m lelngaji. MLbah Dasli m lelrupakan 

Ibu rum lah tangga sudah m lelm lpunyai 3 anak dan 6 cucu, ia juga m lasih 

bisa belkelrja se lbagai buruh tani. Hal ini dibuktikan delngan hasil 

wawancara delngan ibu Dasli sellaku Jam la’ah lansia. Selbagai be lrikut: 

“ saya sudah tua, anak 3 sudah mlelnikah selmlua, susah ya 

mlba buat mlelngaji di usia tua kaya saya. Susah mlelngingat huruf-

huruf di Al-qur’an, kadang mlalu, kadang timlbul rasa mlalels 

mlba”.
69

 

Selbagian m lelrelka m lelngatakan bahwa m lelngikuti bim lbingan 

m lelm lbaca Al-qur’an karelna kelinginan diri selndiri juga didukung olelh 

kelluarganya, bahkan dari m lelrelka ada yang m lalu delngan cucunya yang 

sudah bisa m lelm lbaca Al-qur’an seldangkan dirinya bellum l bisa. 

                                                           
68

 Wawancara de lngan ibu siti, se llaku pe lmlbimlbing Agamla dirumlah be lliau, pada tanggal 

25 mle li 2024 
69

 Wawancara de lngan MLbah Dasli, se llaku Jamla’ah Lansia dirumlah Be lliau pada 24 MLeli 

2024 



 
 

44 
 

Prosels bim lbingan Agam la Islam l selbagai upaya 

m lelngelm lbangkan kelm lam lpuan baca Al-qur’an, dilaksanakan di rum lah 

Ibu Siti yaitu delsa Klam lpok. Prosels pellaksanaan ini dilakukan seltiap 

hari selhabis sholat MLaghrib sam lpai sellelsai. Sellam la prosels 

pellaksanaan hari pelrtam la pelngklasifikasian m lelnggunakan Iqro delngan 

tujuan untuk m lelngeltahui apakah lansia telrselbut m lasih m lelngeltahui 

huruf-huruf dasar Al-qur’an atau sudah lupa. Selpelrti pada wawancara 

delngan MLbah Dasli : 

“awal saya mlasuk mlelngaji delngan Bu Siti yaitu delngan 

mlelmlbaca Iqro, banyak yang lupa mlba delngan huruf-hurufnya, jadi 

saya lumlayan lamla di Iqro”. 
70

 

Pelrnyataan MLbah Dasli dalam l pelngklasifikasian Bim lbingan 

Agam la ini, se lsuai de lngan hasil kutipan wawancara delngan Bu Siti 

sellaku pelm lbim lbing, belliau m lelngatakan : 

“ selmlua yang baru mlasuk kelsini untuk mlelngaji akan ditels 

dulu delngan Iqro, jika pelselrta mlasih ingat dan lancar selsuai 

kaidahnya, akan dinaikan, biar pelselrta selmlangat ya mlba, akan 

teltapi yang belluml lancar akan telrus saya bimlbing samlpel bisa dan 

naik yang lelbih tinggi lagi”. 
71

 

Dari kutipan diatas hasil wawancara diatas mlelngelnai 

kelm lam lpuan m lelm lbaca Al-qur’an pada lansia yang dibelrikan olelh 

pelm lbim lbing yaitu delngan m lelngingatkan kelpada para jam laah agar 

telrus m lelngulang-ulang bacaan atau m lelndelrels Al-qur’an dirum lah agar 

celpat m lahir dalam l m lelm lbaca Al-qur’an dan tidak mludah lupa bacaan 

yang sudah dipellajari dari pelm lbim lbing. MLelnurut jurnalnya elga 

Annisa Ada tiga aspelk yang ada dalam l at-tibyan selbagai selbuah 

m leltodel bellajar al-Qur’an yang m lelliputi at-tahdir, at-tamlkin, dan 
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mlurojaah, dimlana m lasing-m lasing m lelm liliki focus pelm lbellajaran 

telrselndiri. Unsur at-tahdir belrkaitan delngan m lelngelnalkan telrlelbih 

dahulu m latelri yang akan dipellajari olelh m lurid yakni pelnge lnalan 

m leltodel at-tibyan delngan diawali pelm lbelrian contoh huruf hijaiyyah 

telrlelbih dahulu dari alif sam lpai ya’ kelm ludian m lurid m lelndelngarkan. 

Adapun seltellah pelngelnalan m latelri awal telrsam lpaikan dan tellah 

ditellaah olelh m lurid, belrikutnya adalah at-tamlkin yang belrkaitan 

delngan pelm lbelrian m latelri baru yang telrsam lbung delngan m latelri 

selbellum lnya. Karelna dalam l kitab tibyan tellah telrsusun selcara runtut 

dan harus dipellajari selcara belrurutan, unsur telrakhir mlurojaah 

belrkaitan delngan pelngulangan m latelri yang tellah dipellajari baik selcara 

belrsam la ataupun selcara individu.
72

 

Lansia m lelndapatkan inform lasi m lelngelnai telm lpat bimlbingan 

Agam la  ini dari mlulut kelm lulut teltangga, selpelrti yang dikatakan MLbah 

Dasli “saya tau dari teltangga saya, dan disitu sudah lamla 

mlelngajarkan ngajinya mlba”.
73

 

Delngan adanya bim lbingan Agam la ini sangat m lelm lbantu bagi 

Lansia yang seldang selm langat untuk m lelngikuti,  apalagi banyak lansia 

yang ikut delngan se lusianya jadi nam lbah selm langat lagi, karelna telm lan 

itu belrpelngaruh sangat pelnting dalam l kelhidupan, yang telrkadang 

selbagian jam la’ah m lelngajak anak dan cucunya untuk ikut dalam l 

prosels bim lbingan Agam la ini. Bagi m lbah Suyi bellajar bim lbingan 

Agam la tidak bolelh m lalu delngan siapapun apalagi jika delngan 

cucunya, yang telrpe lnting bagi m lelrelka adalah bisa m lelm lbaca Al-

qur’an. Selpelrti wawancara pada m lbah suyi : 
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“telrkadang saya juga mlelngajak cucu saya untuk mlelngaji 

barelng, awal saya mlelngaji cucu saya udah samlpel Al-qur’an, awalnya 

ya mlalu ya sudah tua, tapi mlelndapatkan dorongan dari bu Siti untuk 

telrus belrangkat dan jangan mlalu, Alhamldulillah selkarang saya tidak 

mlalu lagi”.
74

 

Kelgiatan bim lbingan Agam la dim laksudkan untuk m lelm lbelkali 

anggota delngan ilm lu selcara telori, seldangkan pelm lbiasaan dilakukan 

agar anggota telrbiasa m lellakukan ke lgiatan yang diajarkan olelh 

pelm lbim lbing. 

2. Faktor yang m lelm lpelngaruhi kelm lam lpuan MLelm lbaca Al-qur’an pada 

Lansia 

Di elra globalisasi ini m lasih banyak um lat islam l yang bellum l 

m lam lpu m lelm lbaca Al-qur’an. Hal ini diselbabkan olelh keladaan yang 

tidak m lelndukung baik dari faktor kelluarga dan faktor lingkungan.
75

 

Dalam l pellaksanaan Bim lbingan Agam la Islam l, ada saja factor yang 

m lelm lpelngaruhi dalam l kelm lelm lpuan m lelm lbaca Al-qur’an. Salah satu 

factor intelrnal yang m lelm lpelngaruhi Bim lbingan Agam la yaitu factor 

fisiologis yang belrhubungan delngan kondisi fisik selpelrti m lelnurunnya 

pelnglihatan, gangguan lidah yang bisa m lelm lpelngaruhi tingkat 

keljellasan saat belrbicara atau m lelm lbaca. Hal ini telntu yang m le lnjadi 

kelndala dalam l bim lbingan. Belrikut inform lasi m lelngelnai hal telrselbut 

dalam l hasil wawancara delngan m lbah dasli sellaku Jam la’ah lansia, 

m lelngatakan : 

 “ kelndalanya itu saya sudah tidak bisa mlellihat jellas, jadi harus 

dibantu delngan kaca mlata mlba, ya namlanya sudah tua, kadang sudah 

samlpel telm lpat ngaji, kaca mlatanya lupa ga dibawa, jadi balik lagi. 
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Samla gigi saya sudah banyak yang omlpong mlba, jadi susah buat 

ngajinya”.
76

 

Belgitu juga delngan factor yang psikologis, ada banyak lansia 

yang selring lupa delngan apa yang ia baca dihari selbellum lnya, selpelrti 

waancara delngan m lbah Dasli selbagai be lrikut : 

“ saya itu awalnya mlalu delngan telmlan-telm lan saya yang sudah 

bisa mlelngaji, saya kan belluml bisa, tapi keltika mlellihat Bu Siti 

mlelngajar untuk orangtua selpelrti saya juga, saya jadi mlelmlbelranikan 

diri, dan telrnyata tidak hanya saya selndiri yang belluml bisa, mlasih 

banyak juga, dan selkarang saya namlbah selmlangat juga karelna 

banyak telmleln”.
77

 

 

Factor psikologis dan lingkungan social ini juga m lelnelntukan 

m linat dari lansia, untuk giat dalam l bellajar bim lbingan agam la m lelm lbaca 

Al-qur’an, karelna kalau tidak ada factor ini, lansia akan te ltap telrus 

m lelrasa m lalu dan tidak m lau belranjak kel yang lelbih baik lagi. 

Belrdasarkan atas hal telrselbut, m laka pelnulis m lelnyim lpulkan 

bahwa ada belbelrapa factor yang m lelm lpelngaruhi pellaksanaan 

Bim lbingan Agam la yaitu factor Intelrnal m lelliputi factor  fisilogi (fisik) 

dan factor psikologi (keljiwaan) dan faktor elkstelrnal m lelliputi factor 

lingkungan dan non lingkungan. Hal ini telrtu m lelnjadi salah satu 

pelngham lbat dalam l pellaksanaan bim lbingan Agam la, karelna hal ini 

belrkaitan delngan aspelk-aspelk kelm lam lpuan m lelm lbaca Al-qur’an. 

Helndaknya ini m lelnjadi pelrhatian bagi para lansia untuk sellalu 

m lelngingatkan yang m luda agar bisa bellajar agam la tidak diusia yang 

tua.  
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BAB IV 

ANALISIS DATA PE LNELLITIAN 

 

A. Analisis Pellaksanaan Bimlbingan Agamla Islaml Selbagai Upaya 

MLelngelmlbangkan Kelmlamlpuan Baca Al-Qur’an 

1. Prosels Bimlbingan Agamla Islaml 

Bim lbingan agam la islam l adalah prosels untuk m lelm lbelrikan bantuan 

pada seltiap individu yang m lelm lpunyai m lasalah. Di dalam l hal ini, 

bim lbingan agam la Islam l adalah prosels untuk m lelm lbelrikan bantuan spiritual 

kelpada individu m laupun kelluarga yang seldang m lelngalam li 

pelrm lasalahan.
78

 Pada pelnellitian kali ini pelnulis fokus untuk mlelm lbahas 

m lelngelnai bim lbingan agam la, telrutam la bim lbingan agam la dalam l 

m lelngelm lbangkan kelm lam lpuan Baca Al-qur’an pada lansia di Delsa 

Klam lpok. Delngan delm likian, bim lbingan agam la yang dilakukan telrfokus 

pada m lelngelm lbangkan kelm lam lpuan baca Al-qur’an. Selhingga pada 

pelnellitian ini kita bisa lihat bagaim lana selorang pelm lbim lbing m lelngarahkan 

dan m lelm lbelrikan bim lbingan kelpada para Jam laahnya selcara telrus m lelnelrus 

yang dilandasi kelpelrcayaan olelh Allah SWT agar jam laah m lam lpu 

m lelngarahkan dirinya selsuai delngan lingkungan yang baik. Selpelrti yang 

dijellaskan dalam l Hadist riwayat Bukhori. 

 إنَّ أفضَْلَكُمْ مَنْ تَعَلَّكُمَ القُْرْآنَ وعََلَّمَهُ 
Artinya : “ selsungguhnya orang yang paling utamla diatara kalian adalah 

yang bellajar Al-qur’an dan mlelngajarkannya”(H.R. Bukhori).
79
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Kelgiatan Bim lbingan m lelm lbaca Al-Qur'an adalah selrangkaian 

aktivitas yang m lelncakup bacaan AlQur'an delngan pe lnuh pelrhatian 

telrhadap m lakhārijul ḥurūf (telm lpat kelluarnya huruf-huruf), bacaan MLād 

(panjang huruf), selrta prinsip-prinsip dan kaidah-kaidah yang tellah diatur 

dalam l ilm lu tajwid. Delngan delm likian, bim lbingan dalam l m lelm lbaca Al-

Qur'an adalah aktivitas yang dilakukan olelh selkellom lpok individu delngan 

tujuan m lelm laham li kaidah-kaidah yang telrkandung dalam l m lelm lbaca Al-

Qur'an, baik itu belrkaitan delngan aspelk bunyi, lam lbang, m laupun belntuk 

huruf. 

Pelm lbim lbing ialah orang yang m lelm lpunyai kom lpeltelnsi (kelahlian) 

m lellakukan bim lbingan Islam l. Pelm lbim lbing sam la halnya de lgan da’I yang 

m lelm lbelrikan arahan delngan ucapa yang baik.
80

 Ibu siti ini selorang 

pelm lbim lbing atau ustadzah selbagai pelngellola pelngajian lansia di Delsa 

Klam lpok, delngan usia 61tahun yang m lelndukung dan te lrlibat dalaml 

m lelnjalankan kelgiatan bim lbingan ini. Pelm lbim lbing ini sudah belrpelndidikan 

dan sudah ahli dalam l bidangnya, lulusan pelsantreln selhingga diharapkan 

bisa m lelngam lalkan ilm lunya dan dianggap m lam lpu m lelngajarkan dalam l 

m lelm lbaca Al-qur’an delngan baik dan belnar.
81

 

Layanan yang digunakan olelh pelm lbim lbing dalam l m lelm lbim lbing 

agam la yaitu delngan bim lbingan individu, dim lana pelm lbim lbing 

m lelm lbelrikan bim lbingan selcara satu pelrsatu delngan lansia. Bim lbingan 

Individu adalah prosels pelm lbelrian bantuan yang dilakukan olelh orang yang 

ahli kelpada individu selcara telrus m lelnelrus agar yang dibim lbing dapat 

m lelm laham li dirinya.
82
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Prosels Bim lbingan Agam la Islam l adalah dilakukan delngan tujuan 

untuk mlelm lbelrikan pelm laham lan kelpada m lasyarakat dalam l 

m lelngelm lbangkan kelm lam lpuan baca Al-qur’an, bahwa m lelm lbaca Al-qur’an 

itu wajib hukum lnya bagi seltiap m luslim l. Untuk m lelndapatkan pelm laham lan 

ini mlelm lbutuhkan prosels yang cukup panjang. Dim lana individu tidak 

langsung bisa dalam l m lelm lbaca Al-qur’an, harus delngan be llajar m lellalui 

belbelrapa tahap dalam l Bim lbingan Agam la Islam l, selpelrti dalam l jurnalnya 

MLaryatul Kibtiyah ada 3 tahapan, belrikut Tahapannya : 

a. Tahap pelrsiapan 

MLelmlpelrsiapkan belrarti langkah awal untuk m lelm ludahkan lansia 

m lelnelrim la suatu m latelri bim lbingan agam la. Selpe lrti yang dijellaskan 

olelh pelm lbim lbing bahwa seltiap individu akan ditels dalaml 

bim lbingan, jadi seltiap individu mlelnyiapkan m latelri dari belrbagai hal, 

selpelrti iqro, Juz amlm la, dan Al-qur’an. 

b. Tahap pellaksanaan 

Pelm lbim lbing dalam l m lelm lbim lbing agam la tidak m lelnuntut lansia untuk 

langsung bisa dalam l m lelm lbaca Al-qur’an. Akan teltapi untuk 

belrtahap dalam l m lelm laham li dan m lelm lbaca Al-qur’an. Karelna daya 

ingat lansia itu belrbelda delngan anak-anak yang celpat untuk 

m lelm laham li dan m lelm lbaca Al-qur’an. Dalam l prosels pellaksanaan 

bim lbigan agam la pelm lbim lbing se llalu sabar dan hati-hati dalam l hal ini 

pada seltiap individu. MLulai dari m lakhorijul huruf, tajwid, 

pelngelnalan huruf-huruf hijaiyah, yang telrkadang banyak delngan 

pellafalan yang sam la dan susah. Jadi pelm lbimlbing telrus m lelm lbelrikan 

bim lbingan sam lpai lansia bisa dan m lelnuju keltahap yang lelbih baik. 

c. Tahap ELvaluasi 

Tahap elvaluasi ini dapat diartikan selbagai prosels pelngum lpulan 

inform lasi untuk mlelngeltahui sellam la prosels bim lbingan yang tellah 

dilaksanakan telntang hasil dari pelrkelm lbangan m lelm lbaca Al-qur’an 
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pada Lansia.
83

 Dalam l tahap ini pelm lbim lbing akan m lelngorelksi bacaan 

para lansia, seltellah m lelngeltahui m lasalah yang dihadapi olelh lansia 

akan langsung dibelritahu, agar lansia tidak lupa dalam l hal ini. 

Hal ini dapat dilihat dari tahapan dalam l pellaksanaan diatas, pelnulis 

m lelngam lati cara kelrja pelm lbim lbing delngan m lelm lbim lbing lansia delngan 

hati-hati guna untuk m lelngelm lbangkan kualitas kelm lam lpuan baca Al-

qur’annya delngan m lelnggunakan bahasa yang m ludah dim lelngelrti olelh 

lansia. Selpelrti pelrnyataan dari MLbah Dasli  

“ Ibu siti itu kalo mlelngajar ngaji elnak mlba, mludah dipahamli dan 

sabar, padahal saya susah dalaml mlelngajinya, selring lupa”. 

Pelm lbelrian bim lbingan agam la sangatlah pelnting bagi lansia. Untuk 

pelm lbelrian arahan bim lbingan selsuai kelbutuhan lansia. Pellaksanaan Prosels 

Bim lbingan Agam la, pelnulis m lelngam lati cara pe lm lbim lbing m lelngajar atau 

m lelm lbelrikan bim lbingan kelpada lansia-lansia yang m lelngikuti. Dari 5 

selorang Lansia yang m lelngikuti bim lbingan agam la ini, ada yang sudah 

m lelm lelnuhi critelria yaitu selsuai m lakhroijul hurufnya dan tajwidnya, ada 

juga yang m lasih bellajar dari nol karelna ada juga yang be llum l pelrnah 

m lelngikuti selbellum lnya, jadi banyak belrbagai lansia yang m lelngikuti 

bim lbingan ini, selpelrti MLbah Dasli belliau yang selbellum l m lelngikuti 

bim lbingan ini, sudah pelrnah m lelngikuti bim lbingan keltika mlasih kelcil dan 

juga m lelngikuti pelngajian umlum l yang disellelnggarakan olelh tokoh agam la 

seltelm lpat seltiap bulannya. Jadi dalaml prosels bim lbingan ini, m lbah dasli 

orang yang selm langat dalam l m lelngaji atau m lelngikuti dalam l kelagam laan, ya 

walaupun telrkadang rasa m lalelsnya kelluar. Dalam l prosels pellaksanaan 

bim lbingan ini, m lbah dasli keltika mlelngikuti sudah lumlayan bisa dalam l hal 

m lelngaji, apalagi didukung olelh kelluarganya dalam l hal m lelncari ilm lu. 

Yang keldua yaitu MLbah suyi, belliau dari kalangan kelluarga yang 

kurang m lam lpu, belliau telrkadang m lasih belke lrja untuk dirinya selndiri, 

walaupun m lelngandalkan kelhidupannya delngan anaknya, m lbah suyi 
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belrum lur sudah 65tahun, ia tinggal belrsam la anak dan cucunya. MLbah suyi 

m lelm lpunyai anak 6 dan cucu kurang lelbih 15 orang dan cicit juga sudah 

punya, m lbah suyi telrkadang selring m lelngikuti anaknya yang dijakarta jadi 

selring bolak-balik delsa Klam lpok dan Jakarta, disaat dijakarta ia m lelngakui 

jarang m lelngaji, tapi keltika pulang kel Delsa Klam lpok ia sellalu rutin untuk 

m lelngaji, jadi saat prosels pellaksanaan bim lbingan m lbah suyi ini saat baru 

pulang dari Jakarta ia m lelrasa lupa selm lua delngan m lakhrorijul hurufnya dan 

tajwidnya, tapi keltika sudah 2 m lingguan ia rutin m lelngaji ia sudah lancar 

kelm lbali, m lbah suyi ini telrm lasuk m lbah yang ingatannya lum layan kuat 

dalam l pelm lulihan, m lbah suyi ini juga selring belrangkat walaupun keladaan 

hujan, telrkadang keltika ia sibuk, mlinta ngaji seltellah habis sholat isya, dan 

pelm lbim lbing sellalu m lelm lbuka untuk siapapun untuk m lelngaji disaat 

kapanpun. m lbah suyi ini sudah lam la m lelngikuti bim lbingan ini selkitar 

sudah 7tahun. MLulai dari iqro ia sudah m lelngulang 3x, selte llah itu naik kel 

Juz Amlm la 2x dan selkarang sudah m lelncapai Al-qur’an. Kelndala dari m lbah 

suyi ini adalah keltika ia sudah lam la tidak m lelngaji ia akan lupa, dan 

pelnglihatannya sudah m lulai m lelnurun jadi harus m lelnggunakan kacam lata. 

Telrkadang m lbah suyi ini mlelngajak danak dan  cucunya ikut m lelngaji 

barelng dirum lah Ibu Siti. MLbah suyi juga tidak m lalu delngan ke ladaan belliau 

yang dulu m lelngaji dari iqro sam lpe l selkarang bisa m lelncapai Al-qur’an. 

Selm langat belliau luar biasa dalam l m lelngikuti bim lbingan ini. 

Yang keltiga yaitu ada m lbah Tarsani biasa dipanggil m lbah sani, 

belliau belrusia 61tahun, m lelm lpunyai 2 anak yang tinggal di Delsa Klam lpok, 

m lbah sani ini telrgolong cukup celpat dalam l ingatan, keltika prosels 

pellaksanaan bim lbingan agam la m lbah sani ini lancar dan selsuai m lakhorijul 

hurufnya selsuai tajwid. Akan teltapi kelndala m lbah sani ini jarang m lelngaji, 

ia belrangkat selm linggu bisa 2-3x karelna kelsibukannya yang m lasih aktif 

belkelrja selbagai peltani, dan selring kali ia m lelrasa m lalas keltika m lau 

belrangkat m lelngaji. MLbah sani ini sudah m lelngikuti bimlbingan ini selkitar 3 

tahun, ia juga m le lm lulainya dari iqro 2x Juz Amlm la 2x dan selkarang sudah 
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Al-qur’an, selbellum l m lelngikuti bim lbingan ini, m lbah sani bellum l pelrnah 

m lelngikutinya, jadi ke ltika m lasa pelngklasifikasian ia susah dalam l 

m lelm lbeldakan huruf-huruf yang sam la selpelrti ش  -س  dan ظ-ض-ذ , yang 

akhirnya ia lam la keltika di Iqro nya. Teltapi m lbah sani ini tidak m ludah 

m lelnye lrah dalam l hal bellajar m lelngaji atau m lelngikuti bimlbingan ini. 

Yang kel elm lpat yaitu MLbah Ram lelnah biasanya dipanggil m lbah 

MLelnah, m lbah MLelnah belrusia 64 tahun, ia tinggal selorang diri yang m lasih 

aktif belkelrja selbagai pelm lbantu disalah satu warga delsa Kelboleldan, yaitu 

delsa selbellah Delsa Klam lpok, belliau m lelm lpunyai anak 1 dan sudah m lelnikah 

akan teltapi anaknya sudah m lelm lpunyai rum lah selndiri dan suam li mlbah 

MLelnah sudah m lelninggal, selm langat m lbah MLelnah keltika m lelncari nafkah 

sangat tinggi, tak lupa juga m lbah MLelnah selring ikut m lelngaji walaupun 

dikelsibukkannya belkelrja. Dalam l prosels Bim lbingan Agam la m lbah MLelnah 

itu bisa dikatakan kurang dalam l m lelngaji, karelna sibuk belkelrja  ia 

belrangkat selm linggu 2-3x dalam l bim lbingan, kelndala pada m lbah m lelnah ini 

orangnya selring lupa atau Delm lelnsia, pada saat m lasih iqro’ mlbah m lelnah 

ini sudah 3x mlelngulangnya, m lakhorijul hurufnya juga kurang dalam l 

pellafalannya karelna banyak gigi yang tanggal, yang m lelngakibatkan 

kurang selm lpurna dalam l pellafalannya, Walaupun m lbah m lelnah orangnya 

lupaan, selm langat dalam l m lelngaji atau bim lbingan sangat tinggi, dan m lbah 

m lelnah ini didukung olelh anaknya untuk m lelngikuti bim lbingan. 

Yang kellim la adalah m lbah Peltun, ia belrusia 60 Tahun tinggal di Delsa 

Klam lpok delngan anaknya dan cucunya, m lbah peltun ini m lelm lpunyai anak 3 

dan cucu 5, m lbah peltun juga m lasih aktif dalam l belkelrja selbagai peltani, 

telrkdang ia m lasih m lelngandalkan nafkah dari anaknya akan teltapi yang 

nam lanya orangtua m lelrasa kurang elnak delngan anaknya. Dalam l prosels 

bim lbingan Agam la Islam l ini m lbah peltun yang paling kurang dari lansia 

yang lain, belliau sangat kurang dalam l m lakhorijul hurufnya, pe llafalannya 

dan yang lainnya, rasa m lalas dan sibuknya yang m lelm lbuat m lbah peltun 

jarang belrangkat, belliau belrangkat selm liggu 2x bahkan selm linggu se lkali, 



    
 

54 
 

yang m lelngakibatkan kurang dari selgalanya, dalam l pelngulangan Iqro 

belliau 3x, Juz am lmla 3x dan baru bisa Al-qur’an, dalam l hal ini 

pelm lbim lbing juga elxtra dalam l m lelm lbelrikan arahan, karelna m lbah peltun ini 

usia yang paling m luda diantara lansia lain, akan teltapi paling m ludah lupa 

dalam l hal bellajar, kelndala pada m lbah peltun ini adalah delm lelnsia, dan 

pelnglihatan sudah m lulai m lelnurun. Kelluarga m lbah peltun juga m lelndukung 

bahwa belliau m lelngikuti dalam l bim lbingan ini, telrkadang anaknya juga ikut 

m lelngaji. Karelna rasa m lalunya tinggi juga cucunya sudah bisa m lelm lbaca 

delngan baik, teltapi lansia ini bellum l bisa, akhirnya belliau jarang m lelngaji. 

Selbellum l m lelngikuti bim lbigan ini, m lbah peltun bellum l bisa sam la selkali, 

akan teltapi selkarang belliau sudah bisa dalam l hal m lelngaji ini. 

Prosels bim lbigan agam la islam l selbagai upaya m lelngelm lbangkan 

kelm lam lpuan m lelm lbaca Al-qur’an, dilaksanakan di Rumlah Ibu Siti yaitu di 

Delsa Klam lpok Ke lcam latan Wanasari Kabupateln Brelbels, dilaksanakan 

seltellah Sholat MLaghrib sam lpai sellelsai, dilakukan seltiap hari kelcuali hari 

Kam lis m lalam l Jum l’at, m lalam l Jum l’at biasanya warga seltelm lpat m lellakukan 

pelm lbacaan m laulid barzanji diMLushola telrdelkat. Pelran tokoh agam la sangat 

belrpelran dalam l prosels Bim lbingan Agam la Islam l. Dalam l m lelnyam lpaian 

m latelri telrkait bim lbingan Agam la yaitu delngan  mleltodel yang baik dan 

m ludah dipaham li olelh lansia selpelrti selbagai belrikut ; 

1. MLeltodel Talqin  

MLeltodel ini dilakukan olelh orang profelssional dibidangnya, talqin 

bacaan Al-qur’an selndiri artinya m le lm lbim lbing, m lelngarahkan atau 

m lelndiktelkan bacaan kelpada lansia, dalam l m leltodel ini diikuti olelh 

pelselrta selsuai cara atau arahan yang dilakukan olelh pelm lbim lbing. Hal 

ini selsuai apa yang dilakukan olelh Bu Siti sellaku pelm lbim lbing yang 

m lelngarahkan atau m lelndiktelkan bacaan Al-qur’an pada pelselrta atau 

lansia.  

2. MLeltodel Latihan atau pelngulangan 
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Dalam l m le ltodel ini pelm lbim lbing selnantiasa m lellakukan latihan 

keltika dalam l prosels m lelm lbim lbing, kare lna seltellah m lelntalqinkan suatu 

bacaan, pelselrta selcara belrgantian akan dilatih untuk m lelm lbaca selsuai 

arahan pelm lbim lbing.  

3. MLeltodel pelnugasan  

Pelm lbim lbing m lelm lbelrikan tugas kelpada lansia yang m lelngalam li 

kelsulitan dalam l m lelm lbaca Al-qur’an, biasanya pelm lbim lbing m le lm linta 

untuk m lelm lbaca kelm lbali bacaan yang salah telrselbut dipelrtelm luan 

sellanjutnya, atau untuk ndelrels/MLurojaah (m lelngulang) dirum lah agar 

bacaan teltap lancar dan tidak lupa.  

Dari hasil pelne llitian, m leltodel yang digunakan diatas yaitu m leltode l 

yang m ludah dalam l m le lnangani ini, dim lana m leltodel ini dinilai mludah dalam l 

pelnggunaan, karelna kelgiatan ini m lelm ludahkan lansia dalaml 

m lelngelm lbangkan baca Al-qur’an. MLeltodel ini bisa m lelnjadi acuan dalaml 

kelbelrhasilan lansia, dim lana lansia awal m lasuk bim lbingan bellum l bisa 

m lelngaji, selkarang bisa m lelngaji selsuai kaidah tajwidnya. 

Adapun deltail kelgiatan dari awal hingga akhir pellaksaan dapat 

dijellaskan selbagai belrikut: 

1) Kelgiatan 1 ( kom lunikasi awal pada 20 M Leli 2024 ) 

Prosels ini dilakukan delngan pelm lbim lbing dan lansia. Kom lunikasi ini 

dipandang pelnting dalam l m lelm lbangun kom lunikasi yang produktif 

dan m lelwujudkan kelrjasam la yang baik antar pihak. MLellalui 

kom lunikasinini belrtujuan agar kelgiatan telrcapai de lngan hasil 

m lelm lpelrolelh izini relsm li selrta dukungan pelnuh dari pelm lbim lbing dan 

lansia. 

2) Kelgiatan 2 ( pelndelkatan delngan lansia ) 

Dalam l kontelks ini, telrbukti bahwa pelne lliti belrhasil dalaml 

pelndelkatan m lelrelka telrhadap pelnduduk seltelm lpat, yang telrcelrm lin 

dalam l re lspon positif dan antusias yang ditelrim la dari m lelrelka. Dalam l 

kontelks teloritis, felnom lelna ini dapat diintelrpreltasikan selbagai 

indikator bahwa pelnduduk seltelm lpat m lelrasa dipelrhatikan dan 
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dihargai dalam l kontelks inisiatif pelnellitian ini. Relspon yang antusias 

dapat dianggap selbagai m lanifelstasi dari pelnelrim laan m lelrelka telrhadap 

kelhadiran tim l pelngabdian selrta kelselluruhan tujuan kelgiatan ini dan 

m lelrupakan indikator elfelktivitas dari kelgiatan pelngabdian ini. 

3) Kelgiatan 3 ( pelngum lpulan Inform lasi ) 

dalam l rangka m lelncari pelm laham lan yang kom lprelhelnsif m lelngelnai 

kelm lam lpuan m lelm lbaca Al-Qur'an pada lansia, dilaksanakanlah prosels 

pelngum lpulan inform lasi m lellalui m leltodel wawancara dan surveli awal. 

Langkah ini dianggap krusial karelna m lelm lbelrikan aksels telrhadap 

data kualitatif  yang m lelndasar untuk m lelngidelntifikasi dan 

m lelngelvaluasi tingkat pelm laham lan m lasyarakat telrhadap bacaan Al-

Qur'an. MLellalui pelndelkatan ini, mlelm lungkinkan pelnelliti untuk 

m lelm lpelrolelh pelm laham lan yang lelbih dalam l m lelngelnai prelfelrelnsi, 

kelbutuhan, selrta tantangan yang dihadapi olelh pelm lbim lbing dan 

lansia dalam l kontelks bim lbingan agam la Al-Qur'andan m lelnjadi 

landasan elselnsial dalam l m lelrelncanakan dan m lelnyusun program l  

bim lbingan yang telpat selsuai delngan kelbutuhan m lasyarakat 

seltelm lpat. 

4) Kelgiatan 4 ( pelrelncanaan kelgiatan ) 

Adanya pelnyiapan selcara rinci telrhadap relncana telknis untuk 

pellaksanaan kelgiatan selpelrti pe lnelntuan waktu dan lokasi 

pellaksanaan kelgiatan, selrta pelnjabaran m latelri yang akan 

disam lpaikan kelpada pelselrta. Kelhadiran relncana yang telrpelrinci ini 

m lelncelrm linkan tingkat kelm latangan dalam l prosels pelrelncanaan yang 

dilakukan olelh pelm lbim lbing, yang pada gilirannya m lelnandakan 

kom litmleln m lelrelka dalam l m lelm lastikan kellancaran dan kelbelrhasilan 

pellaksanaan ke lgiatan bim lbingan yang dijadwalkan. Delngan 

delm likian, kelseldiaan dan keltellitian dalam l m lelnyusun relncana telknis 

ini dibantu olelh pelm lbim lbing m lelm lbe lrikan ke lyakinan bahwa pelnulis 

tellah m lelm lpelrsiapkan diri delngan baik untuk m lelnghadapi tantangan 

yang m lungkin m luncul sellam la pellaksanaan kelgiatan bimlbingan, selrta 



    
 

57 
 

m lelm lastikan pelnyam lpaian m latelri yang elfelktif kelpada pelselrta  selsuai 

delngan tujuan yang te llah diteltapkan. 

5) Kelgiatan 5 ( pellaksanaan kelgiatan ) 

Pellaksanaan kelgiatan bim lbingan baca Al-Qur'an seltellah sholat 

MLaghrib. Kelputusan ini didasarkan pada pelrtimlbangan bahwa 

m lom leln-m lom leln telrselbut mlelrupakan waktu yang telpat untuk 

m lelngoptim lalkan partisipasi pelselrta, karelna waktu yang bisa 

digunakan olelh lansia itu selhabis m laghrib. Sellain itu, lokasi 

pellaksanaan kelgiatan diteltapkan di rum lah pelm lbim lbing Agam la di 

Delsa Klam lpok , yang dipilih selbagai telm lpat yang selsuai dan 

relpre lselntatif untuk kelgiatan bim lbingan ini. Kelputusan ini 

dipelrtim lbangkan delngan mlelm lpelrhatikan akselsibilitas, kelnyam lanan, 

dan kelcocokan ruang yang diseldiakan untuk kelgiatan bim lbingan. 

Adapun m latelri yangdisam lpaikan dalam l kelgiatan bim lbingan m lelliputi 

iqro, Juz amlm la, al-qur'an dan ilm lu tajwid, yang m lelrupakan 

pelngeltahuan krusial dalam l m lelm laham li dan m lelngaplikasikan aturan-

aturan bacaan AlQur'an delngan belnar, selrta bacaan Al-Qur'an itu 

selndiri. Pelm lilihan m latelri ini diselsuaikan delngan kelbutuhan dan le lvell 

pelm laham lan pelselrta, delngan tujuan untuk m lelm lbelrikan pelngeltahuan 

yang kom lprelhelnsif dan praktis dalam l pelm lbellajaran Al-Qur'an yang 

m lelrupakan upaya selrius dalam l  pellaksanaan kelgiatan bim lbingan 

m lelm lbaca Al-Qur'an di Delsa Klam lpok.
84

 

 

2. MLeldia Bimlbingan Agamla Islaml 

MLeldia mlelnurut Kam lus Belsar Bahasa Indonelsia adalah pelrantara 

atau pelnghubung.
85

 m leldia adalah sarana untuk m lelnstransfelr dan 
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m lelnyam lpaikan pelsan.
86

 Didalam l bim lbingan agam la Islam l m lelm lpunyai 

m leldia kom lunikasi yang digunakan dalam l bim lbingan, yaitu m leldia 

kom lukinasi langsung dan komlunikasi tidak langsung. MLeldia langsung ini 

selbagai prosels kom lunikasi dalam l kelgiatan bim lbingan telrselbut selcara tatap 

m luka, artinya antara pe lm lbim lbing dan pelselrta/lansia m lellakukan bim lbingan 

delngan tatap m luka. Seldangkan kom lunikasi tidak langsung yaitu delngan 

kom lunikasi m lellalui alat m leldia selpelrti handphonel, surat m lelnyurat, intelrnelt 

dan lainnya. Alasan pelnggunaan m leldia dalam l Bim lbingan Agam la Islam l 

m lelnurut jurnalnya Delvi dian, dkk yaitu ; 
87

 

a. Kelm lam lpuan bellajar m lanusia 

Delngan m latelri yang dijellaskan olelh pelm lbim lbing, lansia akan 

m lelndapatkan pelngeltahuan selrta pelrubahan yang belrsifat positif, 

karelna hasil dari pelm laham lan yang dijellaskan olelh pelm lbim lbing. 

Karelna diusia lansia ini belrbelda dngan usia produktif dalam l ingatan 

bellajar selprti anak selkolah, relm laja, delwasa, m lelrelka m lelm liliki 

kelm lam lpuan yang lelbih baik dari lansia. 

b. Kelm lam lpuan inde lra m lanusia 

Bahwasannya keltika kita m lelnggunakan banyak indelra, m laka akan 

m lelndapatkan hasil yang lelbih baik dan selm lpurna dibandingkan 

delngan satu indelra saja. Para ahli Lelviel ( dalam l Arsyad, 2000) 

m lelngatakan bahwa tugas m lelngelnai m lelngelnali, m lelngingat kelm lbali 

dan m lelnghubungkan kaidah tajwid dan MLakhorijul huruf mlelrupakan 

hasil bellajar dan pelm laham lan yang dibuahkan dari stim lulus visual. 

Lalu jika proselsnya m lellibatkan ingatan belruntun hasil dari stim lulus 

velrbal. Ini m lelrupakan dukungan telrhadap konselp diatas. 

MLaka bisa disim lpulkan bahwasannya m leldia bim lbingan agam la 

islam l yang dilakukan olelh pelm lbim lbing yaitu delngan m leldia kom lunikasi 
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langsung atau delngan tatap m luka, agar prosels bim lbingan ini m lelndapat 

pelnjellasan, pelrhatian dan dukungan  selcara langsung dapat belrjalan 

delngan baik dan selsuai tujuannya.   
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BAB V 

PE LNUTUP 

 

A. Kelsimlpulan  

Belrdasarkan hasil pelnellitian yang dilakukan Pelnelliti di Delsa 

Klam lpok telntang upaya m lelngam lbangkan kelm lam lpuan m lelm lbaca Al-qur’an 

dapat ditarik kelsim lpulan, bahwa pellaksanaan m lelm lbaca Al-Quran Jam laah 

lansia di pelngajian Sudah cukup baik. Dibuktikan delngan obselrvasi dan 

wawancara dilakukan delngan inform lan yaitu pelm lbim lbing dan jam la’ah 

lansia m lelngungkapkan kelm lam lpuan m lelm lbaca Alquran Lansia usai 

m lelngikuti pelngajian, yang selbellum lnya kurang bisa dalam l m lelm lbaca Al-

qur’an, delngan m lelngikuti kelgiatan bim lbingan ini m lelnjadi lelbih baik.  

Prosels pellaksanaan bim lbingan agam la ini m lelliputi fungsi, tujuan, 

dan m leltodel dari pe llaksanaan bim lbingan agam la islam l, dilihat dari 

bim lbingan agam la islam l dalam l upaya m lelngelm lbangkan kelm lam lpuan baca 

al-qur’an pada lansia. Bahwa kelgiatan ini belrjalan selcara optim lal. Upaya 

yang dilakukan olelh pelm lbim lbing dalam l m lelm lbantu lansia dilakukan 

delngan m le llalui bim lbingan individu, dim lana pelm lbim lbing m le lm lbelrikan 

bim lbingan selcara pe lrsonal dan pelrlu adanya pelndelkatan yang khusus, 

lansia pelrlu diwawancarai delngan bahasa yang m ludah dimlelngelrti olelh 

lansia. 

Dim lana pelm lbim lbing dalam l m lelngelm lbangkan kelm lam lpuan 

m lelm lbaca Al-qur’an m lelliputi delngan unsurel bim lbingan Agam la Islam l yang 

digunakan yaitu: wawancara delngan lansia dan pelm lbim lbing, pellaksanaan 

bim lbingan Agam la ini dirum lah pelm lbim lbing, waktu pellaksaan dilakukan 

seltiap hari selhabis sholat m laghrib. Delngan Tahapan Bim lbingan Agam la 

Islam l selpelrti: Tahapan Pelrsiapan, Tahapan Pellaksanaan dan Tahapan 

ELvaluasi Dan m leltodel yang dipakai MLeltodel Talqin (m lelndiktelkan), MLeltodel 

Pelngulangan dan MLeltodel pelnugasan. MLeldia yang dilakukan yaitu m leldia 
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langsung dim lana pelm lbim lbing m lelm lbelrikan arahan dan bim lbingan selcara 

langsung tanpa m le llalui pelrantara. Pellaksaan bim lbingan Agam la yang 

selsuai delngan hasilnya yaitu Bim lbingan Agam la Islam l selbagai Upaya 

MLelngelm lbangkan Kelm lam lpuan Baca Al-qur’an pad lansia di Delsa 

Klam lpok ini dapat m lelngelm lbangkan kelagam laan delngan baik. 

B. Saran-saran 

Belrdasarkan hasil pelnellitian ini telrhadap kajian yang dilakukan 

saat m lelnge lrjakan pelne llitian ini belrm lanfaat bagi Jurusan Bim lbingan 

Pelnyuluhan Islam l Fakultas Dakwah UIN Walisongo selrta pelnelliti 

sellanjutnya, selhingga dalam l pelnelrapannya dilapangan dapat m lelm lbelrikan 

solusi yang lelbih kom lprelhelnsif bagi lansia atau m lasyarakat lain yang 

telrkait delngan bim lbingan kelagam laan baik dari MLajellis pelngajian Lansia 

m laupun m lasyarakat luas lainnya. 

Saran untuk Jurusan Bim lbingan Pelnyuluhan Islam l Fakultas 

Dakwah dan Kom lunikasi UIN Walisongo Selm larang ialah untuk 

m lelngelm lbangkan ranah kelilm luan Bim lbingan Agam la dan m lelnceltak sarjana 

yang m lam lpu m lelm lbelrikan Bim lbingan Agam la kelpada MLasyarakat dan 

m lelm lbelrikan pelm lbelkalan ilm lu kelpada m lasyarakat telrkait delngan 

Bim lbingan Agam la selbagai upaya m lelngelm lbangkan kelm lam lpuan Baca Al-

qur’an. 

Saran untuk pelnelliti sellanjutnya, diharapkan dapat 

m lelnye lm lpurnakan selrta m lelngelm lbangkan lagi hal-hal telrkait bim lbingan 

Kelagam laan. 

C. Pe lnutup  

Delngan m lelngucapkan “Alham ldulillahi wa syukurillah” akhirnya 

pelnulis m lam lpu m lelnye llelsaikan skripsi ini, selhingga pelnulis dapat 

m lelnye llelsaikan kelwajiban selbagai m lahasiswa untuk m lelm lelnuhi salah satu 

syarat guna m lelm lpelrolelh gellar sarjana strata I (S1). Pelnulis m lelnyadari 

bahwa m lasih banyak ke lkurangan dan kelsalahan dalam l pelnulisan skripsi. 

Hal ini dikarelnakan atas keltelrbatasan dan kelm lam lpuan yang dim liliki 
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pelnulis. Olelh karelna itu, pelnulis m lelm lohon m laaf, apabila telrdapat 

kelsalahan. Selm loga m lellalui skripsi ini dapat diam lbil m lanfaat olelh para 

pelm lbaca telrutam la dalam l rangka m lelnyelbarkan m lisi dakwah, selhingga 

dapat m lelnjadi pelnawar hati untuk tujuan kel arah yang lelbih baik. 

Selm loga Allah SWT selnantiasa m lellim lpahkan banyak rahm lat dan 

bim lbingannya selrta peltunjuknya kelpada kita selm lua. Selhingga, kita 

m lelndapatkan keltelnangan lahir dan batin dalam l m lellaksanakan pelrintah 

Allah SWT dan m lelnjauhi larangan-Nya.  
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Lamlpiran 1 Peldomlan Wawancara Pelmlbimlbing Agamla Islaml 

 

PE LDOMLAN WAWANCARA 

PE LMLBIMLBING AGAMLA ISLAML 

 

1. MLelngapa Bim lbingan Agam la Islam l selbagai upaya m lelngelm lbangkan 

Baca Al-qur’an pada Lansia sangat dipelrlukan? 

2. Kelnapa para Lansia kurang dalam l m lelm lbaca Al-qur’an? 

3. Apakah pelrelncanaan Bim lbingan Agam la Islam l pelrlu dilakukan? 

4. Apa yang harus disiapkan dalam l prosels m lellakukan Bim lbingan Agam la 

Islam l? 

5. Apa m leltodel yang digunakan dalam l pellaksanaan Bim lbingan Agam la 

Islam l? 

6. MLelngapa m leltodel telrselbut digunakan dalam l pellaksanaan Bim lbingan 

Agam la Islam l? 

7. Apa saja m latelri yang digunakan dalam l pellaksanaan Bim lbingan Agam la 

Islam l? 

8. Bagaim lana cara m lelngklasifikasikan sum lbelr bacaan pada lansia yang 

nantinya akan digunakan dalam l pellaksanaan Bim lbingan Agam la 

Islam l? 

9. Apa m leldia yang digunakan dalam l pellaksanaan Bim lbingan Agam la 

Islam l? 

10. MLelngapa m leldia telrselbut digunakan dalam l pe llaksanaan Bim lbingan 

Agam la Islam l? 

11. Bagaim lana cara pelnyelbaran inform lasi Bim lbingan Agam la Islam l ini? 

12. Apakah kelndala yang dihadapi dalam l pellaksanaan Bim lbingan Agam la 

Islam l? 

13. Bagaim lana cara m lelngatasi kelndala telrselbut? 
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 Lamlpiran 2  Peldomlan Wawancara Lansia 

PE LDOMLAN WAWANCARA 

SASARAN LANSIA 

 

 

A.  Kritelria Lansia 

1. Belragam la Islam l 

Pelnellitian ini mlelm liliki fokus pada bimlbingan Agam la Islam l, 

telntunya obje lk sasaran dari Bim lbingan belrasal dari kalangan 

m lasyarakat Islam l. 

2. Untuk Usia m linim lal 60 tahun 

Pelnellitian ini m lelm liliki focus pada usia m linim lal 60 tahun. 

Telntunya usia ini yang akan dipakel untuk pelnellitian ini. 

3. Belrdom lisili di Delsa Klam lpok Kelcam latan Wansari Kabupateln 

Brelbels 

Pelnellitian ini belrtelm lpat di wilayah Delsa Klam lpok Kelcam latan 

Wansari Kabupateln Brelbels, te lntunya sasaran Bim lbingan harus 

belrdom lisili di Delsa klam lpok. 

4. Jumllah narasum lbelr 

Narasum lbe lr dibutuhkan selbagai sum lbelr inform lasi pelnellitian. 

Dalam l hal ini, jum llah narasum lbelr dalam l wawancara m lelnge lnai 

Bim lbingan Agam la Islam l selbagai upaya MLelngelm lbangkan 

Kelm lam lpuan MLelm lbaca Al-Qur’an pada Lansia, selbanyak 3 sasaran 

Bim lbingan belrdasarkan trianggulasi data, dim lana data yang sam la 

atau seljelnis akan lelbih objelktif kelbelnarannya jika m lellibatkan 

narasum lbelr lelbih dari 2 sasaran bim lbingan. 

B. Draft Wawancara  

1. MLelngapa anda m le lngikuti Kelgiatan Bim lbingan Agam la Islam l? 

2. Apakah anda pelrnah m lelngikuti kelgiatan Bim lbingan Agam la Islam l? 



    
 

71 
 

3. Apa m lotivasi anda untuk m lelngikuti Kelgiatan Bim lbingan Agam la 

Islam l? 

4. Apakah anda m lelngalam li pelrubahan seltellah m lelngikuti Bim lbingan 

Agam la Islam l? 

5. MLanfaat apa yang anda dapatkan keltika m lelngikuti Bim lbingan 

Agam la Islam l? 

6. MLelnurut anda, bagaim lana m leltodel yang digunakan Pelm lbim lbing? 

7. Apakah kelluarga anda m lelnye ltujui, anda m lelngikuti kelgiatan ini? 

8. Kelndala apa yang anda alam li keltika m lelngikuti Bim lbingan Agam la 

Islam l? 

9. Apakah anda m lelngikuti kelgiatan ini delngan rutin? 

10. Belrasal dari m lanakah anda m le lngeltahui inform lasi telm lpat 

Bim lbingan Agam la Islam l telrselbut? 
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Lamlpiran 3 Peldomlan Wawancara Kelluarga Lansia 

PE LDOMLAN WAWANCARA 

SASARAN KE LLUARGA LANSIA 

 

A. Kritelria Kelluarga Lansia 

1. Belragam la Islam l 

Pelnellitian ini mlelm liliki fokus pada bim lbingan Agam la Islam l, telntunya 

objelk sasaran dari Bim lbingan belrasal dari kalangan m lasyarakat Islam l. 

2. MLelmliliki hubungan ke lluarga de lngan Lansia 

Pelnellitian ini untuk mlelngeltahui pelrkelm lbangan lansia pada kelgiatan 

Bim lbingan Agam la Islam l, jadi harus yang m lelngelnal lansia lelbih delkat, 

yaitu m lelm liliki hubungan kelluarga delngan lansia. 

3. Belrdom lisili  

Pelnellitian ini belrtelm lpat di wilayah Delsa Klam lpok Kelcam latan Wansari 

Kabupateln Brelbels, untuk m lelngeltahui pelrkelm lbangan lansia telntunya 

sasaran pelnellitian ini harus belrdom lisili di Delsa klam lpok. 

 

B. Draft Wawancara Kelluarga Lansia 

1. Apakah anda m lelnye ltujui, lansia m lelngikuti Kelgiatan Bim lbingan 

Agam la Islam l? 

2. MLelnurut anda, pelrubahan apa yang telrlihat olelh lansia seltellah 

m lelngikuti Bim lbingan Agam la Islam l? 

3. MLelnurut anda, apakah ada m lanfaat telrselndiri bagi lansia? 

4. MLelnurut anda, apakah lansia yang tidak bias m lelm lbaca al-qur’an harus 

m lelngikuti Kelgiatan Bim lbingan Agam la Islam l? 

5. MLelnurut anda, apakah pelnting lansia m lelngikuti kelgiatan selcara rutin? 

6. Dukungan apa yang anda belrikan kelpada lansia 
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Lamlpiran 4 Dokumlelntasi 

DOKUMLELNTASI 

 

Gamlbar 1. 1 wawancara delngan M Lbah 

Dasli 

 

Gamlbar 1. 2 Prosels Pe llaksanaan Bimlbingan 

Agamla Islaml pada Lansia 

 

Gamlbar 1. 3 wawancara delngan Ibu Siti 

sellaku Pe lmlbimlbing 

 

Gamlbar 1. 4 Prosels Pe llaksanaan Bimlbingan 

Agamla pada Lansia 
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Gamlbar 1. 5 Wawancara delngan Kelluarga 

MLbah Dasli 

 

 

Gamlbar 1. 6 Prosels Pe llaksanaan Bimlbingan 

Agamla 
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Lamlpiran 5 Surat Riselt 

SURAT RISELT

 

 



 
 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

A. Idelntitas Diri 

Nam la     : Faif Nur MLa’fiyah 

Telm lpat/Tanggal Lahir : Brelbels, 13 Juni 1998 

Alam lat : Jl. MLanijah 4, RT 2 RW 4 No.2, Delsa 

Klam lpok Kelc. Wanasari Kab. Brelbe ls 

Handphonel/WA  : 085727641391 

Jelnis Kellam lin   : Pelrelm lpuan 

Agam la    : Islam l 

ELmlail    : 

faifnur_1701016072@studelnt.walisongo.ac.id 

 

B. Jelnjang Pelndidikan Formlal 

1. MLIN WANASARI BRELBELS 

2. MLTsN MLODELL BRELBELS 

3. MLAN 2 PELKALONGAN 

 

C. Jelnjang Pelndidikan Non Formlal 

1. MLADIN MLubtadieln Klam lpok 

2. MLADIN Sirojuttholibin Pelkalongan 

3. PONPELS Sirojuttholibin Pelkalongan 

4. MLa’had Al Jamli’ah Walisongo Selm larang 

5. PONPELS Al MLa’rufiyyah Selm larang. 
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