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ABSTRAK

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif gabertujuan untuk
menguji secara empiris pengaruh religiusitas texpadkecemasan dalam
menghadapi kematian. Manfaat yang diperoleh damelg&an ini adalah
memberikan sumbangan teori bagi pengembangan ilenggtahuan dalam
bidang bimbingan dan konseling Islam khususnyaatenipengaruh religiusitas
terhadap kecemasan dalam menghadapi kematian di Rétiabilitasi Sosial
“Pucang Gading” Semarang. Penelitian ini juga dipkan dapat menjadi salah
satu sumber informasi dan masukan kepada pembingunacalon pembina
dalam melaksanaan bimbingan keagamaan Islam di Reftabilitasi Sosial
“Pucang Gading” Semarang .

Hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini adalalda pengaruh
religiusitas terhadap kecemasan dalam menghadapatlen. Semakin tinggi
religiusitas maka semakin rendah kecemasan dalamghmadapi kematian.
Sebaliknya, semakin rendah religiusitas maka sem@kggi kecemasan dalam
menghadapi kematian.

Subjek dalam penelitian ini adalah lansia penerimanfaat di Unit
Rehabilitasi Sosial “Pucang Gading” Semarang yaagadama Islam. Teknik
pengambilan sampel dilakukan adaleluster random samplingaitu sistem
pengambilan sampel secara random terhadap kelokglokipok yang ada
dalam populasi. Selanjutnya dilakuksimple random sampling

Metode pengumpulan data yang digunakan dalam p@neini adalah
metode skala psikologi yang terdiri dari skalagiekitas dan skala kecemasan
dalam menghadapi kematian. Metode analisis yangndikpn dalam penelitian
ini adalah metode statistik dengan teknik anatesggesi sederhana.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah terdapat peualy secara signifikan
religiusitas terhadap kecemasan dalam menghadapatiken sebesar 39,3%.
Adapun sisanya vyaitu 60,7% dijelaskan oleh predikioon dan kesalahan-
kesalahan laingfor samplingdan non sampliny Dengan demikian, semakin
tinggi religiusitas maka semakin rendah kecemasdamnd menghadapi kematian.
Sebaliknya, semakin rendah religiusitas maka sem@kggi kecemasan dalam
menghadapi kematian.

Kata Kunci: religiusitas dan kecemasan dalam menghadapi kemat
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