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MOTTO 

Jangan sedih kalau kita tidak jago bicara di depan banyak orang, juga tidak jago 

menulis. Bukan berarti kita tidak bisa mnginspirasi orang lain gara-gara tidak bisa 

dua hal tersebut. Boleh jadi, bakat terbesar kita adalah mencontohkan langsung 

lewat perbuatannya. 

(Tere Liye: Akuntan dan Penulis Novel Hafalan Surat Delisa) 

 

Rencana Tuhan itu jauh lebih besar dibanding rencana manusia. Jika kita tidak 

mengerti, marah, tidak terima dengan situasi yang kita hadapi, boleh jadi karena 

kita tidak tahu, bahwa Tuhan menyimpan rencana yang lebih indah bagi kita. 

(Tere Liye: Akuntan dan Penulis Novel Hafalan Surat Delisa)  
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ABSTRAK 

Nama  : Muna Ma’rifatul Farah 

Nim  : 2001046052 

Judul Skripsi : Partisipasi Masyarakat dalam Program Pemberdayaan Masyarakat 

di Lembaga Pemberdayaan Kesejahteran Keluarga (PKK) Desa 

Lambur Kecamatan Kandangserang Kabupaten Pekalongan. 

Banyak masyarakat yang belum ikut berpartisipasi dalam program 

pemberdayaan yang dilakukan oleh lembaga PKK Desa Lambur. Hal tersebut 

juga disampaikan oleh ketua PKK Desa Lambur, masyarakat terkendala 

kesibukan mereka sehingga kegiatan yang dilaksanakan oleh PKK Desa Lambur 

tidak dapat mereka ikuti. Selain itu, masyarakat Desa Lambur juga mengatakan 

kurangnya sosialisasi dari PKK sendiri mengakibatkan kurangnya antusiasme 

masyarakat karena masyarakat kurang memahami kegiatan pemberdayaan yang 

dilakukan oleh PKK. Adapun penelitian ini memiliki rumusan masalah sebagai 

berikut: (1) Bagaimana bentuk partisipasi masyarakat dalam program 

pemberdayaan masyarakat di lembaga Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga 

(PKK) Desa Lambur?, (2) Apa saja faktor pendukung dan penghambat partisipasi 

masyarakat dalam program pemberdayaan masyarakat  di lembaga Pemberdayaan 

Kesejahteraan Keluarga (PKK) Desa Lambur?. Penelitian ini betujan untuk 

mengetahui bentuk partisipasi masyaraka serta faktor pendukung dan penghambat 

partisipasi masyarakat dalam program pemberdayaan masyarakat yang dilakukan 

di lembaga Pemberdayaan Kesejahteran Keluarga (PKK) di Desa Lambur. 

Metode yang digunakan adalah jenis kualitatif dengan pendekatan studi 

kasus. Pengumpulan data penelitia ini menggunakan observasi, wawancara, dan 

dokumentasi. Menggunakan tiga aliran analisis data dari Miles, Huberman, dan 

Saldana yaitu kondensasi data, penyajian data, dan pengambilan kesimpulan dan 

verifikasi. Pengecekan data menggunakan triangulasi data. 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa bentuk partisipasi  

masyarakat dalam program pemberdayaan masyarakat di lembaga PKK Desa 

Lambur berupa partisipasi masyarakat dalam bentuk buah pikiran, partisipasi 

masyarakat dalam bentuk tenaga, dan partisipasi masyarakat dalam bentuk harta 

benda. Kemudian penelitian ini juga menunjukkan faktor pendorong dan 

penghambat partisipasi masyarakat. Untuk faktor pendorong partisipasi 

masyarakat dalam program pemberdayaan masyarakat di lembaga PKK Desa 

Lambur berupa memiliki peluang atau kesempatan dan memiliki keinginan atau 

kemauan. Sedangkan faktor penghambat partisipasi masyarakat dalam program 

pemberdayaan masyarakat di lembaga PKK Desa Lambur berupa kesibukan 

masyarakat, dan kurangnya sosialisasi. 

Kata Kunci: Partisipasi Masyarakat, Program Pemberdayaan Masyarakat, PKK 

  



 

ix 

DAFTAR ISI 

 
HALAMAN JUDUL .............................................................................................. i 

NOTA PEMBIMBING .......................................................................................... i 

HALAMAN PENGESAHAN ............................................................................... ii 

HALAMAN PERNYATAAN ............................................................................. iii 

KATA PENGANTAR .......................................................................................... iv 

PERSEMBAHAN ................................................................................................ vi 

MOTTO ............................................................................................................... vii 

ABSTRAK .......................................................................................................... viii 

DAFTAR ISI......................................................................................................... ix 

DAFTAR TABEL ............................................................................................... xii 

DAFTAR GAMBAR .......................................................................................... xiii 

DAFTAR LAMPIRAN ...................................................................................... xiv 

BAB I PENDAHULUAN ...................................................................................... 1 

A. Latar Belakang ....................................................................................................... 1 

B. Rumusan Masalah .................................................................................................. 6 

C. Tujuan Penelitian ................................................................................................... 6 

D. Manfaat Peneitian................................................................................................... 6 

E. Tinjauan Pustaka .................................................................................................... 7 

F. Metode Penelitian ................................................................................................ 12 

1. Jenis penelitian .............................................................................................. 12 

2. Pendekatan penelitian .................................................................................... 13 

3. Definisi konseptual ........................................................................................ 13 

4. Sumber data ................................................................................................... 14 



 

x 

5. Teknik pengumpulan data.............................................................................. 16 

6. Analisis Data .................................................................................................. 18 

7. Triangulasi data ............................................................................................. 19 

BAB II LANDASAN TEORI ............................................................................. 21 

A. Partisipasi masyarakat .......................................................................................... 21 

1. Pengertian partisipasi masyarakat .................................................................. 21 

2. Bentuk-bentuk partisipasi .............................................................................. 22 

3. Faktor pendorong partisipasi ......................................................................... 23 

4. Faktor penghambat partisipasi ....................................................................... 23 

B. Pemberdayaan masyarakat ................................................................................... 24 

1. Pengertian pemberdayaan masyarakat ........................................................... 24 

2. Tujuan pemberdayaan masyarakat ................................................................ 25 

3. Prinsip-prinsip pemberdayaan masyarakat .................................................... 27 

4. Tahapan pemberdayaan masyarakat .............................................................. 30 

5. Indikator keberhasilan pemberdayaan ........................................................... 33 

C. Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga (PKK) ................................................... 33 

1. Pengertian Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga (PKK) ........................... 33 

2. Program Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga (PKK) .............................. 34 

3. Tujuan dan fungsi PKK ................................................................................. 39 

BAB III GAMBARAN UMUM OBJEK PENELITIAN DAN PAPARAN 

DATA ............................................................................................................ 41 

A. Profil Desa Lambur Kecamatan Kandangserang Kabupaten Pekalongan ........... 41 

1. Sejarah Singkat Desa Lambur ....................................................................... 41 

2. Kondisi Desa Lambur .................................................................................... 42 

3. Struktur Organisasi Pemerintahan Desa ........................................................ 49 



 

xi 

B. Profil Lembaga Pembedayaan Kesejahteraan Keluarga (PKK) Desa Lambur 

Kecamatan KandangserangKabupaten Pekalongan ............................................. 50 

1. Sejarah Lembaga Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga (PKK) ................ 50 

2. Program Kerja Lembaga Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga (PKK) Desa 

Lambur........................................................................................................... 52 

3. Struktur Organisasi Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga (PKK) Desa 

Lambur........................................................................................................... 67 

C. Bentuk Partisipasi Masyarakat dalam Program Pemberdayaan Masyarakat di 

Lembaga Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga (PKK) Desa Lambur ............. 67 

D. Faktor Pendorong dan Faktor Penghambat Partisipasi Masyarakat dalam Program 

Pemberdayaan Masyarakat di  Lembaga Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga 

(PKK) Desa Lambur ............................................................................................ 79 

BAB IV  ANALISIS DATA ................................................................................ 85 

BAB V  PENUTUP.............................................................................................. 95 

A. Kesimpulan .......................................................................................................... 95 

B. Saran..................................................................................................................... 96 

DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... 97 

DAFTAR LAMPIRAN ..................................................................................... 102 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP ......................................................................... 106 

 

 

  



 

xii 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 1 Jumlah Penduduk Berdasarkan Umur ...................................................... 43 

Tabel 2 Jumlah Kesejahteraan Keluarga ............................................................... 44 

Tabel 3 Jumlah pengangguran .............................................................................. 44 

Tabel 4 Jumlah Penduduk Berdasarkan Jenis Agama........................................... 45 

Tabel 5 Jumlah Penduduk Berdasarkan Tingkat Pendidikan ................................ 46 

Tabel 6 Jumlah Penduduk Berdasarkan Pekerjaan ............................................... 47 

Tabel 7 Partisipasi Masyarakat di Lembaga PKK Desa Lambur 2024 ................. 58 

 

 

  



 

xiii 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 1 Peta Wilayah Kecamatan Kandangserang............................................. 42 

Gambar 2 Struktur Pemerintahan Desa Lambur .................................................... 50 

Gambar 3 Struktur Organisasi Lembaga PKK Desa Lambur ................................ 67 

Gambar 4 Pertemuan Bulanan ............................................................................... 70 

Gambar 5 Pelatihan Pembuatan Hantaran Pernikahan........................................... 72 

Gambar 6 Pelatihan Pembuatan Olahan Makanan Bergizi Seimbang ................... 73 

Gambar 7 Penyuluhan Kelas Ibu Hamil ................................................................ 73 

Gambar 8 Penyuluhan Remaja Bebas Narkoba ..................................................... 74 

Gambar 9 Penyuluhan KRPL ................................................................................. 75 

Gambar 10 Penyuluhan Pendidikan ....................................................................... 76 

Gambar 11 Pengajian Jum'at Kliwonan ................................................................. 77 

Gambar 12 Penyuluhan Remaja Bebas Narkoba ................................................... 81 

 

  



 

xiv 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Pedoman Wawancara ....................................................................... 102 

Lampiran 2 Surat-Surat ........................................................................................ 104 

 

 



 

1 

BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pemberdayaan dapat dikatakan sebagai cara atau proses 

mempersiapkan mutu Sumber Daya Manusia (SDM) yang ada menjadi 

Sumber Daya Manusia (SDM) yang mandiri dan memiliki lebih luas jaringan 

kerja serta mampu menyesuaikan terhadap perkembangan zaman (Lamaya & 

Kiwang, 2021). Pembedayaan masyarakat itu sangat penting dilakukan karena 

setiap individu harus beradaptasi dengan cepatnya sebuah perubahan. 

Cepatnya perubahan dan kemajuan ilmu pengetahuan, telah melahirkan 

tingkat persaingan yang semakin kuat sehingga kemajuan ilmu pengetahuan 

dan teknologi telah mempermudah pemenuhan kebutuhan masyarakat dalam 

segala aspek (Hendra, 2017). Karenanya, jika masyarakat tidak diberdayakan 

sesuai dengan perkembangan zaman, maka mereka tidak akan sanggup 

bersaing secara global. 

Manusia merupakan makhluk sosial yang saling membutuhkan 

termasuk didalamnya juga membutuhkan pertolongan, bisa dikatakan juga 

manusia merupakan makhluk yang saling tolong menolong, dimana manusia 

yang belum memiliki daya sangat tergatung dari bagaimana pemerintah dan 

orang-orang yang memiliki daya memberikan dorongan dan motivasi kepada 

merekayang belum berdaya untuk melaukan perubahan pada ranah yang lebih 

baik. Hal ini sesuai dengan yang dikatakan oleh Sany bahwa pemberdayaan 

adalah upaya menolong baik individu maupun masyarakat yang membutuhkan 

bantuan dan membutuhkan bimbingan. Pemberdayaan adalah proses 

kolaboratif yang hendaknya melibatkan seluruh pihak untuk membantu demi 

terwujudnya tujuan bersama (Sany, 2019). Hal serupa juga terdapat dalam Al-

Qur’an, bahwasannya Allah SWT mendorong manusia untuk saling tolong 

menolong terhadap sesamanya. Allah SWT berfirman: 
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.....                       

              

Artinya: “.....dan tolong-menolonglah kamu dalam (mengerjakan) kebajikan 

dan takwa, dan jangan tolong-menolong dalam berbuat dosa dan 

pelanggaran. dan bertakwalah kamu kepada Allah, Sesungguhnya Allah Amat 

berat siksa-Nya.” (QS. Al-Maidah [5]: 2) 

Dalam kaitannya tolong menolong dalam suatu pemberdayaan 

masyarakat, pemerintah tidak akan mampu menyelesaikan masalah di 

masyarakat tanpa bantuan dari pihak lain. Salah satu lembaga masyarakat 

yang berperan dalam melakukan pemberdayaan masyarakat yaitu lembaga 

Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga (PKK) merupakan sebuah organisasi 

kemasyarakatan yang mampu meggerakkan partisipasi masyarakat dalam 

pembangunan maupun berperan dalam pertumbuhan. Kesejahteraan keluarga 

menjadi tujuan utama dari lembaga PKK. Berdasarkan Permendagri Nomor 1 

Tahun 2013 Pasal 5  bahwa ada 10 program pokok Gerakan Pemberdayaan 

Kesejahteraan Keluarga (PKK) meliputi: (a) penghayatan dan pengamalan 

pancasila, (b) gotong royong, (c) pangan, (d) sandang, (e) perumahan dan tata 

laksana rumah tangga, (f) pendidikan dan keterampilan, (g) kesehatan, (h) 

pengembangan kehidupan berkoperasi, (i) kelestarian lingkngan hidup, (j) 

perencanaan sehat (Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia 

Nomor 1 Tahun 2013 Tentang Pemberdayaan Masyarakat Melalui Gerakan 

Pemberdayaan Dan Kesejahteraan Keluarga, 2013). 

Desa Lambur merupakam salah satu desa di Kecamatan 

Kandangserang dengan luas 346.782 Ha yang terbagi menjadi tanah sawah, 

tanah kering, tanah tadah hujan, hutan negara, dan lain-lain seperti jalan, 

kuburan, sungai, dan saluran. Memiliki potensi sumber daya alam yang 

melimpah berupa banyaknya persawahan dan perkebunan. Untuk sumber daya 

manusia , Desa Lambur memiliki jumlah penduduk sekitar 4.697 jiwa dengan 
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mayoritas penduduk bekerja sebagai petani sebanyak 966 jiwa dan sebanyak 

3. 125 jiwa penduduk usia 15 s/d 5 tahun yang belum atau tidak bekerja. 

Memiliki sumber daya alam dan sumber daya manusia yang banyak nyatanya 

Desa Lambur masih memiliki tingkat kemiskinan yang tinggi. Hal ini 

disebabkan karena ketersediaan lapangan pekerjaan yang kurang memadai 

dengan perkembangan penduduk yang semakin banyak (Peraturan Desa 

Lambur Nomor 001/DS.011/Tahun 2020 Tentang Rencana Pembangunan 

Jangka Menengah Desa Lambur Kecamatan Kandangserang Tahun 2020-

2025, 2020). 

Desa Lambur masih memiliki masalah sosial terkait kemiskinan. 

Agustang mengatakan bahwa masalah kemiskinan merupakan salah satu 

fenomena sosial yang masih harus diselesaikan oleh bangsa dan negara ini dan 

masalahnya semakin hari juga semakin kompleks. Menurut Moeljarto (dalam 

Agustang; Andi et al., 2020) kemiskinan merupakan fenomena sosial memiliki 

sifatnya multi-dimensi yang tidak hanya berkaitan dengan masalah ekonomi 

tetapi berkaitan pula dengan masalah sosial, budaya dan politik. Keberadaan 

lembaga Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga (PKK) di Desa Lambur 

sebagai mitra pemerintah mempunyai tugas untuk memberdayakan 

masyarakat, seperti merangkul dan membina masyarakat melalui progam kerja 

yang terlah di rancang derngan harapan dapat mermbantur permerrintah dalam 

merngatasi perrmasalahan merngernai kermiskinan yang ada di Dersa Lamburr. 

Aktivitas pada lermbaga PKK di Dersa Lamburr surdah mernurnjurkkan kinerrja 

yang baik. Hal ini diburktikan derngan adanya kergiatan 10 program pokok PKK 

yang terbagi menjadi empat Kelompok Kerja (Pokja) di Desa Lambur. 

Dimana Pokja I merupakan kelompok kerja dengan partisipasi yang paling 

banyak. Selain itu, terrkait derngan program permberrdayaan masyarakat fokus 

penelitian ini pada program serperrti adanya pernyurlurhan dan perlatihan. Adanya 

pernyurlurhan urnturk merningkatkan perngertahuran masyarakat serhingga 

masyarakat Dersa Lamburr mermiliki perngertahuran yang luras. Adanya perlatihan 

urnturk merngermbangkan kreratifitas masyarakat yang diadakan satu r tahurn dura 

kali derngan harapan masyarakat mampur merngermbangkan kerterrampilannya 
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serhingga mampur mermburka lapangan perkerrjaan serndiri serbagai salah satur 

solursi dari perrmasalahan kermiskinan yang ada di Dersa Lamburr. Hal yang 

mernarik dari lermbaga PKK di Dersa Lamburr ini yaitur PKK Dersa Lamburr 

mermiliki perngurrurs yang lerngkap, ternaga perngurrurs yang poternsial, mermiliki 

program kerrja, dan sarana prasarana terrserdia. 

Adanya program permberrdayaan masyarakat yang diadakan olerh 

lermbaga PKK di Dersa Lamburr ternturnya mermerrlurkan partisipasi dari 

masyarakat Dersa Lamburr. Adapurn turjuran partisipasi masyarakat dalam 

permberrdayaan masyarakat urnturk mernurmburhkan kersadaran dan hak kerwajiban 

masyarakat, mermurpurk kerswadayaan, mernergurhkan rasa tanggurng jawab, dan 

maur mermerlihara atas hasil dan pasca kergiatan di masyarakat, serrta 

mernigkatkannya (Sintiawati ert al., 2021). Partisipasi errat kaitanya derngan 

permberrdayaan masyarakat. Karerna, berrhasilan ataur tidaknya program 

permberrdayaan masyarakat dapat terrlihat dari bagaimana partisipasi 

masyarakatnya. Kertika surdah terrbangu rn sikap partisipasi masyarakat, akan 

terrlihat purla perkermbangan permikiran dari masyarakat yang sadar derngan 

kondisinya. Partisipasi adalah kondisi masyarakat dimana merrerka ikurt serrta 

dalam prosers perngiderntifikasian masalah dan bagaimana cara mernanganinya 

kermurdian kerpurtursan ataur tindakan apa yag harurs diambil serbagai urpaya 

merngatasi masalah terrserburt (Adernansi ert al., 2015). Artinya bahwa partisipasi 

dalam serburah program permberrdayaan masyarakat tidak sermata hanya ikurt 

dalam serburah perlaksanaan kergiatan, namurn partisipasi pada program 

permberrdayaan dimurlai dari merncari perrmasalahan yang dihadapi, kermurdian 

bagaimana u rpaya dalam mernanganinya, hingga merngervalurasi bahkan 

mernerrima rersiko merngernai apa yang terlah dilakurkannya. 

Ketua PKK Desa Lambur mengatakan bahwa Partisipasi masyarakat 

sebelum adanya tindakan dari PKK di Desa Lambur cenderung rendah, hal ini 

disebabkan oleh kurangnya kesadaran masyarakat tentang pentingnya terlibat 

dalam program pemberdayaan yang diadakan oleh PKK maupun Pemerintah 

Desa Lambur. Kemudian setelah adanya tindakan dari PKK berupa sosialisasi, 
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penyuluhan, pelatihan, dan program lainnya yang dirancang untuk 

memberdayakan masyarakat terlihat adanya peningkatan partisipasi 

masyarakat meskipun masih fluktuatif. Masyarakat yang aktif dalam kergiatan 

di PKK Dersa Lamburr serkitar 50 orang setiap bulannya. Hingga sekarang 

partisipasi masyarakat dalam program pemberdayaan masyarakat yang 

dilakukan oleh PKK Desa Lambur masih mencapai 20%. Dengan adanya 

partisipasi masyarakat terhadap program pemberdayaan yang diadakan oleh 

PKK Desa Lambur sedikit banyak memberikan dampak bagi masyarakat 

maupun Desa Lambur itu sendiri. Dampak partisipasi masyarakat terhadap 

masyarakat Desa Lambur yaitu dengan mengikuti kegiatan di PKK 

masyarakat mengalami peningkatan pengetahuan dan keterampilan melalui 

penyuluhan dan pelatihan yang dapat digunakan untuk meningkatkan taraf 

hidup mereka dan masyarakat mengalami peningkatan kesehatan dan 

pendidikan. Kemudian dampak partisipasi masyarakat terhadap Desa Lambur 

yaitu mampu mengembangkan ekonomi lokal dengan pelatihan yang 

mengarah pada pengembangan keterampilan sehingga masyarakat didorong 

untuk memulai usaha kecil dengan demikian masyarakat mampu menciptakan 

lapangan pekerjaan baru dan meningkatkan ekonomi desa dan dengan adanya 

partisipasi masyarakat dalam program PKK menjadikan peran lembaga desa 

meningkat sehingga peran dan fungsi lembaga desa berjalan. 

Walaupun demikian, masyarakat juga masih terrkerndala tidak 

berpartisipasi karena kersiburkan merrerka serhingga kergiatan yang dilaksanakan 

olerh PKK Dersa Lamburr tidak dapat merrerka ikurti. Masyarakat Dersa Lamburr 

turrurt merngatakan kurrangnya sosialisasi yang berkelanjutan dari PKK serndiri 

merngakibatkan kurrangnya antursiasmer masyarakat karerna masyarakat kurrang 

mermahami kergiatan permberrdayaan yang dilakurkan olerh PKK. Dari latar 

berlakang yang terlah diurraikan, pernerliti terrtarik urnturk merlakurkan pernerlitian 

merngernai bernturk partisipasi masyarakat serrta faktor perndorong dan 

pernghambat pasrtisipasinya yang pernurlis urraikan dalam pernerlitian ini dengan 

jurdurl “Partisipasi Masyarakat dalam Program Permberrdayaan Masyarakat di 
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Lermbaga Permberdayaan Kerserjahterraan Kerlurarga (PKK) Dersa Lamburr 

Kercamatan Kandangserrang Kaburpatern Perkalongan”. 

B. Rumusan Masalah 

Dari u rraian latar berlakang diatas, maka pernurlis merrurmurskan masalah 

serbagai berrikurt: 

1. Bagaimana bernturk partisipasi masyarakat dalam program permberrdayaan 

masyarakat yang dilakurkan di lermbaga Permberrdayaan Kerserjahterraan 

Kerlurarga (PKK) Dersa Lamburr? 

2. Apa saja faktor perndorong dan pernghambat partisipasi masyarakat dalam 

program permberrdayaan masyarakat yang dilakurkan di lermbaga 

Permberrdayaan Kerserjahterraan Kerlurarga (PKK) di Dersa Lamburr? 

C. Tujuan Penelitian 

Adanya pernerlitian ini mermiliki turjuran serbagai berrikurt: 

1. Urnturk merngertahuri bernturk partisipasi masyarakat dalam program 

permberrdayaan masyarakat yang dilakurkan di lermbaga Permberrdayaan 

Kerserjahterraan Kerlurarga (PKK) di Dersa Lamburr. 

2. Urnturk merngertahuri faktor perndorong dan pernghambat partisipasi 

masyarakat dalam program permberrdayaan masyarakat yang dilakurkan di 

lermbaga Permberrdayaan Kerserjahterran Kerlurarga (PKK) di Dersa Lamburr.   

D. Manfaat Peneitian 

Adanya pernerlitian ini serdikit banyak diharapka mermberri manfaat baik 

sercara teroritis maurpurn sercara praktis. 

1. Manfaat Teroritis 

Hasil pernerlitian ini diharapkan dapat mermberri surmbangsih bagi 

disiplin kerilmuran serrta dapat mernjadimasurkan ataurpurn rerferrernsi bagi 
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pernerliti yang berrminat merngkaji terntang partisipasi masyarakat, 

permberrdayaan masyarakat, dan lermbaga Permberrdayaan Kerserjahterraan 

Kerlurarga (PKK). 

2. Manfaat Praktis 

Hasil dari pernerlitian ini diharapkan dapat mermberrikan tambahan 

perngertahu ran baik urnturk pernurlis maurpurn permbaca terntang partisipasi 

masyarakat dalam program permberrdayaan yang dilakurkan olerh PKK di 

Dersa Lamburr. Serrta, hasil pernerlitian ini diharapkan dapat mermberrikan 

kontribursi positif terrhadap lermbaga yang terrkait. 

E. Tinjauan Pustaka 

Tinjau ran purstaka ini serbagai permbanding dan perrtimbangan pernurlis 

urnturk merlakurkan pernerlitian dan mernghindari plagiarismer derngan pernerliti 

serberlurmnya. Pernurlis mermbaca berberrapa pernerlitian serberlurmnya yang rerlervern 

jurdurlnya derngan pernerlitian yang pernurlis lakurkan. Berrikurt berberrapa pernerlitian 

yang terlah dilakurkan serberlurmnya dan mermiliki kerterrkaitan derngan pernerlitian 

yang pernurlis lakurkan: 

Perrtama, skripsi yang diturlis olerh Dina Malihah pada tahurn 2019 

derngan jurdurl “Partisipasi Masyarakat dalam Program Kampurng Kerlurarga 

Berrerncana (KB) di Dersa Binangurn Kercamatan Bantarsari Cilacap Jawa 

Terngah”. Pernerlitian ini mernggurnakan mertoder pernerlitian kuralitatif derskriptif. 

Pernerlitian ini berrturjuran urnturk mernderskripsikan dan mnganalisis partisipai 

masyarakat dalam program Kampurng Kerlurarga Berrerncana (KB) yang 

dilakurkan di Dersa Binangan Kercamatan Bantarsari Kaburpatern Cilacap. 

Adapurn hasil dari pernerlitian ini mernurnjurkkan bahwa masyarakat Dersa 

Binangan berlurm serpernurhnya merngiku rti tahapan yang ada, merrerka hanya 

berrpartisipsi pada tahapan perlaksanaan saja, dan dilihat dari bernturk partisipasi 

yang dimiliki hanya pada bernturk pikiran dan kerterrlibatan tidak dalam bernturk 
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urang/dana. Dan urnturk faktor yang mermerngarurhi yaitur bisa dilihat dari faktor 

ursia dan perndidikan (Malihah, 2019). 

Perrsamaan pernerlitian ini derngan pernerlitian yang dilakurkan pernurlis 

yaitur terrlertak pada samanya dalam mernerliti terntang partisipasi masyarakat dan 

jernis pernerlitian yang sama. Kermurdian perrberdaannya jika pernerlitian diatas 

mernerliti partisipasi masyarakat dalam program kampurng KB serdangkan 

pernerlitian yang pernurlis lakurkan mernerliti partisipasi masyarakat dalam 

program permberrdayaan masyarakat di lermbaga PKK. Perrberdaannya jurga 

terrlertak pada lokasi, burdaya, dan perrioder waktur pernerlitian dilakurkan. 

Kerdura, jurrnal yang diturlis olerh Ervan Sapurtra pada tahurn 2019 derngan 

jurdurl “Berntu rk Partisipasi Masyarakat dalam Merngermbangkan Kampurng 

Wisata Kurngkurk”. Pernerlitian ini mernggurnakan mertoder pernerlitian kuralitatif 

derskriptif. Pernerlitian ini berrturjuran urntu rk merngertahuri bernturk nyata partisipai 

masyarakat dan faktor perndurkurng dan pernghambat partisipasi masyarakat 

dalam merngermbangkan kampurng wisata kurngkurk. Adapurn hasil dari 

pernerlitian ini mernurnjurkkan bahwa artisipasi masyarakat di Kampurng Wisata 

Kurngkurk surdah baik, dilihat dari antursiasmer masyarakat urnturk 

merngermbangkan Kampurng Wisata Kurngkurk. Adapurn bernturk nyata partisipasi 

masyarakat sertermpat berrurpa: partisipasi ternaga, partisipasi urang/harta bernda, 

partisipasi kermahiran/kerterrampilan, akan tertapi partisipasi masyarakat di 

Kampurng Wisata Kurngkurk masih perrlur dimaksimalkan. Adapurn faktor 

perndurkurng dan pernghambat masyarakat urnturk berrpartisipasi yaitur adanya 

durkurngan dari permerrintah Kota Batur, Permerrintah Daerrah, dinas pariwisata 

dan kerburdayaan serrta durkurngan dari tokoh masyarakat yaitur kertura lermbaga 

perngurrurs wisata di Dursurn Kurngku rk. Faktor pernghambat partisipasi 

masyarakat u rnturk merngermbangkan Kampurng Wisata Kurngkurk yaitur surmberr 

daya manursia yang terrgolong masih rerndah, kurrangnya perngertahuran dan 

wawasan masyarakat dalam bidang pariwisata (Sapurtra, 2019). 

Perrsamaan pernerlitian ini derngan pernerlitian yang dilakurkan pernurlis 

yaitur terrlertak pada samanya dalam mernerliti terntang partisipasi masyarakat dan 
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jernis pernerlitian yang sama. Kermurdian perrberdaannya jika pernerlitian diatas 

mernerliti partisipasi masyarakat dalam merngermbangkan wisata serdangkan 

pernerlitian yang pernurlis lakurkan mernerliti partisipasi masyarakat dalam 

program permberrdayaan masyarakat di lermbaga PKK. Perrberdaannya jurga 

terrlertak pada lokasi, burdaya, dan perrioder waktur pernerlitian dilakurkan. 

Kertiga, jurrnal yang diturlis olerh Yursrawati, Lurkman Hakim, dan 

Ansyari Moner pada tahurn 2021 derngan jurdurl “Partisipasi Masyarakat dalam 

Program Pokok Permbinaan Kerserjahterraan Kerlurarga di Dersa Bonerrater 

Kaburpatern Kerpurlauran Serlayar”. Pernerlitian ini mernggurnakan mertoder 

pernerlitian ku ralitatif. Turjuran pernerlitian ini urnturk merngertahuri partisipasi 

masyarakat dalam program pokok Permbinaan Kerserjahterraan Kerlurarga di Dersa 

Bonerrater Kaburpatern Kerpurlauran Serlayar. Adapurn hasil pernerlitian ini 

mernurnjurkkan bahwa partisipasi masyarakat dalam program pokok PKK 

berrjalan curku rp baik, karna adanya kersadaran masyarakat urnturk berrpartisipasi 

derngan merngikurti kergiatan yang dilakurkan olerh tim pernggerrak PKK Dersa 

Bonerrater. Serlain itur, partisipasi masyarakat dalam program pokok PKK dapat 

dilihat derngan bernturk swadaya masyarakat baik dalam hal ternaga maurpurn 

materri. Adapurn perrmasalahannya adalah rerndahnya tingkat perndidikan 

masyarakat di Dersa Bonerrater. Disarankan agar partisipasi masyarakat Dersa 

Bonerrater dalam program pokok PKK perrlur ditingkatkan lagi serrta tim 

pernggerrak PKK serbagai perlaksana turgasyang ada di Dersa Bonerrater harurs 

lerbih merngoptimalkan kerterrlibatan masyarakat dalam berrbagai tingkatan 

(Yursrawati ert al., 2021). 

Perrsamaan pernerlitian diatas derngan pernerlitian pernurlis yaitur samanya 

dalam mernerliti merngernai partisipasi masyarakat dalam program PKK dan 

mertoder pernerlitian yang digurnakan yaitur kuralitatif. Kermurdian perrberdaannya 

terrlertak pada pernderkatan yang digurnakan, lokasi, hasil, dan tahu rn pernerlitian 

dilakurkan. 

Kerermpat, jurrnal yang diturlis olerh Erssy Erna Lerstari dan Agurs Zainal 

Rachmat pada tahurn 2021 derngan jurdurl “Bernturk Partisipasi Masyarakat dalam 
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Kergiatan Posyandur Kasih Ibur”. Pernerlitian ini mernggurnakan mertoder pernerlitian 

kuralitatif derskriptif. Pernerlitian ini berrturjuran urnturk mernderskripsikan bernturk 

partisipasi masyarakat dalam kergiatan Posyandur Kasih Ibur yang terrlertak di 

Kerlurrahan Surmberr Jaya Kercamatan Kampurng Merlayur Kota Berngkurlur. 

Adapurn hasil pernerlitian mernurnjurkkan bahwa bernturk partisipasi masyarakat 

dalam kergiatan Posyandur Kasih Ibur Kerlurrahan Surmberr Jaya Kercamatan 

Kampurng Merlayur Kota Berngkurlur yaitur: 1) Partisipasi urang, naga, masyarakat 

mermbantur kaderr dalam kergiatan Posyandur Kasih Ibur, gurna urnturk perlayanan 

kerserhatan Ibu r dan Anak misalnya mermbantur mernimbang Bayi, berrers-berrers 

termpat posyandur serterlah kergiatan dan lain-lain, 3) Partisipasi kerterrampilan, 

masyarakat terrampil mermburat oralit, yang diberrikan kerpada Ibu r dan Anak 

dalam kergiatan perncergahan dan pernanggurlangan diarer di Posyandur Kasih Ibu r 

(Lerstari & Rachmat, 2021). 

Perrsamaan pernerlitian terrserburt derngan pernerlitian pernurlis terrlertak pada 

samanya dalam mernerliti merngernai bernturk partisipasi masyarakat dan mertoder 

pernerlitian yang digurnakan yaitur pernerlitian kuralitatif. Kermurdian perrberdaannya 

terrlertak pada jika pernerlitian diatas mernerliti dalam kergiatan posyandur maka 

pernurlis mernerliti dalam program  PKK. Perrberdaannya jurga terrlertak pada 

pernderkatan yang digurnakan, lokasi, hasil yang di dapat, serrta tahu rn pernerlitian 

dilakurkan. 

Kerlima, jurrnal yang diturlis olerh Erka Sertianingsi, Nastia, dan Murh. 

Askal Basir pada tahurn 2022 derngan jurdurl “Partisipasi Masyarakat dalam 

Program Permberrdayaan Kerserjahterraan Kerlurarga di Kerlurrahan Wandoka 

Kaburpatern Wakatobi”. Pernerlitian ini mernggurnakan mertoder pernerlitian 

kuralitatif derskriptif. Pernerlitian ini berrturjuran urnturk merngertahuri partisipasi 

perrermpuran terrhadap program Permberrdayaan Kerserjahterraan Kerlurarga di 

Kerlurrahan Wandoka Urtara Kercamatan Wangi-Wangi Kaburpatern Wakatobi. 

Adapurn hasil pernerlitian ini mernurnjurkkan bahwa kerterrlibatan masyarakat 

dalam merngimplermerntasikan inisiatif PKK di Kerlurrahan Wandoka Urtara, 

dimurlai derngan perngambilan kerpurtursan dan merlaluri perlaksanaan, pernilaian, 
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dan pernggurnaan hasil. Serlanjurtnya, perlibatan masyarakat PKK dalam 

perlaksanaan program di Kerlurrahan Wandoka Urtara dipisahkan mernjadi dura 

bernturk fisik yaitur materri dan ternaga, dan dura bernturk non fisik yaitur pikiran. 

Bergiturpurn ditermurkan tingkat perndidikan dan jernis perkerrjaan mernjadi 

pernghambat kerterrlibatan masyarakat dalam program bersar PKK di Kerlurrahan 

Wandoka Urtara(Sertianingsi ert al., 2022). 

Perrsamaan pernerlitian ini derngan pernerlitian pernurlis terrlertak pada 

samanya dalam mernerliti merngernai partisipasi masyarakat dalam program 

PKK dan mertoder pernerlitian yang digurnakan yaitur kuralitatif. Kermurdian 

perrberdaannya terrlertak pada pernderkatan, lokasi, hasil, dan tahurn pernerlitian 

dilakurkan. 

Kerernam, jurrnal yang diturlis olerh Erma Idha Anggriani dan Derby 

Ferbriyan Erprilianto pada tahurn 2023 derngan jurdurl “Partisipasi Masyarakat 

dalam Perngermbangan Kampurng Wisata Air Surmberr Banterng di Kerlurrahan 

Termpurrerjo Kercamatan Persantrern Kota Kerdiri”. Pernerlitian ini mernggurnakan 

mertoder pernerlitian kuralitatif derskriptif. Pernerlitian ini berrtu rjuran urnturk 

mernderskripsikan partisipasi masyarakat dalam perngermbangan Kampurng Air 

Surmberr Banterng di Kerlurrahan Termpurrerjo Kercamatan Persantrern Kota Kerdiri. 

Adapurn hasil pernerlitian ini mernurnjurkkan bahwa partisipasi masyarakat dalam 

perngermbangan Kampurng Air Surmberr Banterng di Kerlurrahan Termpurrerjo 

Kercamatan Persantrern Kota Kerdiri su rdah berrjalan curkurp baik. Partisipasi 

masyarakat serkitar murlai dari perrerncanaan hingga perlaksanaan dilakurkan 

sercara mandiri. Kermurdian masih kurrangnya partisipasi bernturk kerterrampilan 

dari Pokdarwis serhingga kerterrampilan yang dimiliki masih merngandalkan 

ursaha dari warga serkitar yang ada di Surmberr Banterng. Kerndala yang 

ditermurkan tidak hanya berrasal dari partisipasi warga saja, namurn jurga berrasal 

dari dana yang mernjadi pernghambat. Dana yang diperrolerh hanya dari 

perngadaan kotak surkarerla dan termpat hiburran lainnya (Anggriani & 

Erprilianto, 2023). 
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Perrsamaan pernerlitian terrserburt derngan pernerlitian pernurlis terrlertak pada 

samanya dalam mernerliti merngernai partisipasi masyarakat. Kermurdian 

perrberdaannya jika pernerlitian diatas mernerliti merngernai partisipasi mayarakat 

dalam perngermbangan kampurng wisata maka pernurlis mernerliti merngernai 

partisipasi masyarakat dalam program permberrdayaan masyarakat di lermbaga 

PKK. Perrberdaan lainnya terrlertak pada pernderkatan yang digurnakan, lokasi, 

hasil yang didapat, serrta tahurn pernerlitian dilakurkan. 

F. Metode Penelitian 

1. Jenis penelitian 

Pernerlitian ini mernggurnakan pernerlitian kuralitatif. Mernurrurt 

Surgiyono pernerlitian kuralitatif digu rnakan urnturk mernerliti pada kondisi 

obyerk yang alamiah derngan pernerlitiserbagai instrurmern kurnci dan hasil 

pernerlitian kuralitatif lerbih mernerkankan pada fakta yang ditermurkan 

(Surgiyono, 2016). Serdangkan mernurrurt Molerong pernerlitian kuralitatif 

adalah pernerlitian yang berrmaksurd urnturk mermahami fernomerna terntang apa 

yang dialami olerh surbjerk pernerlitian (perrlakur, perrserprasi, motivasi, 

tindakan, dll) sercara holistik dan derngan cara derskripsi dalam bernturk kata-

kata dan bahasa, pada suratur konterk khursurs yang alamiah dan derngan 

mermanfaatkan berrbagai mertoder alamiah (Molerong, 2018). 

Karakterristik urtama pada pernerlitian kuralitatif yaitur berrfokurs pada 

makna dan permahaman dimana perrhatian urtamanya adalah mermahami 

fernomerna yang mernarik dari surdurt pandang partisipan burkan dari surdurt 

pandang pernerliti, pernerliti serbagai instrurmern urtama dalam perngurmpurlan 

dan analisis data, prosersnya berrsifat indurktif artinya pernerliti 

merngurmpurlkan data urnturk mermbangurn konserp, hipotersis, atau r terori burkan 

merngurjinya, dan hasil akhir berru rpa pernderskripsian berrurpa kata-kata, 

gambar, burkan angka urnturk mernyampaikan apa yang terlah diperlajari 

pernerliti terntang surataur fernomerna (Merrriam & Tisderll, 2015). 
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Pernurlis mernggurnakan jernis pernerlitian kuralitatif serhingga 

mernghasilkan data yang berrurpa kata-kata terrturlis ataur lisan, dan perrilakur 

orang-orang. Kermurdian data terrserburt diolah dan mernghasilkan 

perndiskripsian ataur gambaran dari pernerlitian yang pernurlis laku rkan derngan 

jurdurl partisipasi masyarakat dalam program permberrdayaan masyarakat di 

lermbaga Permberrdayaan Kerserjahterraan Kerlurarga (PKK) Dersa Lamburr 

Kercamatan Kandangserrang Kaburpatern Perkalongan. 

2. Pendekatan penelitian 

Pernerlitian ini mernggurnakan pernderkatan sturdi kasurs. Sturdi kasurs 

merrurpakan pernerlitian derngan mernerliti sercara cerrmat suratu r perristiwa, 

aktivitas, prosers, ataur kerlompok individur. Kasursnya dibatasi olerh waktur 

dan aktivitas, pernerliti merngurmpurlkan informasi sercara lerngkap 

mernggurnakan ragam surmberr data berrdasarkan waktur yang terlah 

diternturkan (Kursurmasturti, Adhi ; Khoiron, 2019). Sturdi kasurs jurga dapat 

dikatakan serbagai pernderkatan kuralitatif dimana pernerliti dapat 

merngerksplorasi kasurs yang ada di kerhidurpan nyata dari waktur ker waktur 

merlaluri perngurmpurlan data yang terrperrinci dan merndalam dari banyak 

surmberr informasi (Crerswerll & Poth, 2018). Pernerlitian ini mernggambarkan 

dan merngurraikan sercara merndalam merngernai partisipasi masyarakat dalam 

program permberrdayaan masyarakat di lermbaga Permberrdayaan 

Kerserjahterraan Kerlurarga (PKK) di Dersa Lamburr Kercamatan 

Kandangserrang Kaburpatern Perkalongan. 

3. Definisi konseptual 

a) Partisipasi masyarakat 

Patisipasi masyarakat merrurpakan kerikurtserrtaan masyarakat 

baik sercara ermosi maurpurn merntal dalam suratur kergiatan di lingurkngan 

yang merrerka termpati, baik dalam mernganalisis, merrerncanakan, 
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merlaksanakan, dan mernerrima manfaat ataurpurn rersiko dari kergiatan 

terrserburt. 

b) Permberrdayaan masyarakat 

Urndang-Urndang Rerpurblik Indonersia No. 6 Tahurn 2014 terntang 

dersa berrburnyi permberrdayaan masyarakat adalah ursaha urnturk 

merningkatkan kermandirian dan kerserjahterraan masyarakat merlaluri 

perngermbangan kerterrampilan, sikap, perngertahuran, perrilakur, 

kermampuran, kersadaran derngan mernggurnakan surmberr daya urnturk 

mernertpkan program, kerbijakan, kergiatan dan perndampingan yang 

mermprioritaskan kerburturhan masyarakat (Urndang-Urndang (UrUr) 

Nomor 6 Tahurn 2014 Terntang Dersa, 2014). 

c) Permberrdayaan kerserjahterraan kerlurarga (PKK) 

Mernurrurt Mernterri dalam Nergerri Rerpurblik Indonersia Nomor 1 

Tahurn 2013 terntang Permberrdayaan Masyarakat merlaluri gerrakan 

permberrdayaan dan kerserjahterraan kerlurarga Bab 1 Pasal 1 Ayat 5 yaitu r 

gerrakan permberrdayaan dan kerserjahterraan kerlurarga serlanjurtnya 

disingkat gerrakan PKK adalah gerrakan nasional dalam permbangurnan 

masyarakat yang turmburh dari bawah yang perngerlolaannya dari, olerh, 

dan u rnturk masyarakat mernurju r terrwurjurdnya kerlurarga berriman dan 

berrtakwa kerpada Turhan Yang Maha Ersa, berrakhlak murlia dan berrburdi 

lurhurr, serhat, serjahterra, majur dan mandiri, kersertaraan dan keradilan 

gernderr, kersadaran hurkurm dan lingkurngan (Perraturran Mernterri Dalam 

Nergerri Rerpurblik Indonersia Nomor 1 Tahurn 2013 Terntang 

Permberrdayaan Masyarakat Merlaluri Gerrakan Permberrdayaan Dan 

Kerserjahterraan Kerlurarga, 2013). 

4. Sumber data 

a) Surmberr data primerr 
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Mernurrurt Burngin (dalam Rahmadi, 2011), data primerr 

merrurpakan data yang diperrolerh langsurng dari surmberr perrtama di lokasi 

ataur objerk pernerlitian. Mernurrurt Amirin, data primerr yaitu r data yang 

diperrolerh dari surmberr primerr ataur surmberr asli yang terrdapat data 

pernerlitian (Rahmadi, 2011). Adapurn data primerr yang ada dalam 

pernerlitianini didapat dari catatan hasil wawancara, hasil obserrvasi, 

hasil dokurmerntasi, dan informan yang berrkaitan derngan pernerlitian. 

Adapu rn kriterria informan dalam pernerlitian ini adalah: 

1. Permerrintahan Dersa Lamburr derngan kriterria serbagai berrikurt: 

a. Terlah berkerrja di Permerrintahan Dersa Lamburr minimal satur 

tahurn. 

b. Berrserdia dan sanggurp mermberrikan informasi yang diperrlurkan 

pernerliti. 

2. Kertura ataur perngurrurs PKK Dersa Lamburr derngan kriterria serbagai 

berrikurt: 

a. Terlah mernjadi kertura atau r perngurrurs PKK Dersa Lamburr minimal 

serlama satur tahurn. 

b. Berrserdia dan sanggurp mermberrikan informasi yang diperrlurkan 

pernerliti. 

3. Masyarakat Dersa Lamburr derngan kriterria serbagai berriku rt: 

a. Terlah mernjadi warga Dersa Lamburr minimal satur tahurn. 

b. Aktif dalam kergiatan di PKK Dersa Lamburr 

c. Berrserdia dan sanggurp mermberrikan informasi yang diperrlurkan 

pernerliti. 

Derngan dermikian berrdasarkan kriterria informan yang 

diburtu rhkan, pernurlis terlah merlakurkan perngurmpurlan data derngan turjurh 

orang informan yang terrdiri dari satur Staf Permerrintah Dersa Lamburr 

yaitur Kasi Kerserjahterraan dan Perlayanan, Kertura PKK Dersa Lamburr, 

Serkrertaris PKK Dersa Lamburr, salah satur warga Durkurh Lamburr I, II, 

III, dan IV. 
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b) Surmberr data serkurnderr 

Mernurrurt Burngin (dalam Rahmadi, 2011), data serkurnderr 

diperrolerh dari surmberr kerdura data yang diburturhkan. Serdangkan 

mernurrurr Amirin, data serkurnderr merrurpakan data yang diperrolerh burkan 

dari surmberr asli yang mermurat informasi pernerlitian (Rahmadi, 2011). 

Dalam pernerlitian ini data serkurnderr di dapat dari burkur, jurrnal, artikerl, 

merdia onliner, dan data lainnya yang merndurkurng data primerr. 

5. Teknik pengumpulan data 

Terknik perngurmpurlan data yang pernurlis gurnakan dalam pernurlisan 

skripsi ini merlipurti: 

a) Obserrvasi 

Yourng dan Schmid (dalam Saat & Mania, 2019) mernyatakan 

bahwa obserrvasi di derfinisikan serbagai perngamatan sistermatis 

berrkernaan derngan perrhatian terrhadap fernomerna-fernomerna yang 

nampak. Obserrvasi digurnakan urnturk merndapatkan data hasil 

perngamatan. Obserrvasi dilakurkan urnturk mermberrikan perngertahuran 

terntang keradaan, ataur mermberrikan perngertahuran terntang kerjadian yang 

lerbih spersifik, perrilakur terrterntur, dan serbagainya yang dapat digurnakan 

serbagai acuran urnturk wawancara yang akan dating (Merrriam & Tisderll, 

2015). Obserrvasi dilakurkan pada lermbaga PKK dan masyarakat Dersa 

Lamburr serhingga merndapatkan informasi terrkait kergiatan yang 

dilaku rkan di lermbaga PKK serrta bernturk, faktor pernghambat dan 

perndorong partisipasi masyarakat Dersa Lamburr dalam program 

permberrdayaan masyarakat di PKK Dersa Lamburr. 

b) Wawancara 

Frerd N. Kerrlingerr (dalam Saat & Mania, 2019) mernyatakan 

bahwa wawancara (interrvierw) yaitur siturasi perrantara antar pribadi 

berrsermurka (facer to facer), perwawancara merngajurkan perrtanyaan yang 
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terlah dirancang kerpada serserorang yang diwawancara ataur informan 

urnturk mermperrolerh jawaban yang sersurai derngan masalah 

pernerlitian.Wawancara jurga merru rpakan terknik terrbaik urnturk digurnakan 

kertika merlakurkan sturdi kasurs internsif terrhadap berberrapa individur yang 

terrpilih (Merrriam & Tisderll, 2015). Namurn, perrlur diingat bahwa dalam 

erra terknologi komurnikasi yang serrba canggih ini, wawancara sercara 

angsu rng ataur berrtatap murka tidak lagi mernjadi syarat yang mersti 

dilaku rkan, karerna dalam keradaan terrterntur pernerliti dapat berrkomurnikasi 

derngan informannya merlaluri terlerpon, handphoner ataur merlaluri interrnert 

(Rahmadi, 2011). 

Adapurn dalam pernerlitian ini mernggurnakan terknik wawancara 

sermi terrstrurkturr. Wawancara sermi terrstrurkturr berrada di antara 

terrstru rkturr dan tidak terrstrurkturr. Wawancara ini dipandur olerh daftar 

perrtanyaan yang surdah diternturkan serberlurmnya namurn tidak berrurrurtan 

kertika ditanyakan. Format ini mermurngkinkan pernerliti urnturk merrerspons 

siturasi yang ada, mermurncurlkan pandangan dari rerspondern atau r 

informan, dan ider-ider barur merngernai topik terrserburt (Merrriam & 

Tisderll, 2015). Dalam pernerlitian ini, pernurlis terrlerbih dahurlur 

mernyiapkan perrtanyaan yang berrhurburngan derngan pernerlitian urnturk 

kermurdian ditanyakan kerpada informan. Perrtanyaan ini jurga serwaktur-

waktu r bisa berrtambah apabila data yang diperrlurkan berlurm curkurp. 

c) Doku rmerntasi 

Serlain wawancara dan obserrvasi, pernurlis mernggurnakan terknik 

dokurmerntasi dalam pernerlitian. Terknik dokurmerntasi merrurpakan 

perngu rmpurlan data merlaluri pernerlaahan surmberr terrturlis serperrti burkur, 

laporan, noturlern rapat, catatan harian dan serbagainya yang mermurat 

data ataur informasi yang diperrlurkan pernerliti (Aburbakar, 2021). 

Dokurmerntasi dalam pernerlitian ini berrurpa arsip-arsip, foto, rerkaman, 

dan lain serbagainya yang mermurat informasi yang diperrlurkan olerh 

pernerliti. 
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6. Analisis Data 

Pernerlitian ini mernggurnakan tiga aliran analisis data yang terrjadi 

sercara berrsamaan dari Milers, Hurberrman, dan Saldana berrurpa kondernsasi 

data (data condernsation), pernyajian data (display data), dan perngambilan 

Kersimpurlan dan verrifikasi (drawing and verrifying conclursion) (Milers ert 

al., 2014), berrikurt pernjerlasannya: 

a) Kondernsasi data (data condernsation) 

Kondernsasi data dimaksurdkan pada prosers permilihan, 

permfokurskan, pernye rderrhanaan, perngabstrakkan, dan ataur 

perntransformasian data yang terrlihat pada catatan-catatan lapangan 

sercara terrturlis, transkip wawancara,dokurmern dan materri-materri 

ermpiris lainnya. Kondernsasi data berrlangsurng baik dari serberlurm 

dilaku rkan pernerlitian sampai pernerlitian itur serlersai dilakurkan. Kondernsi 

data adalah serburah polah analisis yang mermperrtajam, 

merngerlompokkan, mermfokurskan, mermburang, dan merngaturr data 

serhingga kersimpurlan data yang final dapat ditarik dan diverrifikasi. 

b) Pernyajian data (data display) 

Sercara urmurm, pernyajian adalah serburah perngorganisasian, 

perngomprersan informasi yang mermurngkinkan pernarikan kersimpurlan 

dan aksi. Bernturk pernyajian data yang serring digurnakan yaitur berrurpa 

terks yang panjang. Serlain itur pernyajian data yang dimaksurd jurga 

merlipurti berrbagai macam matriks, grafik, kurrva dan jaringan yang 

sermuranya dirancang urnturk mernggaburngkan berrbagai informasi yang 

terrorganisir kerdalam pola yang murdah diaksers dan ringkas serhingga 

pernerliti dapat merlihat apa yang  terrjadi dan mernarik kersimpurlan yang 

masurk akal ataur merlanjurtkan ker langkah analisis serlanjurtnya. 

c) Perngambilan kersimpurlan dan verrifikasi (drawing and verrifying 

conclu rsions) 
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Pada analisis data kuralitatif, pernerliti murlai mernafsirkan data 

serjak awal perngurmpurlan data. Merrerka murlai mernafsirkan sersuratur 

derngan merncatat pola, merncatat pernjerlasan, serbab akibat, dan 

proposisi yang murncurl dari data terrserburt. Pernerliti yang berrkompertern 

tidak mernganggap ernterng kersimpurlan ini. Serbaliknya, merrerka 

mermbangurn sikap kerterrburkaan dan skerptis urnturk terrurs merngurji dan 

mermverrifikasi kersimpurlan yang masih samar terrserburt. Kersimpurlan itur 

samar pada awalnya kermurdian berrtambah sercara erksplisit dan 

merndasar. Kersimpurlan yang final murngkin tidak akan murncurl sampai 

perngu rmpurlan data berrakhir, hal itur terrganturng pada urkurran 

perngu rmpurlan catatan lapangan, perngkoderannya, mertoder rerternsi dan 

perngambilan yang digurnakan, kermampuran pernerliti, dan turnturtan-

turnturtan permberri dana. Kersimpu rlan perrlur diverrifikasi agar bernar-bernar 

akurntaberl. Perrlur urnturk merlakurkan verrifikasi berrurpa kergiatan 

perngu rlangan urnturk turjuran mermperrkurat, perlacakan data cerpat (derngan 

merlihat catatan lapangan lagi saat mernurlis prerserntasi data). Pada 

dasarnya validitas data harurs diu rji serhingga kersimpurlannya lerbih kurat 

dan terperrcaya. 

7. Triangulasi data 

Triangurlasi diartikan serbagai perngercerkan data derngan 

mermbandingkan dari berrbagai surmberr, cara dan waktu r serhingga 

merngurragi kermurngkinan terrjadinya bias (Rita Fiantika ert al., 2022). 

Dalam pernerlitian ini pernurlis akan merlakurkan triangurlasi serperrti yang 

diturliskan olerh Surgiyono, 2016 dalam burkurnya, dapat dilakkan derngan 

tiga cara: 

a) Triangurlasi surmberr : perngercerkan data yang diperrolerh merlaluri berberrapa 

surmberr 
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b) Triangurlasi terknik: perngercerkan data dari surmberr yang sama derngan 

terknik yang berrberda. Serperrti data yang diperrolerh dari wawancara maka 

dicerk derngan data yang diperrolerh dari obserrvasi maurpurn dokurmerntasi. 

c) Triangurlasi waktur: perngercerkan data yang di dapat dari terknik 

pernerlitian terrterntur kermurdian di cerk dalam waktur ataur siturasi yang 

berrberda. 
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BAB II 

LANDASAN TEORI 

A. Partisipasi masyarakat 

1. Pengertian partisipasi masyarakat 

Partisipasi masyarakat terrdiri dari dura kata yaitur partispasi dan 

masyarakat. Sercara harfiah partisipasi diartikan derngan “turrurt berrperran 

serrta dalam suratur kergiatan”. Partisipasi jurga dapat dikatakan serbagai 

kersadaran urnturk mermbantur kerberrhasilan sertiap program sersurai derngan 

kermampu ran yang dimiliki tanpa berrarti merngorbankan kerperntingan diri 

serndiri (Hamid, 2018). Bahura jurga merngatakan partisipasi serjalan derngan 

arti perran serrta, ikurt serrta, kerterrlibatan, ataur prosers berlajar berrsama saling 

merngerrti, mernganalisis, merrerncanakan, dan merlaksanakan tindakan olerh 

anggota masyarakat (Bahura, 2018). Serdangkan mernurrurt Kerith Davis 

(dalam Purtri & Jatiningsih, 2020) adalah "participation is derfinerd as 

merntal and ermotional involbermernt of perrsons in grourp siturations that 

erncourrager ther to contriburter to a grourp goals and sharer rersaponbility for 

therm" (partisipasi diderfinisikan serbagai kerterrlibatan merntal dan ermosi 

orang-orang dalam siturasi kerlompok yang merndorong merrerka urnturk 

berrkontribursi pada turjuran-turjuran serburah kerlompok dan sama-sama 

berrtanggu rng jawab terrhadapnya). 

Kermurdian pada masyarakat Serlo Soermardjan (dalam Maryani & 

Nainggolan, 2019) mermberrikan perngerrtian masyarakat serbagai orang-

orang yang hidurp berrsama dan mernghasilkan kerburdayaan. Ralph Linton 

(dalam Prasertyo & Irwansyah, 2020) merngatakan masyarakat merrurpakan 

sertiap ku rmpurlan manursia yang terlah hidurp dan berkerrja berrsama derngan 

jangka waktur yang curkurp lama, serhingga dalam kurrurn waktur terrserburt 

merrerka dapat merngaturr diri dan mernganggap diri merrerka serbagai suratu r 

kersaturan sosial derngan batas-batas yang dirurmurskan sercara jerlas. 
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Kermurdian apabila masyarakat diartikan serbagai komurnitas, Thomas 

Hobbers mernyatakan masyarakat (komurnitas) adalah hasil dari prosers 

alamiah dimana orang-orang yang hidurp berrsama urnturk terrcapainya 

kerperntingan merrerka. Mernurrurt Hobbers, kerperntingan individur dapat  

ditermurkan dalam kerlompok (Maryani & Nainggolan, 2019). Maka dari itur 

dapat dijerlaskan bahwa patisipasi masyarakat merrurpakan ikurt serrtanya 

masyarakat baik sercara ermosi mau rpurn merntal dalam suratur kergiatan di 

lingkurngan yang merrerka termpati, baik dalam mernganalis, merrerncanakan, 

merlaksanakan, dan mernerrima manfaat ataurpurn rersiko dari kergiatan 

terrserburt. 

2. Bentuk-bentuk partisipasi 

Mernurrurt Hamijoyo dan Iskandar (dalam Hurraerra, 2008) bernturk-

bernturk partisipasi masyarakat adalah serbagai berrikurt: 

1) Partisipasi burah pikiran 

Partisipasi yang biasanya dilakurkan dalam anjang sono, perrtermuran 

ataur rapat. 

2) Partisipasi derngan ternaga 

Partisipasi yang biasanya dilakurkan dalam kergiatan perrbaikan atau r 

permbangurnan, perrtolongan bagi orang lain dan serbagainya. 

3) Partisipasi derngan harta bernda 

Partisipasi derngan mermberrika harta berndanya urnturk kergiata perrbaikan 

ataur permbangurnan dersa, dan jurga diberrikan kerpada orang lain, 

biasanya berrurpa urang ataur barang. 

4) Partisipasi derngan kerterrampilan dan kermahiran 

Partisipasi derngan mermberrikan kerterrampilan dan kermahirannya urnturk 

merndorong anerka bernturk ursaha dan indurstri. 

5) Partisipasi sosial 
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Partisipasi yang diberrikan orang serbagai tanda kerguryurban. 

3. Faktor pendorong partisipasi 

Merndorong partisipasi merrurpakan bagian kritis dari prosers 

permberrdayan masyarakat. Kondisi yang merndorong partisipasi masyarakat 

mernurrurt Slamert (dalam Hamid, 2018) adalah: 

1) Adanya kersermpatan 

Adanya surasana ataur kondisi lingkurngan yang disadari olerh 

orang terrserburt bahwa dia berrperlu rang urnturk berrpartisipasi. 

2) Adanya kermauran 

Adanya sersuratur yang merndorong ataur mernurmbu rhkna minat 

dan sikap merrerka urnturk terrmotivsi berrpartsipasi, misalnya 

berrurpamanfaat yang dapat dirasakan dari partisipasinya terrserburt.  

3) Adanya kermampuran 

Adanya kersadaran ataur keryakinan pada dirinya bahwa dia 

mermpurnyai kermampuran urnturk berrpartisipasi, bisa berrurpa 

pikirana,ternaga, waktur, ataur sarana dan materrial lainnya. 

4. Faktor penghambat partisipasi 

Dwiningrurm (dalam Hamid, 2018) merngatakan ada berberrapa 

faktor yang dapat mernghambat partisipasi masyarakat: 

1) Sifat malas, apatis, masa bodo, dan tidak maur merlakurkan perrurbahan di 

tingkat anggota masyarakat. 

2) Asperk-asperk tipologis 

3) Gerografi (purlaur-purlaur kercil yang terrserbar lertaknya) 

4) Dermografi (jurmlah perndurdurk) 

5) Erkonomi (dersa miskin yang terrtinggal) 
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B. Pemberdayaan masyarakat 

1. Pengertian pemberdayaan masyarakat 

Jika dilihat akar kata dari permberrdayaan yaitur “daya” yang 

merrurpakan kata dasar derngan mernambah awalan “berr” yang mermiliki arti 

mermpurnyai daya. Daya mermiliki arti yang sama derngan ternaga/kerkuratan, 

derngan dermikian kata “berrdaya” mermiliki arti mermpuryai ternaga/kerkuratan 

(Maryani & Nainggolan, 2019). Maka dari itur, permberrdayaan bisa 

diartikan serbagai ursaha derngan merlakurkan sersuratur yang mermburat objerk 

mernjadi berrdaya ataur mermpurnyai ternaga maurpurn kerkuratan. Mernurrurt 

Surharto (dalam Hatur, 2010) sercara konserptural asal kata permberrdayaan 

ataur permberrkurasaan (ermpowerrmernt) dari kata “powerr” (kerku rasaan ataur 

kerberrdayaan). Serringkali kerkurasaan dikaitkan derngan kermampuran serorang 

urnturk mermburat orang lain merlakurkan apa yang dia inginkan, terrlerpas dari 

hal terrserburt mernjadi keringinan merrerka ataur tidak. Ilmur sosial tradisional 

mernerkankan bahwa kerkurasaan berrkaitan derngan perngarurh dan kontrol 

(Hatur, 2010). Pernjerlasan ini merngansurmsikan bahwa serburah kerkurasaan 

merrurpakan sersuratur yang tidak berrurbah ataur tidak dapat dirurbah. 

Kermurdian pada masyarakat Serlo Soermardjan (dalam Maryani & 

Nainggolan, 2019) mermberrikan perngerrtian masyarakat serbagai orang-

orang yang hidurp berrsama dan mernghasilkan kerburdayaan. Ralph Linton 

(dalam Prasertyo & Irwansyah, 2020) merngatakan masyarakat merrurpakan 

sertiap kerlompok manursia yang terlah hidurp dan berkerrja berrsama derngan 

jangka waktur yang curkurp lama, serhingga dalam kurrurn waktur terrserburt 

merrerka dapat merngaturr diri dan mernganggap diri merrerka serbagai suratu r 

kersaturan sosial derngan batas-batas yang terlah dirurmurskan sercara jerlas. 

Kermurdian apabila masyarakat diartikan serbagai komurnitas, Thomas 

Hobbers mernyatakan masyarakat (komurnitas) adalah hasil dari prosers 

alamiah dimana orang-orang yang hidurp berrsama urnturk terrcapainya 
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kerperntingan merrerka. Mernurrurt Hobbers, kerperntingan individur dapat 

ditermurkan dalam kerlompok (Maryani & Nainggolan, 2019). 

Adanya perngerrtian antara permberrdayaan dan masyarakat 

mernjadikan perngerrtian permberrdayaan masyarakat serperrti yang 

dikermurkakan olerh Sipaherlurt (dalam Surdarmanto ert al., 2020) merngatakan 

permberrdayaan masyarakat serbagai urpaya perngalihan kerkurasaan merlaluri 

pernguratan modal sosial di masyarakat serhingga kerlompok masyarakat 

mernjadi produrktif dalam terrcapainya kerserjahterraan hidurp. Foy (dalam 

Surdarmanto ert al., 2020) jurga merngatakan permberrdayaan masyarakat 

serbagai u rsaha dalam mermberrikan kerwernangan terrhadap serserorang ataur 

serkerlompok orang serhingga surara merrerka dapat diderngar dan merrerka 

dapat mermberrikan kontribursi terrhadap perrerncanaan dan kerpu rtursan yang 

berrperngarurh terrhadap komurnitas-nya. Urndang-Urndang Rerpurblik 

Indonersia No. 6, 2014 terntang dersa, permberrdayaan masyarakat adalah 

ursaha urnturk merningkatkan kermandirian dan kerserjahterraan masyarakat 

merlaluri perngermbangan kerterrampilan, sikap, perngertahuran, perrilakur, 

kermampu ran, kersadaran derngan mernggurnakan surmberr daya urnturk 

mernertpkan program, kerbijakan, kergiatan dan perndampingan yang 

mermprioritaskan kerburturhan masyarakat (Urndang-Urndang (UrUr) Nomor 6 

Tahurn 2014 Terntang Dersa, 2014). 

Permberrdayaan masyarakat intinya mermiliki arti mermbantur 

masyarakat merlaluri kergiatan-kergiatan ataur terrburkanya aksers dalam 

merperrolerh kermampuran ataur kerkurasaan urnturk mergambil kerpurtursan dan 

tindakan yang berrkaitan derngan diri merrerka serndiri terrmasurk dalam 

merngurrangi erferk hambatan pribadi dan sosial kertika merlakurkan tindakan. 

2. Tujuan pemberdayaan masyarakat  

Mernurrurt Mardikanto (dalam Maryani & Nainggolan, 2019), 

permberrdayaan masyarakat mermiliki ernam turjuran, antara lain: 

1) Perrbaikan kerlermbagaan “bertterr institurtion” 
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Merlakurkan perrbaikan kergiatan ataur tindakan derngan harapan 

bisa mermperrbaiki kerlermbagaan dan terrmasurk bisa merngermbangkan 

jaringan serbagai mitra ursaha. Kerlermbagaan dikatakan baik kertika 

mampur mernyorong masyarakat u rnturk ikurt terrlibat dalam kergiatan yang 

diadakan olerh lermbaga terrserburt serhingga lermbaga terrserburt bisa 

mernjalankan furngsinya derngan maksimal. 

Lermbaga dikatakan baik kertika lermbaga terrserburt mermpurnyai 

visi, misi, turjuran yang jerlas, sasaran yang dapat diurkurr serrta program 

kerrja yang terrarah. Serlurrurh anggota dalam lermbaga merlakurkan turgas 

dan berrtanggurng jawab sercara jerlas pada sertiap perrioder waktur terrterntu r 

sersurai komperternsi masing-masing. Serhingga, sertiap anggota yang 

terrlibat dalam suratur kergiatan merrasa mermiliki kerkuratan dan perran 

dalam mermajurkan lermbaga terrserburt. Para anggotanya dapat saling 

mermberrikan motivasi urnturk terrurs merningkatkan kermampurannya 

merlaluri perngertahuran, perngalaman, dan kerterrampilan dari seriring 

berrjalannya waktur. 

2) Perrbaikan ursaha “bertterr bursinerss” 

Kerlermbagaan merlakurkan perrbaikan derngan harapan akan 

berrimbas kerpada adanya perrbaikan bisnis dari lermbaga yang 

berrsangkurtan. Perrbaikan bisnis diharapkan dapat mermberrikan 

kerpurasan terrhadap anggota lermbaga dan mermberrikan manfaat sercara 

luras kerpada serlurrurh masyarakat yang berrada di serkitarnya. Diharapkan 

jurga mampur merngermbangkan lermbaga terrserburt serhingga mampu r 

mermernurhi sermura kerburturhan yang diburturhkan olerh sermura anggota 

yang berrsangkurtan. 

3) Perrbaikan perndapatan “bertterr incomer” 

Adanya perrbaikan bisnis diharapkan akan berrdampak pada 

merningkatnya perndapatan ataur incomer dari serlurrurh anggota lermbaga. 

Terrjadinya perrbaikan bisnis jurga diharapkan bisa mermperrbaiki 
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perndapatan yang diperrolerh terrmasurk perndapatan kerlurarga dan 

masyarakat. 

4) Perrbaikan lingkurngan “bertterr ernvironmernt” 

Banyaknya kerrursakan lingkurngan yang diserbabkan olerh 

manu rsia derngan dalih urnturk permernurhan kerburturhan hidurpnya. Padahal, 

jika manursia mermiliki kuralitas yang tinggi derngan salah satur faktornya 

yaitur mermiliki perndidikan yang tinggi ataur mermiliki interlerktural yang 

baik maka manursia tidak akan berrsikap merrursak lingkurngannya. 

5) Perrbaikan kerhidurpan “bertterr living” 

Berrbagai indikator atau rpurn berrbagai faktor dapat dijadikan 

serbagai indikator tingkat kerhidurpan di masyarakat. Serperrti tingkat 

kerserhatan, tingkat perndidikan dan tingkat perndapatan ataur daya berli 

masing-masing kerlurarga. Tingkat perndapatan yang mermbaik 

diharpkan ada korerlasi derngan keradaan lingkurngan yang mermbaik 

jurga. Kermurdian derngan perndapatan serrta lingkurngan yang lerbih baik 

diharapkan dapat mermperrbaiki keradaan kerhidurpan sertiap kerlurarga dan 

masyarakat. 

6) Perrbaikan masyarakat “bertterr commurnity” 

Kertika tiap-tiap kerlurarga mermiliki kerhidurpan yang surdah baik, 

maka masyrakat akan mermiliki kerhidurpan yang lerbih baik. Kerhidurpan 

dikatakan lerbih baik kertika kerhidurpan terrserburt didu rkurng olerh 

lingku rngan fisik maurpurn sosial yang lerbih baik serhingga diharapkan 

akan terrwurjurdnya kerhidurpan masyarakat yang lerbih baik pu rla. 

3. Prinsip-prinsip pemberdayaan masyarakat 

Ermpat prinsip yang pada urmurmnya digurnakan dalam perlaksanaan 

program permberrdayaan yang berrbasis masyarakat yaitur prinsip kersertaraan, 

kermandirian ataur kerswadayaan, kolaboratif ataur partisipatif, dan 
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kerberrlanjurtan ataur kersinamburngan (Surdarmanto ert al., 2020), berrikurt 

pernjerlasannya: 

1) Prinsip kersertaraan 

Prinsip kersertaraan, kerserderrajatan dan ataur kerserjajaran 

kerdurdurkan dalam konterks perlaksanaan program permberrdayaan 

masyarakat merngacur pada kersamaan tingkat dan kerdurdu rkan antara 

masyarakat derngan organisasi ataur lermbaga yang mernjalankan 

program-program permberrdayaan masyarakat maurpurn derngan pihak 

yang terrlibat dalam program permbangurnan masyarakat. Kersertaraan 

derngan urpaya merngermbangkan berrbagai merkanismer merrurpakan 

bagian dari sermangat yang diursurng. Timburlnya urpaya saling berlajar 

kertika pihak yang terrlibat dalam program permberrdayaan sanggurp 

saling merngakuri akan kerlerbihan dan kerkurrangannya. 

Kersertaraan jurga berrlaku r bagi jernis kerlamin laki-laki ataurpurn 

perrermpuran serrta kerlompok masyarakat yang tura maurpurn masyarakat 

yang murda. Sermura lapisan masyarakat mermiliki hak, kerwajiban, dan 

tanggu rng jawab yang sama dalam kerburturhan akan suratu r kerbijakan 

dalam serburah program permbangurnan masyarakat. Hal terrserburt serbagai 

wurjurd adanya kersertaraan dan kerserderrajatan di antara sermura individur 

dalam kerhidurpan berrmasyarakat. 

2) Prinsip kermandirian/kerswadayaan 

Kermandirian berrasal dari kata “mandiri” yang mermiliki arti 

keradaan dapat berrdiri serndiri tidak berrganturng pada orang lain. 

Serkarang ini, permberrian dan permbagian banturan sercara gratis ataur 

curma-curma ataur caritas serring murncurl dalam banyak program 

permbangurnan di masyarakat. Bernturk kergiatan serperrti ini pada 

kernyataannya terrurs dan jaurh lerbih merndominasi jika dibandingkan 

derngan bernturk program berru rpa banturan yang sifatnya berrurpa 

perngu ratan kapasitas dan perningkatan kerterrampilan dalam u rpaya urnturk 
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mernu rmburh kermbangkan kermandirian dan kerperrcayaan masyarakat. 

Kerswadayaan merrurpakan bernturk dari adanya urpaya urnturk mernurmburh 

kermbangkan kapasitas dan kermandirian yang asal urtamanya dari 

surmberrdaya masyarakat serndiri. Olerh serbab itur, kerswadayaan ini 

mernjadi salah satur prinsip dalam program permberrdayaan masyarakat 

yang sangat pernting. 

3) Prinsip kolaboratif/parsitipatif 

Nilai pernting dalam program permberrdayaan masyarakat adalah 

partisipatif dan kolaborasi. Perrlur diberrikan kerpada masyarakat rurang 

kerwernangan dan dorongan agar masyarakat mampur mandiri. Derngan 

cara ini, program permberrdayaan masyarakat dapat dianggap surdah 

mernye rnturh prinsip partisipasi masyarakat. Praktiknya di lapangan, 

program-program permberrdayaan masyarakat yang terlah ada dan 

dilaksanakan berlurm serpernurhnya mampur mermberrikan u rnsurr rurang 

kersermpatan dan kerberbasan kerpada masyarakat. 

Kerbanyakan program permbangurnan yang ditawarkan dan 

ditertapkan adalah program yang terlah dirancang dan dipu rturskan olerh 

para pernerntur kerbijakan (stakerholderrs) baik yang perndanaannya berrasal 

dari permerrintah maurpurn lermbaga mandiri. Masyarakat hanya terrlibat 

pada tahap mobilisasi dan berlurm bisa mernyernturh pada tahap partisipasi 

apalagi tahap berrkolaborasi. 

4) Prinsip kerberrlanjurtan/kersinambu rngan 

Program permberrdayaan masyarakat merrurpakan serburah 

program yang mermerrlurkan prosers sercara terrurs-mernerrurs dan 

berrkerlanjurtan. Adanya alasan batasan waktur dan dana serhingga 

mermu rncurlkan program yang berrorierntasi pada hasil yang cerpat dan 

instan derngan ternggat waktur yang singkat. Dimana hal terrserburt dapat 

mermperngarurhi kerberrlanjurtan program di masa derpan karerna serterlah 

program serlersai dilaksanakan, antata perlaksana dan masyarakat 
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cernderrurng tidak lagi mermperrhatikan kerlanjurtan dan kerberrlangsurngan 

program terrserburt. 

Derngan dermikian dapat digambarkan bahwa program 

permberrdayaan masyarakat yang sersurnggurhnya masih berlu rm terrcapai, 

bahkan akan lerbih cernderrurng mernggambarkan bahwa kergiatan dan 

program permberrdayaan masyarakat yang dilakurkan lerbih berrsifat 

perlaksanaan serburah proye rk (projerct baser) sermata. Prinsip 

kerberrlanjurtan merrurpakan salah satur urnsurr pernanda bahwa kergiatan dan 

program permberrdayaan masyarakat yang dilakurkan adalah serburah 

permberrdayaan yang sersurnggurhnya. 

4. Tahapan pemberdayaan masyarakat 

Tu rjurh tahapan ataur langkah yang dilakurkan dalam permberrdayaan 

masyarakat. Serjalan derngan yang dikermurkakan olerh Soerkanto (dalam 

Maryani & Nainggolan, 2019), diantaranya: 

1) Tahap perrsiapan 

Tahap perrsiapan ini mermiliki dura tahapan yang harurs 

dikerrjakan. Perrtama, pernyiapan perturgas ternaga permberrdayaan 

masyarakat yang bisa dilakurkan olerh commurnity warkerr. Kerdura, 

pernyiapan lapangan yang pada dasarnya dilakurkan sercara non direrktif. 

Pernyiapan ternaga maurpurn pertu rgas permberrdayaan masyarakat sangat 

pernting dilakurkan agar erferktivitas program atau r kergiatan 

permberrdayaan dapat terrcapai derngan baik. 

2) Tahap perngkajian “assersmernt” 

Tahap ini merrurpakan prosers perngkajian yang dapat dilakurkan 

sercara individural merlaluri kerlompok-kerlompok yang ada dalam 

masyarakat. Pada tahap ini pertu rgas harurs berrursaha merngiderntifikasi 

masalah merngernai kerburturhan yang dirasakan dan surmberr daya yang 

dimiliki serhingga nantinya program yang dilakurkan tidak salah 
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sasaran. Artinya, program yang dilakurkan sersurai derngan kerburturhan 

dan poternsi yang ada pada masyarakat yang merngiku rti kergiatan 

permberrdayaan masyarakat. Serbagaimana tahap perrsiapan, tahap 

perngkajian jurga sangat pernting surpaya erfisiernsi program dan kergiatan 

permberrdayaan masyarakat dapat terrwurjurd. 

3) Tahap perrerncanaan alterrnatif program ataur kergiatan 

Perturgas serbagai agern perrurbahan (erxchanger agernt) sercara 

partisipatif merncoba merlibatkan masyarakat urnturk berrpikir terntang 

masalah yang serdang dihadapi masyarakat dan cara merngatasi 

perrmasalahannya. Dalam program ini masyarakat diharapkan dapat 

mermikirkan berberrapa alterrnatif program dan kergiatan yang dapat 

dilaku rkan. Berberrapa alterrnatif yang dimiliki itur harurs dapat 

mernggambarkan kerlerbihan dan kerkurrangannya, serhingga alterrnatif 

program yang dipilih dapat mernurnjurkkan program ataur kergiatan yang 

paling erferktif dan erfisiern urntu rk terrcapainya turjuran permberrdayaan 

masyarakat 

4) Tahap perrformalisasi rerncana aksi 

Pada tahap perrformalisasi rerncana aksi agern perrurbahan 

mermbantur masing-masing kerlompok merrurmurskan dan mernernturkan 

program dan kergiatan  yang merrerka nantinya lakurkan dalam merngatasi 

perrmasalahan yang ada. Serlain itur, perturgas jurga mermbantu r 

mermformalisasikan gagasan merrerka kerdalam bernturk terrtu rlis terrurtama 

bila ada kaitanya derngan permburatan proposal kerpada pernyandang 

dana. Derngan dermikian pernyandang dana akan paham terrhadap turjuran 

dan sasaran permberrdayaan masyarakat yang akan dilakurkan terrserburt. 

5) Tahap implermerntasi program ataur kergiatan 

Dalam prosers perlaksanaan program permberrdayaan masyarakat 

perran masyarakat serbagai kaderr diharapkan bisa mernjaga 

kerberrlangsurngan program yang terlah dikermbangkan. Kerrjasama antara 
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perturgas dan masyarakat merrurpakan hal yang pernting pada tahap ini 

karerna bisa saja keradaan sersuratur yang surdah direrncan akan derngan 

baik merlerncerng saat di lapangan. Dalam tahap ini serlu rrurh perserrta 

program surpaya dapat mermahami sercara jerlas akan maksurd, turjuran dan 

sasarannya maka dari itur serburah program perrlur terrlerbih dahurlur 

disosialisasikan, serhingga dalam implermerntasinya tidak mernghadapi 

kerndala yang berrat. 

6) Tahap ervalurasi 

Ervalurasi merrurpakan prosers perngawasan dari masyarakat dan 

perturgas program permberrdayaan masyarakat yang serdang berrjalan. 

Kerterrlibatan masyarakat diharapkan dalam jangka waktur pernderk 

terrterntur suratur systerm komurnitas urnturk perngawasan sercara interrnal. 

Dalam jangka panjang dapat mermbangurn komurnikasi masyarakat yang 

lerbih mandiri derngan mermanfaatkan surmberr daya yang ada. Tahap 

ervalurasi diharapkan bisa dikertahuri sercara jerlas dan terrurkurr serberrapa 

bersar kerberrhasilan program ini dapat dicapai, serhingga dikertahuri 

kerndala-kerndala yang pada perrioder berrikurtnya dan bias bisa 

diantisipasi urnturk permercahan perrmasalahan ataur kerndala yang 

dihadapi itur. 

7) Tahap terrminasi 

Pada tahap ini merrurpakan permurtursan hurburngan sercara formal 

derngan komurnitas sasaran. Pada tahap ini diharapkan proyerk harurs 

sergerra berrhernti. Artinya masyarakat yang diberrdayakan terlah mampur 

merngaturr dirinya urnturk bias hidurp lerbih baik derngan merngurbah siturasi 

kondisi serberlurmnya yang kurrang bias mernjamin kerlayakan hidurp bagi 

dirinya dan kerlurarganya. 
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5. Indikator keberhasilan pemberdayaan 

Murlyawan (dalam Surdarmanto ert al., 2020) merngatakan 

perngurkurran kerberrhasilan perlaksanaan program permberrdayaan masyarakat 

antara lain mermperrgurnakan indikator-indikator serbagai berrikurt: 

1) Berrku rrangnya jurmlah perndurdurk miskin 

2) Berrkermbangnya ursaha perningkatan perndapatan yang dilakurkan olerh 

perndu rdurk miskin derngan mermanfaatkan surmberr daya yang terrserdia. 

3) Merningkatkan kerperdurlian masyarakat terrhadap urpaya perningkatan 

kerserjahterraan kerlurarga miskin di lingkurngannya. 

4) Merningkatkan kermandirian kerlompok yang ditandai derngan makin 

berrkermbangnya ursaha produrktif anggota dan kerlompok, makin 

kuratnya perrmodalan kerlompok, makin rapinya sisterm administrasi 

kerlompok, serrta makin lurasnya interraksi kerlompok lain di dalam 

masyarakat. 

5) Merningkatnya kapasitas masyarakat dan permerrataan perndapatan yang 

ditandai olerh perningkatan perndapatan kerlurarga miskin yang mampu r 

mermernurhi kerburturhan pokok dan kerburturhan sosial dasar. 

C. Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga (PKK) 

1. Pengertian Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga (PKK) 

Mernurrurt Perraturran Prersidern Rerpurblik Indonersia Nomor 99 Tahurn 

2017 terntang GerrakanPermberrdayaan dan Kerserjahterraan Kerlurarga 

mernjerlaskan bahwa gerrakan permberrdayaan dan kerserjahterraan kerlurarga 

yang serlanjurtnya disingkat gerrakan PKK adalah gerrakan dalam 

permbangu rnan masyarakat yang turmburh dari bawah yang perngerlolaannya 

dari, olerh, dan urnturk masyarakat mernurjur terrwurjurdnya kerlurarga berriman 

dan berrtakwa kerpada Turhan Yang Maha Ersa, berrakhlak murlia dan berrburdi 

lurhurr, serhat, serjahterra, majur dan mandiri, kersertaraan dan keradilan gernderr, 

serrta kersadaran hurkurm dan lingku rngan (Perraturran Prersidern Nomor 99 
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Tahurn 2017 Terntang Gerrakan Permberrdayaan Dan Kerserjahterraan 

Kerlurarga, 2017). 

Perngerrtian PKK jurga terrtu rang dalam Perraturran Mernterri dalam 

Nergerri Rerpurblik Indonersia nomor 1 tahurn 2013 terntang permberrdayaan 

masyarakat merlaluri gerrakan Permberrdayaan dan Kerserjahterraan 

Kerlurargabab 1 pasal 1 ayat 5 yang berrburnyi Gerrakan permberrdayaan dan 

kerserjahterraan kerlurarga, serlanjurtnya disingkat gerrakan PKK adalah gerrakan 

nasional dalam permbangurnan masyarakat yang turmburh dari bawah yang 

perngerlolaannya dari, olerh, dan urnturk masyarakat mernurjur terrwurjurdnya 

kerlurarga berriman dan berrtakwa kerpada Turhan Yang Maha Ersa, berrakhlak 

murlia dan berrburdi lurhurr, serhat, serjahterra, majur dan mandiri, kersertaraan 

dan keradilan gernderr, kersadaran hurku rm dan lingkurngan (Perratu rran Mernterri 

Dalam Nergerri Rerpurblik Indonersia Nomor 1 Tahurn 2013 Terntang 

Permberrdayaan Masyarakat Merlaluri Gerrakan Permberrdayaan Dan 

Kerserjahterraan Kerlurarga, 2013). 

Berrdasarkan Perraturran Prersidern Rerpurblik Indonersia Nomor 99 

Tahurn 2017 dan Perraturran Mernterri dalam Nergerri Rerpurblik Indonersia 

nomor 1 tahurn 2013 terrserburt maka dapat dikertahuri bahwa PKK mermiliki 

turgas urnturk merlakurkan permberrdayaan terrhadap masyarakat pada 

urmurmnya terrurtama perrermpuran. PKK jurga merrurpakan serburah organisasi 

kermasyarakatan derngan mernggerrakkan partisipasi masyarakat dersa dalam 

Permbangurnan dan berrperran jurga dalam kergiatan perrturmburhan Dersa. PKK 

serbagai gerrakan yang turmburh dari bawah derngan perrermpu ran serbagai 

pernggerrak dalam mermbangurn, mermbina dan mermbernturk kerlurarga gurna 

merwurjurdkan kerserjahterraan kerlurarga serbagai urnit kerlompok terrkercil dalam 

masyarakat. 

2. Program Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga (PKK) 

Serpurlurh program pokok PKK terrturang dalam Perraturran Prersidern 

Rerpurblik Indonersia Nomor 99 Tahurn 2017 terntang Gerrakan 
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Permberrdayaan dan Kerserjahterraan Kerlurarga berrurpa pernghayatan dan 

perngamalan Pancasila, gotong royong, pangan, papan, perru rmahan dan 

tatalaksana rurmah tangga, perndidikan dan kerterrampilan kerserhatan, 

perngermbangan kerhidurpan berrkoperrasi, kerlerstarian lingkurngan hidurp, 

perrerncanaan serhat (Perraturran Prersidern Nomor 99 Tahurn 2017 Terntang 

Gerrakan Permberrdayaan Dan Kerserjahterraan Kerlurarga, 2017). Kermurdian 

serpurlurh program pokok PKK terrserburt di bagi mernjadi ermpat 

Kerlompokkerrja (POKJA) serbagai perlaksana program dan kergiatan PKK 

sercara terrpadur terrserburt. Kerlompok kerrja terrserburt terrdiri atas kerlompok 

kerrja I berrurpa pernghayatan dan perngamalan Pancasila dan gotong royong, 

kerlompok kerrja II berrurpa Perndidikan dan kerterrampilan dan perngermbangan 

kerhidurpan berrkoperrasi, kerlompok kerrja III berrurpa pangan, sandang, dan 

perrurmahan dan tatalaksana rurmah tangga, dan kerlompok IV berrurpa 

kerserhatan, kerlerstarian lingkurngan hidurp, dan perrerncanaan serhat (Perraturran 

Mernterri Dalam Nergerri Nomor 36 Tahurn 2020 Terntang Perraturran 

Perlaksanaan Perraturran Prersidern Nomor 99 Tahurn 2017 Terntang Gerrakan 

Permberrdayaan Dan Kerserjahterraan Kerlurarga, 2020). Berrikurt 

pernjerlasannya: 

1) POKJA I 

a) Pernghayatan dan perngamalan pancasila 

Pernghayatan dan perngamalan Pancasila urnturk mermperrkurat 

kertahanan kerlurarga merlaluri kersadaran akan perran dalam kerhidurpan 

masyarakat, bangsa, dan nergara. Permbinaan Kersadaran Berla 

Nergara (PKBN) merlingkurpi lima erlermern yaitur cinta tanah air, 

kersadaran berrbangsa dan berrnergara, keryakinan atas Pancasila, rerla 

berrkorban urnturk bangsa dan nergara serrta mermiliki kermampuran 

awal berla nergara. Kersadaran hurkurm (KADARKUrM) merrurpakan 

ursaha dalam perningkatan permahaman terntang hurku rm derngan 

prioritas di lermbaga PKK urnturk merncergah PKDRT, perrdagangan 

manursia, perrlindurngan anak, narkoba. Perndidikan perngasurhan anak 
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dan rermaja diperrurnturkkan agar mernurmburhkan dan mermbangurn 

perrilakur, burdi perkerrti, dan sopan santurn dalam kerlu rarga sersurai 

bu rdaya bangsa. Ada jurga perermahaman dan kerterrampilan (lifer skill 

and parernting skill) serbagai urpaya urnturk perncergahan 

pernyalahgurnaan narkoba. 

b) Gotong royong 

Gotong royong dilakurkan merlaluri kerrjasama yang baik 

urnturk mernurmburhkan kersadaran akan kersertiakawanan sosial, 

kerberrsamaan, mernghormati antar urmat berragama, antar sersama 

kerlurarga, warga, kerlompok gurna terrwurjurdnya sermangat perrsaturan 

dan kersaturan. Ada jurga permberrdayaan terrhadap lanju rt ursia agar 

dapat mernjaga kerserhatan fisik dan merntal serrta kerburgaran 

kerterrampilan serhingga dapat merlaksanakan kergiatan sercara 

produrktif dan mernjadi terladan bagi kerlurarga dan lingkurngannya 

serrta berrpartisipasi dalam perlaksanaan kergiatan bakti kergiatan 

Terntara Manurnggal Mermbangurn Dersa (TTMD). 

2) POKJA II 

a) Perndidikan dan kerterrampilan 

Perndidikan dan kerterrampilan mermiliki prioritas program 

urnturk merningkatkan kersadaran, kerterrampilan, dan perngertahuran 

kerlurarga yang mermpurnyai anak balita merngernai turmbu rh kermbang 

anak balita sercara maksimal serperrti dalam merlaksanakan dan 

merngermbangkan kergiatan program Bina Kerlurarga balita (BKB). 

Murtur dan jurmlah perlatihan PKK ditingkatkan derngan merngadakan 

perlatihan ataur training of trainerr (TOT). Perngertahuran TP PKK 

dalam kergiatan pos PAUrD ditingkatkan merlaluri kergiatan PAUrD 

yang diserlaraskan derngan BKB dan posyandur derngan perrtermuran 

antara mitra PAUrD derngan Pokja IV serrta perningkatan terrhadap 

perngertahuran dan kerterrampilan kaderr dalam merndidik anak ursia 

dini. Urpaya jurga dilakurkan urnturk merningkatkan partisipasi dalam 
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kerjar pakert a, b, dan c derngan pernyurlurhan wajib berlajar perndidikan 

sermbilan tahurn, perngermbangan Keraksaraan Furngsional (KF) dan 

mermburdidayakan minat baca merlaluri Taman Baca Masyarakat 

(TBM) yang berkerrjasama derngan instansi terrkait. 

b) Perngermbangan kerhidurpan berrkoperrasi 

Fokurs program kerhidurpan berrkoperrasi merncangkurp 

perningkatan kerlompok dan kuralitas Ursaha Perningkatan Perndapatan 

Kerlurarga (UrP2K). Serlain itur, mermurncurlkan kersadaran serrta 

kermampuran berrwiraursaha kerlurarga jurga serbagai ursaha mermburat 

dan mermperrluras lapangan kerrja. Urpaya Perningkatan Perndapatan 

Kerlurarga PKK berrurpaya mermanfaatkan koperrasi mernjadi sarana 

perrbaikan erkonomi kerlurarga dan merndorong adanya koperrasi yang 

dikerlola olerh PKK. 

3) POKJA III 

a) Pangan 

Program pangan berrfokurs pada terrwurjurdnya kertahanan 

pangan kerlurarga derngan pernganerkaragaman mernggu rnakan pola 

pangan 3B (berragam, berrgizi, berrimbang) sersurai derngan poternsi 

daerrah. Perngoptimalisasian halaman, asri, terraturr, indah dan 

nyaman (HATINYA PKK) derngan tanaman pangan dan produrktif 

ataur kerras, minimal tanaman terrserburt mampur mermernurhi kerperrluran 

kerlurarga dan serbagai taburngan serrta mampur merningkatkan 

tanaman obat kerlurarga (TOGA). Terknologi Terpat Gurna (TTG) 

dimanfaatkan urnturk mernurnjang ursaha agrobisnis, hortikurlturra, 

tanaman burah, perrikanan, perterrnakanserrta urnturk merningkatkan 

ku ralitas dan kurantitas produrksi alam merncapai taraf hidurp dan 

kerserjahterraan kerlurarga. 

b) Sandang 
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Program sandang berrfokurs merngursahakan hak patern urnturk 

merlindurngi hak cipta dersain dan merngursahakan terrlibat dalam 

kergiatan pamerran dan lomba baik tingkat lokal, nasional, maurpurn 

interrnasional. Program ini jurga merngadakan kerrjasama derngan para 

dersainerr, perngursaha, indurstry sandang, pariwisata serrta 

mermbiasakan perrilakur berrbursana sersurai derngan moral burdaya 

Indonersia dan merningkatkan kersadaran masyarakat merncintai 

produrk dalam nergerri (Akur Cinta Produrk Indonersia). 

c) Perrurmahan dan tatalaksana ru rmah tangga 

Mernghidurpkan kermbali program Permurgaran Perrurmahan 

dan Lingkurngan Dersa Terrpadur (P2LDT) merlaluri permurgaran rurmah 

layak hurni terrurtama kerlurarga miskin dan perngurngsi merlaluri prinsip 

tri gina, bina ursaha, bina manursia dan bina lingkurngan gotong 

royong serrta merngurpayakan banturan dari instansi ataur dernah 

terrkait bank, swasta dan masyarakat. 

4) POKJA IV 

a) Kerserhatan 

Kerserhatan merrurpakan prioritas urtama dalam kerlurarga 

derngan mermperrkurat program Kerlurarga Sadar Gizi (KADARZI) 

dalam ursaha mernurrurnkan prervalernsi anak dan balita kurrang gizi, 

gizi serimbang urnturk ibur hamil, ibur mernyursuri derngan permberrian 

su rplermern zat gizi, permberrian Air Sursur Ibur (ASI) erksklursif serlama 

ernam (6) burlan, Makanan Perndamping (MP ASI) serrta permberrian 

makanan tambahan bagi balita dan lansia di posyandu r. Ada jurga 

perningkatan terrhadap perrilakur Hidurp Berrsih dan Serhat (PHBS) 

serbagai kerbiasaan serhari-hari derngan merncu rci tangan 

mernggurnakan saburn, mermotong kurkur, dan perngoptimalisasian 

posyandur. 

b) Kerlerstarian lingkurngan hidurp 
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Mernciptakan lingkurngan yang berrsih dan serhat derngan 

mermurpurk kersadaran merngernai kerberrsihan perngerlolaan kamar 

mandi dan jambang kerlurarga, Salurran Permburangan Air Limbah 

(SPAL). Mernanamkan kerpada masyarakat kerbiasaan mermisahkan 

sampah organik dan non organik serrta bahan berrbahaya dan 

berracurn agar bisa didaurr urlang serlanjurtnya di termpat yang bernar. 

Kerlerstarian lingkurngan hidurp derngan merngermbangkan kuralitas 

lingkurngan dan permurkiman, kerberrsihan dan kerserhatan pada 

permurkiman padat dalam rangka merwurjurdkan Kota berrsih dan serhat 

(Heralth Citiers) serrta merncergah banjir derngan cara tidak mernerbang 

pohon sermbarangan karerna pohon merrurpakan parur-paru r kota. 

c) Perrerncanaan serhat 

Mermperrkurat kergiatan dalam program perrerncanaan serhat 

derngan merningkatkan pernyu rlurhan terntang perntingnya permahaman 

dan kerserrtaan dalam program Kerlurarga berrerncana dan berrorierntasi 

pada masa derpan derngan cara mernaburng serrta merngaturr 

kerserimbangan antara permasurkan dan perngerluraran 20 kerurangan 

kerlurarga. Perningkatan pernyurlurhan kerserhatan rerprodurksi bagi 

rermaja dan calon perngantin. Kergiatan-kergiatan khursurs jurga dapat 

dibernturk sersurai derngan kerperrluran yang diserburt Kerlompok Khursurs 

(POKSUrS) tanpa mernambah pokja barur yang berrberda dalam 

lingkurngan serkrertaris urmurm ataur pokja-pokja yang berrsangkurtan. 

3. Tujuan dan fungsi PKK 

Tu rjuran urtama organisasi PKK adalah kerserjahterraan kerlurarga. 

Turjuran dari gerrakan Permberrdayaan dan Kerserjahterraan Kerlurarga (PKK) 

merrurpakan urpaya merndirikan masyarakat dan berrturjuran urnturk 

merningkatkan kerserjahterraan mernurru rt terrwurjurdnya kerlurarga yang berriman 

dan berrtakwa kerpada Turhan Yang Maha Ersa, berrakhlak murlia dan berrburdi 

lurhurr, serhat serjahterra, majur dan mandiri, kersertaraan dan keradilan gernderr 
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serrta kersadaran hurkurm dan lingku rngan (Perraturran Prersidern Nomor 99 

Tahurn 2017 Terntang Gerrakan Permberrdayaan Dan Kerserjahterraan 

Kerlurarga, 2017). Kermurdian urnturk furngsinya, berrdasarkan tim pernggerrak 

PKK pursat (dalam Sursatin, 2019) furngsi Tim Pnggerrak PKK adalah 

serbagai berrikurt: 

1) Pernyu rlurh, motivator, dan pernggerrak masyarakat agar maur dan mampur 

merlaksanakan program Tim Pernggerrak Permberrdayaan dan 

Kerserjahterraan Kerlurarga (PKK). 

2) Fasilitator, perrerncanaan, perlaksana, perngerndali, permbina dan 

permbimbing tim pernggerrak Permberrdayaan dan Kerserjahterraan 

Kerlurarga (PKK). 
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BAB III 

GAMBARAN UMUM OBJEK PENELITIAN DAN PAPARAN DATA 

A. Profil Desa Lambur Kecamatan Kandangserang Kabupaten Pekalongan 

1. Sejarah Singkat Desa Lambur 

Dersa Lamburr berrdiri serjak zaman kerrajaan Mataram, namurn 

sampai saat ini berlurm dikertahuri sercara pasti tahurn berrdirinya. Mernurrurt 

cerrita rakyat sercara turrurn termurrurn, siturs perninggalan, dan lertak gerografis 

yang berrderkatan derngan kawasan Kadipatern Perkalongan, Dersa Lamburr 

masurk ker dalam werwerngkon Kadipatern Perkalongan yang saat itur dipimpin 

olerh Kanjerng Adipati Turmernggurng Bahurrerkso. Mernurrurt Bapak H. Danur 

serlakur saksi serjarah dan tokoh pernting di Dersa Lamburr serrta cerrita yang 

berrkermbang di Dersa Lamburr, pada masa lampaur terrdapat serburah gurburk 

kercil serderrhana berrada di terngah hu rtan berlantara yang diberri nama Watur 

Rurmpurt. Gurburk terrserburt ditinggali olerh serorang pertani berrsama istri dan 

purtrinya. Pertani terrserburt berrnama Mbah Kolerm. 

Kermurdian datang serorang prajurrit dari Mataram yang berrnama 

Purspo Solerh ataur lerbih dikernal derngan nama Noloyurdo ataur Syafi’i. 

Noloyurdo ataur Syafi’i ini yang kermurdian mernjadi mernantur Mbah Kolerm. 

Dari kertu rrurnan Noloyurdo ataur Syafi’i inilah perndurdurk Dersa Lamburr 

berrkermbang. Seriring berrkermbangnya perndurdurk, Dersa Lamburr yang 

serberlurmnya hanya hurtan berlantara derngan nama Watur Rurmpu rt kermurdian 

terrbagi mernjadi 4 permurkiman yang dinamakan durkurh ataur perrdurkurhan. 

Durkurh terserburt diberri nama Durkurh Lamburr 1 (Watur Rurmpurt), Durkurh 

Lamburr 2 (Silo), Durkurh Lamburr 3 (Limbangan), dan Durkurh Lamburr 4 

(Sijingku rt ataur Watur Irerng). 

Serwaktur masa Kolonial Berlanda, ermpat durkurh terrserbu rt di gaburng 

mernjadi satur derngan nama Dersa Lamburr. Berrdasarka cerrita para serserpurh 
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Dersa Lamburr, nama “Lamburr” berrasal dari kata “Lermburr” yang artinya 

“dersa ataur kampurng”  yang durlurnya masurk kerrajaan Pajajaran, hal itur 

dikuratkan derngan makam yang ada di purncak gurnurng Lurmburng 

(Perraturran Dersa Lamburr Nomor 001/DS.011/Tahurn 2020 Terntang 

Rerncana Permbangurnan Jangka Mernerngah Dersa Lamburr Kercamatan 

Kandangserrang Tahurn 2020-2025, 2020). 

2. Kondisi Desa Lambur 

a. Kondisi gerografi 

Gambar 1 Perta Wilayah Kercamatan Kandangserrang 

 

Surmberr: Badan Pursat Statistik Kaburpatern Perkalongan 

 

Dersa Lamburr merrurpakan salah satur wilayah dari 14 dersa yang 

ada di Kercamatan Kandangserrang. Mermiliki luras 346.782 herktar yang 
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terrbagi mernjadi tanah sawah derngan luras 128. 307 Ha, tanah kerring 

derngan luras 114.716 Ha, tanah tadah hurjan derngan luras 55.521 Ha, 

hurtan nergara derngan luras 41.000 Ha, dan lain lain serperrti jalan 

kurburran surngai salurran derngan lu ras 7. 138 Ha (Perraturran Dersa Lamburr 

Nomor 001/DS.011/Tahurn 2020 Terntang Rerncana Permbangurnan 

Jangka Mernerngah Dersa Lambu rr Kercamatan Kandangserrang Tahurn 

2020-2025, 2020). Adapurn sercara administrasi batas wilayah Dersa 

Lamburr yakni: 

a) Serberlah urtara berrbatasan derngan Dersa Tajurr 

b) Serberlah serlatan berrbatasan derngan Dersa Kandangserrang 

c) Serberlah timurr berrbatasan derngan Dersa Wangkerlang 

d) Serberlah baratberrbatasan derngan Dersa Lurragurng 

b. Kondisi sosial dan burdaya 

Masyarakat Dersa Lamburr mermiliki karakterristik masyarakat 

yang guryurb, mernjaga tradisi, hidurp saling berrgtong royong, dan 

serlayaknya masyarakat dersa pada urmurmnya. Dersa Lambu rr mermiliki 

SDA yang mermadai berrurpa perrtanian dan perkerburnan. Masyarakat 

kerbanyakan berrprofersi serbagai pertani (Kasi Kerserjahterraan dan 

Perlayanan, 2024). 

Dersa lamburr terrbagi mernjadi ermpat durkurh derngan jurmlah 

perndu rdurk 4.697 jiwa derngan rincian 2.403 urnturk laki-laki dan 2.294 

urnturk perrermpuran. Derngan jurmlah perndurdurk berrdasarkan urmurr serbagai 

beriku rt: 

Taberl 1 Jurmlah Perndurdurk Berrdasarkan Urmurr 

No Urmurr (Tahurn) Jurmlah 

1 0–5 162 

2 6–10 417 

3 11–25 1.208 

4 26–60 2.188 
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5 61–keratas 722 

 Jurmlah 4.697 

Surmberr: Data Monografi Dersa Lamburr 2023 

Jurmlah Kerpala Kerlurarga (KK) serbanyak 1.230 KK derngan rincian 

berrdasarkan kerserjahterraan warga dan jurmlah pernganggu rran serbagai 

berriku rt: 

Taberl 2 Jurmlah Kerserjahterraan Kerlurarga 

No Urraian Jurmlah 

1 Jurmlah Perndurdurk Miskin 500 

2 Jurmlah Perndurdurk Serdang 665 

3 Jurmlah Perndurdurk Kaya 65 

Surmberr: Data Monografi Dersa Lamburr 2023 

Taberl 3 Jurmlah Pernganggurran 

No Urraian Jurmlah 

1 

Jurmlah Perndurdurk Ursia 15 

S/D 55 Tahurn Yang 

Berlurm Berkerrja 

3.125  

2 
Jurmlah Angkatan Kerrja 

16 S/D 55 Tahurn 
3.025  

Surmberr: Data Monografi Dersa Lamburr 2023 

Berrdasarkan rincian jurmlah perndurdurk pada Taberl 2 dan Taberl 

3 dapat diktakan bahwa serbagian masyarakat Dersa Lambu rr berrursia 26 

s/d 60 tahurn. Masyarakat Dersa Lamburr merrurpakan perndu rdurk derngan 

tingkat pernganggurran yang lerbih tinggi jika dibandingkan derngan 

angkatan kerrjanya. Serrta masyarakat Dersa Lamburr merrurpakan 

perndu rdurk derngan tingkat  kerserjahterraan mernerngah kerbawah. 
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Serlain itur, Dersa Lamburr jurga mermiliki asert yang berrmanfaat 

urnturk dijadikan merdia pernyampaian informasi dalam sertiap prosers 

permbangurnan dersapada masyarakat berrurpa banyaknya organisasi 

masyarakat dan kergiatannya. Adapurn organisasi masyarakat yang 

dimiliki Dersa Lamburr diantaranya rermaja masjid, karang tarurna, 

jami’iyah yasin dan tahlil, PKK, dharmawanita, posyandur, dan 

kerlompok arisan (Perraturran Dersa Lamburr Nomor 001/DS.011/Tahurn 

2020 Terntang Rerncana Permbangurnan Jangka Mernerngah Dersa Lamburr 

Kercamatan Kandangserrang Tahu rn 2020-2025, 2020). 

c. Kondisi keragamaan 

Berrikurt jurmlah permerlurk agama Islam di Dersa Lamburr: 

Taberl 4 Jurmlah Perndurdurk Berrdasarkan Jernis Agama 

No Agama Jurmlah 

1 Islam 4.697 

2 Kristern 0 

3 Katholik 0 

4 Hindur 0 

5 Burdha 0 

Surmberr: Data Monografi Dersa Lamburr 2023 

Masyarakat Dersa Lambu rr sermuranya berragama islam. Hal itur 

diperngarurhi olerh kurlturr yang su rdah lama ada di Dersa Lamburr, serlain 

itur pergangan agama ini  diakibatkan olerh hurburngan kerkerlu rargaan dan 

kerkerrabatan  yang ada dari durlur sampai serkarang. Serhingga 

masyarakat di Dersa Lamburr sermuranya berragama Islam. 

d. Kondisi perndidikan 
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Perndidikan merrurpakan sersuratur yang pernting bahkan mernjadi 

indikator kerberrhasilan suratu r dersa dalam merngurkurr tingkat 

kerserjahterraan. Perndidikan yang tinggi mampur mernurmbu rkan tingkat 

kercakapan serserorang serhingga dapat merndorong murncurlnya 

kerterrampilan dan kreratifitas. Jika itur berrhasil maka akan murncurl 

banyak lapangan perkerrjaan yang mampur merngatasi masalah 

pernganggurran. Padaerra digitalisasi dan derngan perndidikan yang baik, 

masyarakat akan lerbih murdah urnturk merngaksers informasi yang 

merndorong merrerka urnturk lerbih berrkreratifitas. 

Berrikurt taberl tingkat perndidikan yang ada di Dersa Lamburr: 

Taberl 5 Jurmlah Perndurdurk Berrdasarkan Tingkat Perndidikan 

No Tingkat Perndidikan Jurmlah 

1 Tidak Serkolah/Burta Hurrurf 904 

2 Tidak Tamat SD/ Serderrajat 588 

3 Tamat SD/Serderrajat 1961 

4 Tamat SLTP/Serderrajat 824 

5 Tamat SLTA/Serderrajat 348 

6 Tamat D1. D2. D3 27 

7 Sarjana/ S1 45 

Surmberr: Data Monografi Dersa Lamburr 2023 

Merngernai tingkat perndidikan di Dersa Lamburr serndiri urrurtan 

perrtama ada pada masyarakat derngan tingkat perndidikan tamat 

SD/Serderrajat berrjurmlah 1.961 jiwa. Serdangkan urnturk masyarakat yang 

merngernyam perndidikan hingga perrgurruran tinggi terrgolong masih 

rerndah. 

e. Kondisi erkonomi 
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Tingkatan erkonomi masyarakat Dersa Lamburr dapat dilihat dari 

sergi perkerrjaan. Berrikurt daftar mata perncaharian masyarakat di Dersa 

Lamburr: 

Taberl 6 Jurmlah Perndu rdurk Berrdasarkan Perkerrjaan 

No Mata Perncaharian Jurmlah 

1 Pertani 966 

2 Perdagang 283 

3 Burrurh Tani 337 

4 PNS/TNI/POLRI 54 

5 Swasta 722 

6 Lain-Lain 2.380 

Surmberr: Data Monografi Dersa Lamburr 2023 

Banyaknya mata perncaharian masyarakat Dersa Lamburr 

berrgerrak di bidang perrtanian (Taberl 6). Hal ini dikarernakan kerkayaan 

Surmberr Daya Alam yang dimiliki olerh Dersa Lamburr sangat banyak 

serhingga merndurkurng bagi perngermbangan erkonomi Dersa Lamburr itur 

serndiri. Namurn urnturk tingkat kermiskinan di Dersa Lamburr terrbilang 

masih tinggi dilihat dari data kerserjahterraan dan banyaknya 

pernganggurran diatas. Serhingga Dersa Lamburr harurs bisa merncari 

perlurang lain yang bisa mernurnjang perningkatan taraf erkonomi bagi 

masyarakat. 

Perndapatan dersa merrurpakan jurmlah kerserlurrurhan pernerrimaan 

dersa yang diburkurkan dalam APBDers sertiap tahurn. Mernurru rt Perraturran 

Dersa Lamburr Nomor 2 Tahurn 2020 merngernai Surmberr Perndapatan 

Dersa: 

1) Su rmberr perndapatan dersa 
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a) Perndapatan asli dersa terrdiri dari hasil kerkayaan dersa, hasil 

swadaya dan partisipasi, hasil gotong royong dan lain-lain 

perndapatan asli dersa yang sah. 

b) Bagi hasil pajak daerrah kaburpatern urnturk dersa dan dan rertribursi 

kaburpatern serbagian diperrurnturkkan bagi dersa yang merrurpakan 

permbagian urnturk sertiap dersa sercara proporsional. 

c) Bagian dari dana perrimbangan kerurangan pursat dan daerrah yang 

diterrima olerh kaburpatern urnturk dersa yang permbagiannya urnturk 

sertiap dersa sercara proporsional yang merrurpakan alokasi dana 

dersa. 

d) Banturan kerurangan dari permerrintah, Permerrintah Provinsi, dan 

Permerrintah Daerrah dalam rangka perlaksanaan urrursan 

Permerrintah. 

e) Hibah dan surmbangan dari pihak kertiga yang tidak merngikat. 

2) Banturan kerurangan dari Permerrintah, Permerrintah Provinsi dan 

Permerrintah Daerrah serbagaimana dimaksurd pada ayat (1) hurrurf d 

disalurrkan merlaluri kas dersa. 

3) Su rmberr perndapatan dersa yang terlah dimiliki dan dikerlola olerh dersa 

tidak dibernarkan diambil alih olerh Permerrintah, Permerrintah 

Provinsi dan Permerrintah Daerrah (Perraturran Dersa Lamburr Nomor 

001/DS.011/Tahurn 2020 Terntang Rerncana Permbangu rnan Jangka 

Mernerngah Dersa Lamburr Kercamatan Kandangserrang Tahurn 2020-

2025, 2020). 

f. Kondisi sarana dan prasarana 

Berrikurt ini berberrapa sarana dan prasarana yang ada di Dersa 

Lamburr: 

1) Prasarana kerserhatan 

a) Posyandur   : 4 urnit 

b) Lansia   : 0 urnit 

c) Posbindur   : 0 urnit 
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d) Polinders   : 0 urnit 

e) Bidan Dersa  : 1 orang 

2) Prasarana perndidikan 

a) Taman Kanak-kanak/TK : 2 urnit 

b) SD/MI   : 4 urnit 

c) SLTP/MTs   : 0 urnit 

d) SLTA/MA   : 0 urnit 

e) ΤΡΑ / ΤΡQ   : 3 urnit 

3) Prasarana urmurm lainnya 

a) Termpat ibadah  : 16 urnit 

b) Lapangan olahraga : 1 urnit 

c) Gerdurng serrba gurna : 0 urnit 

Sarana dan prasarana mernjadi salah satur faktor yang dapat 

mermbantur kerberrlangsurngan hidurp masyarakat agar dapat 

merningkatkan kuralitas hidurp masyarakat dersa mernjadi lerbih baik. Ada 

berberrapa prasarana yang ada di Dersa Lamburr, diantaranya ada 

Prasarana kerserhatan berrurpa posyandur dan adanya bidan dersa, 

prasarana perndidikan berrurpa TK, SD/MI, TPA/TPQ, termpat ibadah, 

lapangan olahraga, dan gerdurng serrba gurna. 

3. Struktur Organisasi Pemerintahan Desa 

Berrikurt strurkturr organisasi Permerrintah Dersa Lamburr: 
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Gambar 2 Strurkturr Permerrintahan Dersa Lamburr 

Surmberr: Papan Strurkturr Organisasi Permerrintah Dersa Lamburr 2024 

Su rsurnan organisasi Permerrintah Dersa diburat urnturk merngertahuri 

tanggurng jawab masing-masing komponern di dersa dalam mernjalankan 

turgas dan furngsi permerrintahan di tingkat dersa. Serhingga masing-masing 

komponern mermiliki tanggurng jawab terrhadap turgas dan furngsi yang 

diberrikan. 

B. Profil Lembaga Pembedayaan Kesejahteraan Keluarga (PKK) Desa 

Lambur Kecamatan KandangserangKabupaten Pekalongan 

1. Sejarah Lembaga Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga (PKK) 

Organisasi ini awalnya dinamakan Perndidikan Kerserjahterraan 

Kerlurarga yang di dalamnya ada kerterrlibatan partisipasi perrermpuran dan 

merrurpakan program perndidikan perrermpuran. Kermurdian, berrurbah mernjadi 

Permbinaan Kerserjahterraan Kerlurarga yang merngurpayakan tidak hanya 

merndidik kaurm perrermpuran, akan  tertapi mermbina serrta mermbangurn 

kerlurarga di bidang merntal spiritural dan fisik materrial serrta perningkatan 

sandang, papan, kerserhatan, serrta murtur dan jurga kerlurarga serjahterra. 
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Kermurdian berrgurlirnya rerformasi dan disahkannya GBHN 1999 olerh MPR 

serrta adanya paradigma barur permbangurnan dan sermangat Otonomi 

Daerrah. Maka kerpanjangan dari PKK berrurbah mernjadi Permberrdayaan dan 

Kerserjahterraan Kerlurarga. Di mana serburah organisasi derngan merlibaatkan 

kaurm perrermpuran dan kerlurarga dalam urpaya merwurjurdkan kerlurarga yang 

serjahterra karerna kerserjahterraan kerlurarga mernjadi turjuran urtama dari 

organisasi PKK (Hanis & Marzaman, 2020). 

Mernurrurt Perraturran Prersidern Rerpurblik Indonersia Nomor 99 Tahurn 

2017 terntang Gerrakan Permberrdayaan dan Kerserjahterraan Kerlurarga 

mernjerlaskan bahwa gerrakan permberrdayaan dan kerserjahterraan kerlurarga 

yang serlanjurtnya disingkat gerrakan PKK adalah gerrakan dalam 

permbangu rnan masyarakat yang turmburh dari bawah yang perngerlolaannya 

dari, olerh, dan urnturk masyarakat mernurjur terrwurjurdnya kerlurarga berriman 

dan berrtakwa kerpada Turhan Yang Maha Ersa, berrakhlak murlia dan berrburdi 

lurhurr, serhat, serjahterra, majur dan mandiri, kersertaraan dan keradilan gernderr, 

serrta kersadaran hurkurm dan lingku rngan (Perraturran Prersidern Nomor 99 

Tahurn 2017 Terntang Gerrakan Permberrdayaan Dan Kerserjahterraan 

Kerlurarga, 2017). 

Berrdasarkan Perraturran Prersidern Rerpurblik Indonersia Nomor 99 

Tahurn 2017 terrserburt maka dapat dikertahuri bahwa PKK adalah serburah 

organisasi kermasyarakatan derngan mernggerrakkan partisipasi masyarakat 

dersa dalam Permbangurnan dan  berrperran dalam perrturmburhan Dersa. PKK 

serbagai gerrakan yang turmburh dari bawah derngan perrermpu ran serbagai 

pernggerrak dalam mermbangurn mermbina dan mermbernturk kerlurarga gurna 

merwurjurdkan kerserjahterraan kerlurarga serbagai urnit kerlompok terrkercil dalam 

masyarakat. 

Tidak dikertahuri sercara pasti berrdirinya PKK di Dersa Lamburr. 

Mernurrurt kertura PKK Dersa Lamburr, PKK Dersa Lamburr surdah ada di Dersa 

Lamburr serjak lama, serjak perrtama berrdirinya Lermbaga PKK itur serndiri. 

PKK Dersa Lamburr merrurpakan serbu rah lermbaga mitra permerrintah derngan 
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anggora serlurrurh masyarakat Dersa Lamburr. Kertura PKK Dersa Lamburr jurga 

merngatakan urnturk saat ini PKK Dersa Lamburr mermiliki 22 perngurrurs, 

derngan anggota aktif serkitar 50 orang derngan jurmlah itur jurga masih 

merngalami kernaikan ataur pernurrurnan. 

2. Program Kerja Lembaga Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga 

(PKK) Desa Lambur 

Serpurlurh program pokok PKK terrturang dalam Perraturran Prersidern 

Rerpurblik Indonersia Nomor 99 Tahurn 2017 terntang Gerrakan 

Permberrdayaan dan Kerserjahterraan Kerlurarga berrurpa pernghayatan dan 

perngamalan Pancasila, gotong royong, pangan, papan, perrurmahan dan tata 

laksana rurmah tangga, perndidikan dan kerterrampilan kerserhatan, 

perngermbangan kerhidurpan berrkoperrasi, kerlerstarian lingkurngan hidurp, 

perrerncanaan serhat (Perraturran Prersidern Nomor 99 Tahurn 2017 Terntang 

Gerrakan Permberrdayaan Dan Kerserjahterraan Kerlurarga, 2017). 

Kerlompokkerrja (POKJA) serbagai perlaksana program dan kergiatan PKK 

sercara terrpadur dilaksanakan olerh pokja-pokja derngan berrperdoman pada 10 

program pokok PKK. Terrdapat berberrapa program kerrja yang akan 

dilakurkan olerh PKK Dersa Lamburr, yaitur : 

1) POKJA I 

a) Pernghayatan dan perngamalan pancasila 

1. Perningkatan kerimanan dan kertakwaan kerpada Turhan ang Maha 

Ersa 

a. Permbinaan kerlompok perngajian 

2. Keradilan dan kersertaraan gernderr 

a. Sosialisasi perngarurs u rtamaan gernderr 

3. Mermasyarakatkan burdaya hurkurm dan HAM 

a. Pernyurluran hurkurm terntang perraturtan perrurndang-u rdangan 

b. Latihan simurlasi PKBN (Permbinaan Kersadaran Berla 

Nergara) 
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4. Permbinaan anak dan rermaja  

a. Sosialisasi P4GN (Perncergahan, Permberrantasan, 

Pernyalahgurnaan, dan Perrerdaran Gerlap Narkoba) 

b. Sosialisasi perran Polri sahabat masyarakat 

c. Sosialisasi terntang pola asurh anak 

d. Pernyurlurhan kerlurarga sakinah 

b) Gotong royong 

1. Merningkatkan gotong royong dan kersertiakawanan sosial 

a. Sosialisas tanggap berncana 

2. Permbinaan terrhadap lansia, yatim piatur, dan durafa 

a. Bimbingan terrhadap lansia 

b. Permbinaan burkur administrasi 

2) POKJA II 

a) Perndidikan dan kerterrampilan 

1. Perningkatan perngertahuran dan kersadaran kerlurarga merngernai 

turmburh kermbang balita sercara optimal 

a. Monitoring perndidikan kercakapan kerorangturaan 

berrintergrasi derngan kerlompok SKB dan PAUrD 

b. Advokasi perngerlolaan PAUrD 

c. Lomba kreratifitas perndidikan PAUrD 

2. Mermburdayakan minat baca masyarakat 

a. Merngermbangkan surdurt baca 

b. Permbinaan perrpurstakaan dersa 

3. Pernurntasan Wajar Dikdas (Wajib Berlajar Perndidikan Dasar) 

sermbilan tahurn 

a. Pernyurlurhan terntang perndidikan dasar urnturk sermura 

4. Kerterrampilan 

a. Perngirimanperserrta perlatihan kerterrampilan 

b) Perngermbangan kerhidurpan berrkoperrasi 

1. Ursaha Perningkatan Perndapatan Kerlurarga (UrP2K) 

a. Permbinaan administrasi UrP2K 
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b. Lomba perngerlolaan UrP2K PKK tingkat kaburpatern 

c. Merngurpayakan tambahan modal kerlompok UrP2K PKK 

3) POKJA III 

a) Pangan 

1. Merningkatkan pangan pola 3B, kerwaspadaan terrhadap 

kerracurnan pangan dan bahan-bahan tambahan berrhaya 

a. Pernyurlurhan dan permbinaan dibidang pangan sercara 

berrkersinamburngan 

b. Sosialisasi dan pernyu rlurhan pangan Berragam, Bergizi, Serhat, 

dan Aman (B2SA) 

c. Pernyurlurhan waspada pangan berrbahya 

2. Perningkatan perngertahuran dan permburatan indurstri ru rmah tangga 

di bidang pangan merlalu ri permanfaatan Tanaman Terpat Gurna 

(TTG) perngolahan pangan 

a. Lomba perragaan pernganerkaagaman pangan non berras, non 

terrigur dalam rangka HPS/HKG 

3. Permanfaatan TTG urnturk mernurnjang ursaha agro bisnis 

perrtanian, perterrnakan, dan perrikanan 

a. Pernyurlurhan pernggurnaan purpurk organik serbagai bahan 

permbernah srurkturr tanah dan merningkatkan mu rtur produrksi 

perrtanian berrurpa produrk-produrk perrtanian organik 

4. Perningkatan permanfaatan halaman dan perkarangan merlaluri 

HATINYA PKK 

a. Merningkatkan motivasi terrhadap perrilakur masyarakat 

dalam mermanfaatkan perkarangann derngan tanaman berrgizi, 

terrnak, perrikanan, taburla akar, taburla pot, dan toga 

b. Pernyurlurhan dan permbinaan yang berrkersinambu rngan dalam 

mermanfaatkan perkarangan derngan tanaman berrgizi, terrnak, 

perrikanan, taburla akar, tabila pot, dan toga 
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c. Merngikurti perlatihan permanfaatan perkarangan dan 

permburaan purpurk organik urnturk merndurkdurng HATINYA 

PKK/Verrti Kurlturr 

d. Mernyalurrkan banturan stimurlan bernih sayurran dan toga 

urntukr HATINYA PKK dersa 

e. Merngikuri lomba HATINYA PKK tingkat kaburpatern 

b) Sandang 

1. Perningkatan pernggurnaan sandang yang merncerrminkan 

kerpribadian dan jati diri bangsa 

a. Merngikurti lomba tatacara berrbursana sersu rai derngan 

kerpribadian bangsa derngan batik berrwarna alam 

b. Pernyurlurhan merncintai produrk dalam nergerri 

c) Perrerncanaan serhat dan tatalaksana rurmah tangga 

1. Merningkatan permasyarakatan perrurmahan yang serhat dan layak 

hurni derngan azas tribina 

a. Pernyurlurhan rurmah serhat dan layak hurni derngan tribina 

(bina manursia, ursaha, dan lingkurngan) 

b. Pernyurlurhan perngerlolaan sampah dan limah rurmah tangga 

c. Pernyurluran permburatan jamban serhat, serderrhana urnturk 

mernurnjang rurmah serhat di Dersa Binaan 

4) POKJA IV 

a) Kerserhatan 

1. Orierntasi Posyandur 

a. Pernyergaran kaderr Posyandur 

b. Perndataan dan perningkatan strata Posyandur 

c. Mermonitor perngurnaan SIP di Posyandur 

d. Merngermbangka Posyandur Lansia di sermura dersa 

e. Merngikurti lomba Posyandur 

f. Merngikurti LCC kaderr Posyandur 

2. Permberrdayaan kerlurarga dalam pernurrurnan AKI, AKB, dan 

AKBAL 
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a. Permantauran perngerlolaan GSI di dersa 

b. Permantauran kergiatan kerlas Ibur Hamil 

c. Sosialisasi dan perlaksanaan P4K 

d. Sosialisasi tanda bahaya pada Burmi dan Nifas 

3. UrP6K merlaluri sosialisasi Kadarsi 

a. Orierntasi permberrian PMT bagibayi dan burmil KErK 

(Kerkurrangan Ernerrgi Kronis) 

b. Pernjaringan Burmil KErK derngan LiLA (Linkar Lerngan 

Atas) 

c. Orierntasi ASI erkslursif 

d. Kampanyer Vit A dan Fer serrta garam berryodiurm 

e. Permanfaatan halaman urnturk merningkatkan gizi kerlurarga 

4. Sosialisasi permanfaatan imurnisasi 

a. Mernye rbarluraskan LIL(Lima Imurnisasi dasar Lerngkap) 

urnturk bayi, merningkatka cakurpan imurnisasi Bu rmil, Catin, 

serrta anak serkolah 

5. Kerserhatan rerprodurksi bagi wanita dan rermaja 

a. Sosialisasi Pernyakit Mernurlar Serksural (PMS) 

b. Sosialisasi terntang perntingnya imurnisasi TT caperng 

c. Permantauran perlaksanaan KREr 

6. Surrverlern ataur permantauran pernyakit 

a. Perngamatan gerjala pernyakit dan merngurpayakan 

pernanggurlangannya 

7. Mermasyarakatkan PHBS perrorangan dan kerlurarga di dalam dan 

di lurar rurmah 

a. Mermburdidayakan Cu rci Tangan Pakai Saburn (CTPS) 

b. Sosialisasi kerlermbagaan PHBS 

c. Perndataan PHBS RT 

d. Lomba PHBS RT 

e. Mermasyarakatkan 3M Plurs 
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f. Perngamatan jerntik dan permberrdayaan masyarakat dalam 

PSN 

b) Kerlerstarian lingkurngan hidurp 

1. Lingkurnganberrsih dan serhat 

a. Sosialisasi pernggurnaan jamban kerlurarga SPAL lurbang ataur 

termpat sampah 

b. Perlerstarian hurtan dan lingkurngan serrta pernghijauran 

kermbali lahan kosong 

c. Mernanamkan kerbiasaan mermilih sampah organik dan non 

organik serrta Bahan Berrbahaya dan Berracurn (B3) 

d. Merningkatkan perngertahuran terntang perngadaan permakaian 

pernggurnaan air berrsih dan serhat 

2. Kerlerstarian lingkurngan hidurp 

a. Perngermbangan kuralitas lingkurngan dan permurkiman 

kerberrsihan dan kerserhatan pada permurkiman yang padat 

dalam mernciptakan dersa berrsih dan serhat 

b. Perncergahan banjir dan tanah longsor derngan tidak 

mernerbang pohon sermbarangan 

c) Perrerncanaan serhat 

1. Permberrdayaan masyarakat 

a. Mermasyarakatkan GSI dan taburlin 

b. Sosialisasi BPJS brd kerserhatan 

c. Mermasyarakatkan bu rkur bank darah dersa 

d. Perngermbangan dersa siaga 

e. Sosialisasi pernanaman toga dan pernggurnaannya 

2. Kersaturan gerrakan PKK KB-Kersa 

a. Merningkatkan caku rpan perlayanan KB pada momernt 

terrterntur 

b. Sosialisasi kersadaran PUrS terntang permanfaatan KB 

c. Kerlurarga harmonis dan serjahterra dalam rangka Harganas 
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Tabel 7 Partisipasi Masyarakat di Lembaga PKK Desa Lambur 2024 

No Nama Program Bentuk Jumlah Keterangan 

1 POKJA I 

1. Pernghayatan dan 

perngamalan pancasila 

a. Perningkatan kerimanan 

dan kertakwaan kerpada 

Turhan ang Maha Ersa 

1) Permbinaan kerlompok 

perngajian 

b. Keradilan dan   kersertaraan 

gernderr 

1) Sosialisas perngarurs 

urtamaan gernderr 

c. Mermasyarakat-kan 

burdaya hu rkurm dan 

HAM 

1) Pernyurluran hurkurm 

terntang perratu rtan 

perrurndang-urdangan 

2) Latihan simu rlasi 

PKBN (Permbinaan 

Kersadaran Berla 

Nergara) 

d. Permbinaan anak dan 

rermaja  

1) Sosialisasi P4GN 

(Perncergahan, 

Permberrantasan,Pernya

lahgurnaan, dan 

Perrerdaran Gerlap 

Narkoba) 

2) Sosialisasi perran Polri 

sahabat masyarakat 

3) Sosialisasi terntang 

pola asurh anak 

4) Pernyurlurhan kerlurarga 

sakinah 

2. Gotong royong 

a. Merningkatkan gotong 

royong dan 

kersertiakawanan sosial 

1) Sosialisas tanggap 

berncana 

 

 

 

Tenaga 

 

- 

 

Tenaga 

- 

 

Tenaga 

 

 

Tenaga 

 

Tenaga 

 

Tenaga 

 

 

Tenaga 

 

 

 

 

 

60 

 

- 

 

20 

- 

 

30 

 

 

25 

 

25 

 

30 

 

 

35 

Partisipasi 

tinggi 
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b. Permbinaan terrhadap 

lansia, yatim piatu r, dan 

durafa 

1) Bimbingan terrhadap 

lansia 

2) Permbinaan burkur 

administrasi 

 

 

 

Tenaga 

 

- 

 

 

 

20 

 

- 

2 POKJA II 

1. Perndidikan dan 

kerterrampilan 

a. Perningkatan perngertahuran 

dan kersadaran kerlurarga 

merngernai turmbu rh 

kermbang balita sercara 

optimal 

1) Monitoring 

perndidikan kercakapan 

kerorangtu raan 

berrintergrasi derngan 

kerlompok SKB dan 

PAUrD 

2) Advokasi perngerlolaan 

PAUrD 

3) Lomba kreratifitas 

perndidikan PAUrD 

b. Mermbu rdayakan minat 

baca masyarakat 

1)Merngermbangkan 

surdurt baca 

2) Permbinaan 

perrpurstakaan dersa 

c. Pernurntasan Wajar Dikdas 

(Wajib Berlajar 

Perndidikan Dasar) 

sermbilan tahurn 

1) Pernyurlurhan terntang 

perndidikan dasar 

urntu rk sermura 

d. Kerterrampilan 

1) Perngiriman perserrta 

perlatihan 

kerterrampilan 

2. Perngermbangan kerhidu rpan 

berrkoperrasi 

a. Ursaha Perningkatan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

- 

 

- 

 

 

 

- 

 

- 

 

 

 

 

 

 

Tenaga 

 

 

- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

- 

 

- 

 

 

 

- 

 

- 

 

 

 

 

 

 

40 

 

 

- 

 

 

 

 

 

Partisipasi 

rendah 
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Perndapatan Kerlurarga 

(UrP2K) 

1) Permbinaan 

administrasi U rP2K 

2) Lomba perngerlolaan 

UrP2K PKK tingkat 

kaburpatern 

3)Merngurpayakan 

tambahan modal 

kerlompok UrP2K 

PKK 

 

 

 

- 

 

- 

 

 

- 

 

 

 

- 

 

- 

 

 

- 

3 POKJA III 

1. Pangan 

a. Merningkatkan pangan 

pola 3B, kerwaspadaan 

terrhadap kerracurnan 

pangan dan bahan-bahan 

tambahan berrhaya 

1) Pernyurlurhan dan 

permbinaan dibidang 

pangan sercara 

berrkersinamburngan 

2) Sosialisasi dan 

pernyurlurhan pangan 

Berragam, Bergizi, 

Serhat, dan Aman 

(B2SA) 

3) Pernyurlurhan waspada 

pangan berrbahya 

b. Perningkatan perngertahuran 

dan permbu ratan indurstri 

rurmah tangga di bidang 

pangan merlaluri 

permanfaatan Tanaman 

Terpat Gurna (TTG) 

perngolahan pangan 

1) Lomba perragaan 

pernganerkaagaman 

pangan non berras, non 

terrigur dalam rangka 

HPS/HKG 

c. Permanfaatan TTG urnturk 

mernurnjang ursaha agro 

bisnis perrtanian, 

perterrnakan, dan 

perrikanan 

 

 

 

 

 

 

Tenaga 

 

- 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

27 

 

- 

 

- 

 

 

- 

 

 

Partisipasi 

sedang 
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1) Pernyurlurhan 

pernggurnaan purpurk 

organik serbagai bahan 

permbernah srurktu rr 

tanah dan 

merningkatkan mu rtur 

produrksi perrtanian 

berrurpa produrk-produ rk 

perrtanian organik 

d. Perningkatan permanfaatan 

halaman dan perkarangan 

merlaluri HATINYA PKK 

1) Merningkatkan 

motivasi terrhadap 

perrilakur masyarakat 

dalam mermanfaatkan 

perkarangann derngan 

tanaman berrgizi, 

terrnak, perrikanan, 

taburla akar, taburla 

pot, dan toga 

2) Pernyurlurhan dan 

permbinaan yang 

berrkersinamburngan 

dalam mermanfaatkan 

perkarangan derngan 

tanaman berrgizi, 

terrnak, perrikanan, 

taburla akar, tabila pot, 

dan toga 

3) Merngiku rti perlatihan 

permanfaatan 

perkarangan dan 

permbu raan purpurk 

rgaik u rntu rk 

merndurkdurng 

HATINYA 

PKK/Verrti Kurlturr 

4) Mernyalu rrkan bantu ran 

stimurlan bernih 

sayurran dan toga urntu r 

HATINYA PKK dersa 

5) Merngiku ri lomba 

HATINYA PKK 

tingka kaburpatern 

2. Sandang 

Tenaga 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tenaga 

 

 

 

 

Tenaga 

 

 

 

 

 

 

 

- 

 

 

 

Tenaga 

 

 

 

 

- 

 

 

30 

 

 

 

 

 

 

30 

 

 

 

 

30 

 

 

 

 

- 

 

 

 

50 

 

 

- 
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a. Perningkatan pernggurnaan 

sandang yang 

merncerrminkan 

kerpribadian dan jati diri 

bangsa 

1) Merngiku rti lomba 

tatacara berrbursana 

sersurai derngan 

kerpribadian bangsa 

derngan batik 

berrwarna alam 

2) Pernyurlurhan merncintai 

produrk dalam nergerri 

3. Perrerncanaan serhat dan 

tatalaksana rurmah tangga 

a. Merningkatan 

permasyarakatan 

perrurmahan yang serhat 

dan layak hurni derngan 

azas tribina 

1) Pernyurlurhan rurmah 

serhat dan layak hurni 

derngan tribina (bina 

manursia, ursaha, dan 

lingkurngan) 

2) Pernyurlurhan 

perngerlolaan sampah 

dan limah rurmah 

tangga 

3) Pernyurluran permbu ratan 

jamban serhat, 

serderrhana urntu rk 

mernurnjang rurmah 

serhat di Dersa Binaan 

 

 

 

 

 

Tenaga 

 

 

Tenaga 

 

 

 

 

Tenaga 

 

 

 

 

 

Tenaga 

 

 

 

 

- 

 

 

 

4 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

20 

 

 

 

20 

 

 

 

- 

4 POKJA IV 

1. Kerserhatan 

a. Orierntasi Posyandu r 

1) Pernye rgaran kaderr 

Posyandu r 

2) Perndataan dan 

perningkatan strata 

Posyandu r 

3) Mermonitor perngurnaan 

SIP di Posyandu r 

 

 

 

 

- 

 

- 

 

- 

 

 

 

- 

 

- 

 

- 

 

Partisipasi 

sedang 
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4) Merngermbang-kan 

Posyandu r Lansia di 

sermura dersa 

5) Merngiku rti lomba 

Posyandu r 

6) Merngiku rti LCC kade rr 

Posyandu r 

b. Permberrdayaan kerlurarga 

dalam pernurrurnan AKI, 

AKB, dan AKBAL 

1) Permantauran 

perngerlolaan GSI di 

dersa 

2) Permantauran kergiatan 

kerlas Ibur Hamil 

3) Sosialisasi dan 

perlaksanaan P4K 

4) Sosialisasi tanda 

bahaya pada Bu rmi 

dan Nifas 

c. UrP6K merlaluri sosialisasi 

Kadarsi 

1) Orierntasi permberrian 

PMT bagi bayi dan 

burmil KErK 

(Kerkurrangan Ernerrgi 

Kronis) 

2) Pernjaringan Bu rmil 

KErK derngan LiLA 

(Linkar Lerngan Atas) 

3) Orierntasi ASI erkslu rsif 

4) Kampanyer Vit A dan 

Fer serrta garam 

berryodiu rm 

5) Permanfaatan halaman 

urntu rk merningkatkan 

gizi kerlurarga 

d. Sosialisasi permanfaatan 

imurnisasi 

1) Mernyerbarluras-kan 

LIL (Lima Imu rnisasi 

dasar Lerngkap) urntu rk 

bayi, merningkatka 

cakurpan imurnisasi 

Burmil, Catin, serrta 

anak serkolah 

- 

 

- 

 

- 

 

 

- 

 

Tenaga 

 

Tenaga 

 

Tenaga 

 

 

 

- 

 

 

 

 

 

- 

 

- 

 

- 

 

 

- 

 

- 

 

 

 

 

- 

 

- 

 

- 

 

 

- 

 

15 

 

10 

 

17 

 

 

 

- 

 

 

 

 

 

- 

 

- 

 

- 

 

 

- 

 

 

 

- 
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e. Kerserhatan rerprodurksi 

bagi wanita dan rermaja 

1) Sosialisasi Pernyakit 

Mernurlar Serksural 

(PMS) 

2) Sosialisasi terntang 

perntingnya imu rnisasi 

TT caperng 

3) Permantauran 

perlaksanaan KREr 

f. Surrverlern ataur 

permantauran pernyakit 

1) Perngamatan gerjala 

pernyakit dan 

merngurpaya-kan 

pernang-gurlangannya 

g. Mermasyarakatkan PHBS 

perrorangan dan kerlurarga 

di dalam dan di lu rar 

rurmah 

1) Mermbu rdi-dayakan 

Curci Tangan Pakai 

Saburn (CTPS) 

2) Sosialisasi 

kerlermbagaan PHBS 

3) Perndataan PHBS RT 

4) Lomba PHBS RT 

5) Mermasyara-katkan 

3M Plurs 

6) Perngamatan jerntik 

dan permberrdayaan 

masyarakat dalam 

PSN 

2. Kerlerstarian lingkurngan 

hidu rp 

a. Lingkurnganberrsih dan 

serhat 

1) Sosialisasi 

pernggurnaan jamban 

kerlurarga SPAL 

lurbang ataur termpat 

sampah 

2) Perlerstarian hurtan dan 

lingkurngan serrta 

pernghijauran kermbali 

lahan kosong 

 

- 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

 

 

 

- 

 

 

- 

- 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

- 

 

 

- 

 

 

- 

- 

- 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

 

 

- 

 

- 
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3) Mernanamkan 

kerbiasaan mermilih 

sampah organik dan 

non organik serrta 

Bahan Berrbahaya dan 

Berracurn (B3) 

4) Merningkatkan 

perngertahuran terntang 

perngadaan permakaian 

pernggurnaan air berrsih 

dan serhat 

b. Kerlerstarian lingkurngan 

hidu rp 

1) Perngermbangan 

kuralitas lingku rngan 

dan permurkiman 

kerberrsihan dan 

kerserhatan pada 

permurkiman yang 

padat dalam 

mernciptakan dersa 

berrsih dan serhat 

2) Perncergahan banjir dan 

tanah longsor derngan 

tidak mernerbang 

pohon sermbarangan 

3. Perrerncanaan serhat 

a. Permberrdayaan 

masyarakat 

1) Mermasyarakatkan 

GSI dan taburlin 

2) Sosialisasi BPJS brd 

kerserhatan 

3) Mermasyarakatkan 

burkur bank darah dersa 

4) Perngermbangan dersa 

siaga 

5) Sosialisasi pernanaman 

toga dan 

pernggurnaannya 

b. Kersatu ran gerrakan PKK 

KB-Kersa 

1) Merningkatkan 

cakurpan perlayanan 

KB pada momernt 

terrterntu r 

 

- 

 

- 

 

- 

 

 

- 

 

 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

- 

 

- 

 

- 

 

 

- 

 

 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

 

- 
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2) Sosialisasi kersadaran 

PUrS terntang 

permanfaatan KB 

3) Kerlurarga harmonis 

dan serjahterra dalam 

rangka Harganas 

- 

 

- 

- 

 

- 

Sumber: Daftar hadir kegiatan PKK (diolah oleh penulis) 

Partisipasi paling tinggi terdapat pada Pokja I (Tabel 7). Hal ini 

disebabkan karena banyaknya kegiatan yang telah dilakukan yang 

berorientasi pada masyarakat dan mendapatkan partisipasi dari 

masyarakat. Selanjutnya partisipasi yang paling rendah terdapat di Pokja 

II. Dimana dalam Pokja II target atau sasarannya kebanyakkan bukan 

untuk masyarakat, sehingga keikutsertaan masyarakat dalam Pokja II 

sedikit. 

Pada Pokja III dan Pokja IV mendapatkan partisipasi masyarakat 

yang standar. Pada Pokja III partisipasi masyarakat standar karena antara 

sasaran atau target kegiatan untuk masyarakat dan bukan untuk 

masyarakat seimbang sehingga masyarakat bisa berkontribusi pada Pokja 

III. Pada Pokja IV partisipasi masyarakat termasuk standar cenderung ke 

rendah. Hal ini dikarenakan banyak program di Pokja IV yang belum 

terlaksana. Namun, dari banyaknya program tersebut juga banyak yang 

sasaran atau targetnya masyarakat. Sehingga penulis memasukkan 

partisipasi pada Pokja IV ini tergolong standar. 

Adapun pada pelaksanaan empat Pokja PKK tersebut lebih banyak 

partisipasi dalam bentuk tenaga. Hal itu dikarenakan pada pelaksanaan 

program PKK masyarakat mengikuti kegiatan PKK dengan hadir secara 

fisik pada saat kegiatan berlangsung. 
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3. Struktur Organisasi Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga (PKK) 

Desa Lambur 

Gambar 3 Strurkturr Organisasi Lermbaga PKK Dersa Lamburr 

Surmberr: Strurkturr Kerperngurrursan PKK Dersa Lamburr 2024 

Dikertahuri ada 22 orang pada kerperngurrursan PKK Dersa Lamburr. 

Merrerka terrdiri dari kertura, wakil kertura, serkrertaris, berndahara, serrta 

Kerlompok Kerrja (Pokja) yang terrdiridari Pokja I, Pokja II, Pokja III, dan 

Pokja IV. Adanya kerperngurrursan dibernturk urnturk mermbantur dalam prosers 

perlaksanaan kergiatan yang diadakan olerh PKK Dersa Lamburr agar 

kergiatan berrjalan sersurai derngan turju ran yang diinginkan. 

C. Bentuk Partisipasi Masyarakat dalam Program Pemberdayaan 

Masyarakat di Lembaga Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga (PKK) 

Desa Lambur 

Berrdasarkan serrangkaian pernggalian data yang terlah dilakurkan olerh 

pernurlis, serlanjurtnya dipaparkan data-data terntang bernturk partisipasi 

masyarakat dalam program permberrdayan masyarakat yang dilakurkan olerh 

PKK Dersa Lamburr. Partisipasi masyarakat merrurpakan kerterrlibatan 
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masyarakat dalam suratur program murlai dari perrerncanaan, perlaksanaan, 

mernikmati hasil bahkan perngervalurasian. Partisipasi masyarakat merrurpakan 

hal yang pernting bagi kerberrlangsurngan program permberrdayaan masyarakat di 

lermbaga PKK Dersa Lamburr. Karerna kerberrhasilam program permberrdayaan 

masyarakat di lermbaga PKK Dersa Lamburr terrganturng derngan partisipasi 

masyarakat Dersa Lamburr serndiri. Partisipasi yang dimaksurd dalam pernerlitian 

ini adalah partisipasi masyarakat dalam merngikurti kergiatan permberrdayaan 

masyarakat di lermbaga PKK Dersa Lamburr yang berrturjuran urnturk mernambah 

perngertahuran dan mermberrikan perngalaman. Kergiatan terrserburt berrurpa 

pernyurlurhan dan perlatihan. Berrikurt permaparan data mergernai berntu rk parisipasi 

masyarakat dalam programpermberrdayaan masyarakat di lermbaga PKK Dersa 

Lamburr: 

1. Partisipasi masyarakat dalam bernturk burah pikiran 

Partisipasi masyarakat dalam bernturk pikiran merrurpakan 

kerterrlibaan ataur ikurt serrtanya masyarakat derngan mermberrikan perndapat 

ataur ider merngernai program permberrdayaa masyarakat yang akan dilakurkan. 

Perndapat ataur ider dari masyarakat merrurpakan hal yang pernting. Karerna 

adanya perndapat ataur ider yang diberrikan masyarakat dapat diartikan 

bahwa merrerka mermburturhkan hal terrserburt urnturk dilakurkan serhingga 

kergiatan yang akan dilakurkan nantinya sersurai derngan kerburturhan 

masyarakat.Kertura PKK Dersa Lambu rr merngatakan: 

“Saat merrerncanakan program masyarakat ya terrlibat mba,kan 

ada perrtermuran kertika maur merrerncanakan program, masyarakat 

Dersa Lamburr terrmasurk aktif kalaur berrperndapat, curman kan 

pogram kerrja PKK itur merngindurk ya mba, dari kercamatan apa 

kermurdian ker dersa, terrurs nanti dirermburg berrsama masyarakat 

bagaimana kergiatannya merngikurti dari program kerrja yang 

ada”. (Kertura PKK, 2 Meri 2024). 

Partisipasi masyarakat terrhadap program permberrdayaan yang dilakurka 

olerh PKK Dersa Lamburr murlai terrlihat dari kerterrlibatan masyarakat dalam  

merrerncanakan program permberrdayaan. Kertika akan merrerncanakan 

program biasanya PKK Dersa Lamburr merngadakan perrtermuran ataur rapat. 



69 

 

Dalam rapat ataur perrtermuran terrserbu rt masyaraka diberri kersermpatan urnturk 

mermberrikan perndapat ataur ider yang merrerka miliki. Hal yang sama 

dikatakan olerh Kasi Kerserjahterraan dan Perlayanan Permerrintah Dersa 

Lamburr: 

“Aktif malah, murncurlnya program kan dari ursurlan dari 

masyarakat. Masyarakat ikurt hadir mba, ikurt merngursurlkan 

jurga, pas di mursyawara dersa saja aktif” (Kasi Kerserjahterraan 

dan Perlayanan, 24 April2024). 

Serlain masyarakat terrlibat dalam merrerncanaka program 

permberrdayaan dalam jangka panjang, masyarakat jurga terrlibat dalam 

pertermuran burlanan PKK Dersa Lamburr. Perrtermuran biasanya diadakan satur 

burlan serkali urnturk merngisi administrasi berrurpa kergiatan sertiap Kerlompok 

Kerrja (Pokja).Hal ini sersurai derngan wawancara yang disampaikan olerh 

Serkrertaris PKK Dersa Lamburr: 

 “Kergiatan PKK ada perrtermuran burlanan PKK biasanya ngisi 

burkur kergiatan PKK sama ada arisan dan ervalurasi paling, sertiap 

pokja jurga ada kergiatan masing-masingsertiap burlan, ada 

sosalisasi, pernyurlurhan sama perlatihan dura kali satur tahurn. Jurga 

sermisal akan diadakan perlatihan nah masyarakat diajak 

berrermburg pingin merngadakan perlatihan serperrti apa, misalnya 

kermarin iturpingin  perlatihan hantaran perrnikahan ya kami 

adakan, serringnya itur jurga perlatihan merngernai surmberr daya 

lokal serperrti permburatan kerripik singkong kan ada di dersa 

lamburr, terrurs permburatan kurer-kurer dari singkong kan soalnya 

banyak ya di dersa lamburr...” (Serkrertaris PKK, 12 Meri 2024). 
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Gambar 4 Perrtermuran Burlanan 

 
Surmberr: Dokurmerntasi PKK Dersa Lamburr 2024 

Pada perrtermuran burlanan jurga diadakan arisan dan ervalurasi 

kergiatan (Gambar 4). Dalam rapat burlanan masyarakat jurga diberrikan 

rurang urnturk berrperndapat ataur merngurtarakan ider merngernai program 

permberrdayan masyarakat berrurpa perningkatan kerterrampilan derngan adanya 

perlatihan. 

Partisipai masyarakat dalam bernturk pikiran terrlihat pada 

perrerncanaan program permberrdayaan dalam jangka panjang. Partispasi 

dalam bernturk pikiran jurga terrlihat dalam perrtermuran burlanan PKK Dersa 

Lamburr dimana masyarakat diberrikan rurang urnturk merngurtarakan ider ataur 

perndapat kertika akan merlaksanakan perlatihan. Adapurn dalam perngamatan 

pernurlis masyarakat Dersa Lamburr curkurp aktif berrperndapat atau r 

mermberrikan ider, namurn dalam merngambil kerpurtursan kergiatan program 

permberrdayaan jangka panjang yang akan dilakurkan tertap ada pada 

perngurrurs PKK Dersa Lamburr. Hal itur dikarernakan perndapat dari 

masyarakat Dersa Lamburr jurga haru rs diserlaraskan derngan program yang 

surdah ada dari dersa, kercamatan dan diatasnya. Urnturk perngambilan 

kerpurtursan jernis perlatihan yang akan dilaksanakan dilakurkan olerh 

kerpurtursan berrsama masyarakat. 



71 

 

2. Partsipasi masyarakat dalam bernturk ternaga 

Partisipasi masyarakat dalam bernturk ternaga merru rpakan ikurt 

serrtanya masyarakat sercara fisik dalam perlaksanaan program 

permberrdayaan masyarakat di lermbaga PKK Dersa Lamburr.Dalam hal ini 

partisipasi masyarakat yang dimaksurd dalam program pernyurlurhan dan 

perlatihan yang diadakan olerh PKK Dersa Lamburr. Mernurrurt wawancara 

berrsama Kertura PKK Dersa Lamburr: 

“Kergiatan PKK Dersa Lamburr kan urdah dibagi kerlompok mbak 

ada ermpat kerlompok kerrja, kergiatanya biasanya ada perrtermuran 

burlanan biasanya barerng sama murslimatan, terrurs biasanya di 

RT itur ada tahlilan, terrurs ada perlatihan jurga satur tahurn 

biasanya dura kali, urnturk sertiap pokjanya biasanya dilertakkan 

diperngajian jurm’at kliwonan, kan murterr biasanya sertiap durkurh 

diisi pernyurlurhan dari PKK itur sersurai jadwal pokja dari 

serkrertaris. Urnturk perlatihan tahurn ini (2024) berlurm diadakan 

kan dananya berlurm cair sih mba, curman yang surdah perrnah itur 

ada perlatihan burat hantaran perrnikahan, permburatan makanan 

dari surmberr daya lokal serperrti singkon diburat kerripik atau r 

makanan kurer-kurer, terrurs perlatihan makanan berrgizi, sama 

perlatihan burnga stokis palingan itur. Kalaur pernyurlurhannya 

tahu rn ini yang surdah ada pernyurlurhan ibur hamil, pernyu rlurhan 

terntang perndidikan kan ini mernderkati maur ajaran barur ya, 

pernyurlurhan kaderr Posyandu r, pernyu rlurhan rermaja, sama 

pernyururhan KRPL” (Kertura PKK, 2 Meri 2024). 

Serlaras derngan pernurturran Warga Du rkurh Lamburr 1: 

“Kergiatan PKK Dersa Lamburr sertaur saya ya perrtermuran bu rlanan, 

ada perlatihan-perlatihan iturpurn paling berrapa kali, yang paling 

terrlihat sih posyandur  ya soalnya kan sertiap burlan ada, jurga 

serkarang ada posyandur lansia sama rermaja”(Warga Durkurh 

Lamburr 1, 9 Meri 2024). 

Kergiatan permberdayaan masyarakat berrurpa pernyu rlurhan dan 

perlatihan di lermbaga PKK Dersa Lamburr dapat dipaparkan serbagai berrikurt: 

1. Perlatihan permburatan hantaran perrnikahan 
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Gambar 5 Perlatihan Permburatan Hantaran Perrnikahan 

 
Su rmberr: Dokmerntasi PKK Dersa Lamburr 2021 

Perlatihan permburatan hantaran perrnikahan diturju rkan urnturk 

serlurru rh masyarakat Dersa Lamburr (Gambar 5). Hantaran merrurpakan 

hal yang biasa dilakurkan di Indonersia. Hantaran perrnikahan adalah 

kurmpurlan permberrian berrurpa barang yang diberrikan dari pihak laki-laki 

kerpada pihak perrermpuran. Hantaran perrnikahan terrdiri dari berrbagai 

jernis barang serperrti tas, bajur, serpatur, perrhiasan, makanan, minurman, 

hingga urang. Perlatihan permbu ratan hantaran perrnikahan di Dersa 

Lamburr berrturjuran urnturk mermberrikan kerterrampilan bagi masyarakat 

Dersa Lamburr yang merngikurtinya. Perlatihan permburatan hantaran 

perrnikahan dikatergorikan masurk dalam Pokja II.  

Perlatihan permburatan hantaran perrnikahan mermberrikan manfaat 

bagi masyarakat Dersa Lamburr berrurpa perngalaman, pergertahuran dan 

merningkatkan kreraifitas. Jika masyarakat Dersa Lamburr 

mernerrapkannya derngan mermbu rat serndiri dan mernjuralnya maka akan 

mermberrikan manfaat berrurpa tambahan perndapatan bagi masyarakat 

terserbu rt. Pada gambar 5 jurga terrlihat adanya kerterrlibatan masyarakat 

dalam kergiatan perlatihan permburatan hantaran perrnikahan yang 

diadakan olerh lermbaga PKK Dersa Lamburr. 
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2. Perlatihan olahan makanan berrgizi serimbang 

Gambar 6 Perlatihan Permburatan Olahan Makanan Berrgizi Serimbang 

  
Surmberr: Dokurmerntasi PKK Dersa Lamburr 2023 

Perlatihan olahan makanan berrgizi serimbang diturjurkan urnturk 

serlurru rh masyarakat Dersa Lamburr (Gambar 6).Perlatihan olahan 

makanan berrgizi serimbang masu rk kerdalam Pokja III. Perlatihan olahan 

makanan berrgizi serimbang mermberrikan manfaat berrurpa perngalaman 

dan perngertahuran masyarakat merngernai permburatan olahan makanan 

berrgizi serimbang. Kermurdian jika hal ini diterrapkan dalam lingkurp 

kerlurarga masing-masing akan mermberrikan manfaat bagi kerserhatan 

badan masyarakat karerna pola makanan yang terrjaga. Serhingga, 

masyarakat Dersa Lamburr jurga dapat terrhindar dari gizi burrurk atau r 

kerkurrangan gizi. 

3. Pernyu rlurhan kerlas ibur hamil 

Gambar 7 Pernyu rlurhan Kerlas Ibur Hamil 

 
Surmberr: Dokurmerntasi PKK Dersa Lamburr 2024 
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Pernyurlurhan kerlas iburhamil diturjurkan urnturk serlurrurh ibur-ibur di 

Dersa Lamburr yang serdang hamil (Gambar 7). Pernyurlurhan ini 

dilaku rkan satur burlan serkali. Pernyurlurhan kerlas ibur hamilbiasanya 

dibarerngi derngan kergiatan posyandur olerh Pokja IV. Pernyu rlurhan kerlas 

ibur hamil mermberrikan manfaat berrurpa perngertahuran merngernai 

kerserhatan ibur hamil dan bayi dalam kandurngannya. Pernyurlurhan ini 

berrturjuran urnturk mermberrikan perngertahuran terntang kerserhatan ibur hamil 

dan bayi dalam kandurngannya serhingga diharapkan dapat 

merningkatkan kerserhatan ibur hamil yang ada di Dersa Lamburr. Terrlihat 

jurga adanya partisipasi masyarakat berrurpa kerterrlibatan masyarakat 

dalam kergiatan pernyurlurhan ini. 

4. Pernyu rlurhan rermaja berbas narkoba 

 

Gambar 8 Pernyurlurhan Rermaja Berbas Narkoba 

 
Su rmberr: Dokurmerntasi PKK De rsa Lamburr 2024 

Pernyurlurhan rermaja diturju rkan urnturk serlurrurh rermaja yang ada di 

Dersa Lamburr. Peryurlurhan rermaja berbas narkoba katergorikan masurk 

dalam Pokja I (Gambar 8). Pernyurlurhan rermaja berbas narkoba urnturk 

rermaja diadakan kertika hari liburr yang mana pada hari liburr para 

rermaja mermiliki wakur lurang dirurmahnya serhingga bayak rermaja bisa 
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merngikurti kergiatan yang diadakan PKK Dersa Lambu rr terrserburt. 

Pernyu rlurhan rermaja berbas narkoba mermberrikan manfaat berrurpa 

perngertahuran merngernai bahaya pernggurnaan narkoba bagi rermaja. 

Adanya pernyurlurhan rermaja berbas narkoba diharapkan dapat 

mermberrikan perngerrtian kerpada rermaja dersa lamburr urntu rk mernjaurhi 

narkoba. Terrlihat jurga adanya partisipasi masyarakat berrurpa 

kerterrlibatan masyarakat dalam kergiatan pernyurlurhan ini. 

5. Pernyu rlurhan KRPL (Kawasan Ru rmah Pangan Lerstari) 

Gambar 9 Pernyurlurhan KRPL 

 
Su rmberr: Dokurmerntasi PKK De rsa Lamburr 2024 

Pernyurlurhan KPRL diturjurkan urnturk serlurrurh masyarakat Dersa 

Lamburr. Pernyu rlurhan ini dilaurkan olerh Pokja III (Gambar 9). 

Pernyu rlurhan KRPL dilakurkan derngan praktik mernanam sayurran di 

polybag. Adapurn jernis sayurrnya berrurpa sawi, cabai, dan tomat. 

Berrdasarkan perngamatan pernu rlis pernyurlurhan KRPL mermberrikan 

manfaat berrurpa perngalaman dan perngertahuran masyarakat merngernai 

permanfaatan perkarangan rurmah urnturk permernurhan pangan yang 

berragam, berrgizi, serimbang, dan aman. Jika hal ini diterrapkan 

dirurmah-masing mermberrikan manfaat bagi kerserhatan badan 

masyarakat karerna bahan pangan yang serhat serrta berrorierntasi 
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merningkatkan perndapatan rurmah tanggga dan merngurrangi perngluraran 

rurmah tangga. Terrlihat jurga adanya partisipasi masyarakat berrurpa 

kerterrlibatan dalam kergiatan pernyurlurhan KRPL. Pernyurlu rhan KRPL 

dilaku rkan tidak hanya derngan materri namurn jurga derngan praktik 

sercara langsurng.  

6. Pernyu rlurhan perndidikan 

Pernyurlurhan merngernai perndidikan ini diturjurkan urnturk serlurrurh 

masyarakat Dersa Lamburr (Gambar 10). Pernyurlurhan merngernai 

perndidikan dilakurkan olerh Pokja II. Pernyurlurhan merngernai perndidikan 

mermberrikan informasi merngernai kerberrlanjurtan tingkat perndidikan 

bagi anak yang masih berrserkolah PAUrD ataurpurn TK. Informasi 

terrserburt merngernai batasan urmurr anak kertika akan merlanjurtkan serkolah 

ker jernjang serlanjurtnya. 

Gambar 10 Pernyurlurhan Perndidikan 

 
Su rmberr: Dokurmerntasi PKK De rsa Lamburr 2024 

Pernyurlurhan merngernai perndidikan mermberrikan manfaat berrurpa 

perntingnya merngertahuri batasan urmurr urnturk merlanjurtkan perndidikan 

serhingga terrcatat di dalam sisterm perndidikan. Dalam pernyurlurhan 
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terntang perndidikanjurga terrlihat adanya partisipasi masyarakat berrurpa 

kerterrlibatan dalam kergiatan pernyurlurhan terrserburt. 

7. Pernyu rlurhan keragamaan 

Gambar 11 Perngajian Jurm'at Kliwonan 

 
Surmberr: Dokurmerntasi Pribadi Pernurlis 2024 

Pernyurlurhan keragamaan diturjurkan urnturk serlurrurh masyarakat 

Dersa Lamburr (Gambar 11). Pernyurlurhan merngernai keragamaan 

dilaku rkan derngan cerramah pada sertiap burlannya terpatnya pada jurm’at 

kliwon. Pernyurlurhan keragamaan dilakurkan berrgilir berrtermpat di sertiap 

murshola yang ada di durkurh masing-masing. Pernyu rlurhan keragamaan 

mermberrikan manfaat berrurpa merningkatnya perngertahuran merngernai 

keragamaan. Serhingga diharapkan mampur merningkatkan permahaman 

terntang agama pada masyarakat Dersa Lamburt yang notabernya 

serlurru rhnya berragama Islam. Terrlihat jurga adanya partisipasi 

masyarakat berrurpa kerterrlibatan dalam pernyurlurhan keragamaan terrserburt. 

Pada partisipasi masyarakat bernturk ternaga dapat pernurlis 

katakan adanya partisipasi masyarakat dalam bernturk ternaga dalam 

perlaksanaan program permberrdayaan masyarakat di lermbaga PKK Dersa 

Lamburr. Terrlihat derngan kerikurtserrtaan masyarakat dalam perlaksanaan 

program permberrdayaan masyarakat berrurpa kergiatan pernyurlurhan dan 
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perlatihan yang diadakan olerh PKK Dersa Lamburr. Masyarakat ikurt 

serrta dalam kergiatan perlatihan dan pernyurlurhan yang dilakurkan olerh 

lermbaga PKK Dersa Lamburr.  

3. Partisipasi masyarakat dalam bernturk harta bernda 

Partisipasi masyarakat dalam bernturk harta bernda disini merrurpakan 

partisipasi masyarakat derngan mermberrikan urang. Urang yang di dapat 

merurpakan hasil iurran dari masyarakat yang nantinya digurnakan urnturk 

mermbantur perndanaan program PKK Dersa Lamburr. Urnturk iurran PKK perr-

RT, biasanya diambil dari kas yang ada di masing-masing Rurkurn 

Tertangga. Berrikurt pernurturran dari Kertura PKK Dersa Lamburr: 

“Urntu rk perndanaan kergiatan itur dari dersa, dari dersa nanti dibagi-

bagi lagi sertiap pokja, kan ada ermpat ya. Dari masyarakat ya 

paling iurran iturpurn diambil  dari kas sertiap RT” ( Kertura PKK, 

2 Meri 2024). 

Serlain itu r, Serkrertaris PKK Dersa Lamburr jurga merngatakan: 

“Dari anggaran permerrintah dersa, Dana Dersa Mba, sama dari 

klernturngan (kas) yang dimintai perr RT” (Serkrertaris PKK, 12 

Meri 2024). 

Warga Du rkurh Lamburr I merngatakan hal yang serrurpa: 

“...ada jurga dimintai iurran mba, kalaur dimintai perr warga mersti 

pada nggak maur, jadiner dimintainya perr RT, diambil dari kas 

RT...” (Warga Durkurh Lamburr I, 9 Meri 2024). 

Partisipasi masyarakat dalam bernturk urang yang diperrolerh dari 

iurran masyarakat. Dimana iurran terrserburt diambil dari kas sertiap RT di 

Dersa Lamburr dan digurnakan urnturk perlaksanaan program permberrdayaan 

masyarakat olerh PKK Dersa Lamburr. 
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D. Faktor Pendorong dan Faktor Penghambat Partisipasi Masyarakat 

dalam Program Pemberdayaan Masyarakat di  Lembaga Pemberdayaan 

Kesejahteraan Keluarga (PKK) Desa Lambur 

Keringinan masyarakat urnturk terrlibat dalam program permberrdayaan 

masyarakat yang diadakan olerh PKK Dersa Lamburr diserbabkan olerh berberrapa 

hal yang merlatarberlakanginya. Ada berberrapa alasan yang mernjadi perndorong 

dan pernghambat partispasi masyarakat dalam program permberrdayaan yang 

dilakurkan olerh PKK Dersa Lamburr. 

1. Faktor Perndorong 

1) Mermiliki perlurang ataur kersermpatan 

Adanya faktor perndorong partisipasi masyarakat berrurpa 

Perlurang ataur kersermpatan. Perlurang ataur kersermpatan merrurpakan 

diberrinya rurang kerpada masyarakat urnturk terrlibat dalamsergala prosersi 

program permberrdayaan masyarakat di lermbaga PKK Dersa Lamburr. 

Adanya perlurang ataur kersermpatan yang diberrikan kerpada masyarakat 

dalam perrerncanaan program mernjadikan masyarakat mampur urnturk  

mernyampaikan apa yang merrerka inginkan. Berrikurt permaparan Kasi 

Kerserjahterraan dan Perlayanan Dersa Lamburr: 

“Saatmerrerncanakan program masyarakat ya ikurt hadir mba, 

ikurt merngursurlkan jurga, soalnya masyarakat dersa lamburr 

kan terrmasurk jurga aktif berrperndapat ya mba, pas di 

mursyawara dersa saja aktif” (Kasi Kerserjahterraan dan 

Perlayanan, 24 April 2024). 

Serrurpa derngan yang dikatakan olerh Kertura PKK Dersa Lamburr: 

“Saat merrerncanakan program masyarakat ya terrlibat mba, 

kan ada perrtermuran kertika maur merrerncanakan program, 

masyarakat Dersa Lamburr terrmasurk aktif kalaur berrperndapat, 

curman kan pogram kerrja PKK itur merngindurk ya mba, dari 

kercamatan apa kermurdian ker dersa, terrurs nanti dirermburg 

berrsama masyarakat bagaimana kergiatannya merngiku rti dari 

program kerrja yang ada” (Kertura PKK, 2 Meri 2024). 
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Diberrikannya kersermpatan ataur perlurang bagi masyarakat urnturk 

ikurt terrlibat berrperndapat ataurpurn mermberrikan ider pada saat 

perrerncanaan program permberrdayaan masyarakat yang dilakurkan olerh 

PKK Dersa Lamburr. Serjalan derngan itur, Serkrertaris PKK merngatakan: 

“Kergiatan PKK ada perrtermu ran burlanan PKK biasanya ngisi 

burkur kergiatan PKK sama ada arisan dan ervalurasi paling, 

sertiap pokja jurga ada kergiatan masing-masing sertiap burlan, 

ada sosalisasi, pernyurlurhan sama perlatihan dura kali satu r 

tahurn. Jurga sermisal akan diadakan perlatihan nah masyarakat 

diajak berrermburg pingin merngadakan perlatihan serperrti 

apa...” (Serkrertaris PKK, 12 Meri 2024). 

Adanya kersermpatan ataur perlurang kerpada masyarakat urnturk 

berrpartisipasi terrlihat dalam perlaksanaan program PKK Dersa Lamburr. 

Masyarakat diberrikan rurang urnturk merngikurti kergiatan-kergiatan yang 

ada. 

Serlain itur, perlurang atau r kersermpatan jurga datang dari diri 

masyarakat serndiri serperrti adanya mermiliki waktur lu rang urnturk 

merngikurti rangkaian kergiatan yang diadakan olerh PKK Dersa Lamburr. 

Waktu r lurang merrurpakan tidak adanya suratur aktivitas yang serdang 

dikerrjakan taur tidak adanya suratur aktivitas yang mernghalanginya 

serhingga mernjadikan masyarakat bisa merngikurti kergiatan terrterntur. 

Berrdasarkan obserrvasi pernurlis masyarakat akan ikurt kergiatan yang 

diadakan olerh PKK Dersa Lamburr kertika kergiatan terrserburt diadakan 

pada waktur dimana masyarakat bisa merngikurtinya. Serperrti yang 

dikatakan olerh Warga Durkurh Lamburr II: 

“Iya ikurt kergiatan kalaur tidak lagi rerpot sama perkerrjaan 

rurmah, perrnah jurga ikurt perlatiha dari PKK yang merburat 

hantaran perrnikahan sama makanan-makanan” (Warga 

Durkurh Lamburr II, 9 Meri 2024). 

Masyarakat akan berrpartisipasi dalam kergiatan yang diadakan 

olerh PKK Dersa Lamburr jika merrerka tidak terrhalang derngan aktivitas 

lainnya. 
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Gambar 12 Pernyurlurhan Rermaja Berbas Narkoba 

 
Su rmberr: Dokurmerntasi PKK De rsa Lamburr 2024 

Contohnya merngernai kergiatan pernyurlurhan rermaja berbas 

narkoba urnturk rermaja diadakan kertika hari liburr yang mana pada hari 

liburr para rermaja mermiliki wakur lurang dirurmahnya serhingga bayak 

rermaja bisa merngikurti kergiatan yang diadakan PKK Dersa Lamburr 

terrserburt (Gambar 12). Maka dari itur, kertika masyarakat dersa lamburr 

mermiliki waktur yang serdang lurang maka masyarakat dersa lamburr akan 

ikurt berrpartsipasi dalam kergiatan yang diadakan olerh PKK Dersa 

Lamburr. 

Adanya perlurang atau r kersermpatan urnturk masyarakat 

berrpartisipasi dalam serrangkaian kergiatan program permberrdayaan 

masyarakat di PKK Dersa Lamburr dimurlai dari perrerncanaan program, 

masyarakat diberrikan kersermpatan urnturk merngurtarakan perndapat ataur 

idernya, terrlerpas dari perndapat ataur ider terrserburt akan digu rnakan atau r 

tidak. Kermurdian pada perlaksanaan program masyarakat diberri 

kersermpatan urnturk terrlibat dalam sertiap Pokja yang ada. Mernurrurt 

perngamatan pernerliti, program kerrja yang diberrikan olerh PKK Dersa 

Lamburr mermang diperrurnturkkan bagi masyarakat Dersa Lamburr 

serhingga merrerka mermpurnyai perlurang yang bersar urnturk berrpartisipasi 
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didalamnya. Inilah yang mernjadikan adanya perlurang ataur kersermpatan 

mernjadi faktor perndorong partisipasi masyarakat dalam program 

permberrdayaan di lermbaga PKK Dersa Lamburr.  

2) Mermiliki keringinan ataur kermauran 

Faktor perndorong partisipsi masyarakat dalam program PKK 

Dersa Lamburr jurga datang dari keringinan ataur kermauran. Keringinan 

ataur kermauran merrurpakan sersuratur yang murncurl dari masyarakat karerna 

serburah motivasi urnturk merndapatkan apa yang mernjadi turjuran. Dalam 

kata lain keringinan ataur kermauran ini ada karerna adanya manfaat yang 

akan diperrolerh.Hal ini dapat dilihat dari wawancara berrsama Warga 

Durku rh Lamburr I: 

“Yang mermotivasi saya urntu rk ikurt kergiatan PKK ya karerna 

saya ingin mernambah ilmur mb...” (Warga Durkurh Lamburr I, 

9 Meri 2024). 

Warga Durkurh Lamburr IV jurga merngatakan: 

“Saya ikurt kergiatan PKK surpaya dapat perngalaman mb, 

soalya kan saya pertani ya, saya jurga tidak bisa main HP, 

dirurmah jurga terlervisi rursak, dernga ikurt PKK siapa tau r saya 

bisa merngamalkan apa yang saya dapat” (Warga Durkurh 

Lamburr IV, 10 Meri 2024). 

Serlain itur Warga Durkurh Lamburr II merngatakan: 

“Ikurt PKK ya ingin silaturrahmi mba derngan warga durkurh 

lain...”  (Warga Durkurh Lamburr II, 9 Meri 2024).  

Adanya keringinan masyarakat Dersa Lambu rr derngan 

berrpartisipasi pada program PKK akan merndapatkan tambahan 

perngertahuran, perngalaman, dan jurga bisa berrsosialisasi derngan warga 

durkurh lainnya. Pernurlis jurga merngamati program yang diadakan olerh 

PKK Dersa Lamburr mermiliki banyak manfaat bagi masyarakat Dersa 

Lamburr, diantaranya merndapatkan tambahan pergertahuran dari kergiatan 

pernyu rlurhan yang diadakan, mernambah perngalaman dari program 

perlatihan yang diadakan, dapat berrsosialisasi derngan warga lain dari 
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perrtermuran ataur rapat, ataur pertku rmpurlan yang diadakan. Maka dari itur, 

tidak salah jika keringinan ataur kermauran dari masyarakat mernjadikan 

faktor perndorong partisiapsi masyarakat dalam program permberrdayaan 

masyarakat di lermbaga PKK Dersa Lamburr. 

2.  Faktor Pernghambat 

1) Kersiburkan Masyarakat 

Kersiburkan masyarakat merrurpakan kerterrbatasan waktur yang 

dimiliki masyarakat karerna merrerka serdang merlakurkan aktivitas yang 

lain.Kersiburkan masyarakat mernjadi faktor pernghambat partisipasi 

masyarakat dalam program permberrdayaan masyarakat di lermbaga 

PKK Dersa Lamburr. Kersiburkan ini berrasal dari perkerrjaan ataur 

aktivitasmasyarakat yang tidak bisa ditinggal saat ada kergiatan di 

PKK, Hal ini jurga dikatakan dalam wawancara kerpada Kertura PKK 

Dersa Lamburr: 

“Karerna kersiburkan murngkin ya mba, kadang jurga kergiatan 

PKK berntrok sama kergiatan dersalainnya...” (Kertura PKK, 2 

Meri 2024). 

Sersurai derngan yan dikatakan Warga Durkurh Lamburr I: 

“Terrkerndala perkerrjaan mba, saya kan pertani kerrjanya kan 

tidak mernerntur ya wakturnya, sermisal ada kergiatan PKK pas 

waktur saya panern ataur yang lainnya jadi nggak ikurt” 

(Warga Durkurh Lamburr I, 9 Meri 2024). 

Warga Durkurh Lamburr III jurga merngatakan: 

“Perkerrjaan sih ya mb, kadang jurga ada kergiatan lain, kalau r 

warga lain murngkin kan biasanya yang hadir ibur-ibur nah itur 

murngkin pas anaknya lagi rerwerl jadi nggak bisa hadir” 

(Warga Durkurh Lamburr III, 8 Meri 2024) 

Kersiburkan mernjadikanmasyarakat tidakbisa berrpartisipasi 

dalam program permberrdayan masyarakat di lermbaga PKK Dersa 

Lamburr.Kersiburkan disini merlipurti perkerrjaa masyarakat dersa lamburr 

yang tidak bisa ditinggalkan kertika ada program permberrdayaan dari 
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PKK, adanya aktivitas lain yang serdang dikerrjakan olerh masyarakat 

dersa lamburr, dan adanya kergiatan lain yang berrasal dari dersa. Maka 

dari itur, kersiburkan mernjadi faktor pernghambat partisiapsi masyarakat 

dalam program permberrdayaan di lermbaga PKK Dersa Lamburr. 

2) Kurrangnya sosialisasi 

Kurrangnya sosialisasi merrurpakan kerterrbatasan permberritahuran 

merngernai kergiatan yang akan dilakurkan. Kurrangnya sosialisasi dari 

PKK merngernai kergiatan yang diadakan olerh PKK mernjadikan 

masyarakat kurrang berrpartisipasi. Berrikurt permaparan Warga Durkurh 

Lamburr IV: 

“Tidak ada mb sosialisasi, jadiner masyarakat ya bingurng 

kergiatan PKK itur apa saja, paling yang terrlihat ya itur 

posyandur kan surdah ada mermang satur burlan serkali, paling 

jurga perlatihan-perlatihan kalo ada pas tahlilan perr RT 

diurmurmka maur ada perlatihan apa, sama perrtermuran bu rlanan 

itur jurga dibarerngi sama perrtermuran murslimatan jadine r 

serkalian habis perrtermuran murslimatan berrangkat ker balai 

dersa urnturk perrtermuran PKK, itur jurga masyarakat kurrang 

patisipasiner. Soalnya kan pas perrtermuran murslimatan baru r 

diomongin kalaur ada perrtermuran burlanan di balai dersa, jadi 

yang nggak ikurt murslimatan ya tidak taur, dan ndadak jurga 

kan jadinya”(Warga Durkurh LamburrIV, 10 Meri 2024). 

Kurrangnya sosialisasi mernjadikan masyarakat tidak ikurt dalam 

kergiatan di PKK Dersa Lamburr. Masyarakat mernjadi mernjadi tidak 

tahur merngernai kergiatan di PKK Dersa Lamburr. Mernurrurt perngamatan 

pernurlis kurrangnya sosialisasi dakibatkan karerna kurrangyna merdia 

serbagai perrantara urnturk berrsosialisasi. PKK Dersa Lamburr biasanya 

mernsosialisasikan programnya hanya merlaluri perrtermuran-perrtermuran 

terrterntur yangmana pada sertiap perrtermuran tidak sermura masyarakat 

merngkurtinya. Maka dari itur, kurrangnya sosialisasi dari PKK Dersa 

Lamburr merjadi faktor pernghambat masyarakat berrpartisiasi dalam 

program permberrdayaan masyarakat ya di lermbaga PKK Dersa Lamburr. 
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BAB IV  

ANALISIS DATA 

Partisipasi masyarakat merrurpakan hal yang pernting bagi kerberrlangsurngan 

program permberrdayaan masyarakat di lermbaga PKK Dersa Lamburr. Partisipasi 

merrurpakan nilai pernting dalam program permberrdayaan, perrlur diterkankan purla 

bahwa perrlurnya mermberrikan urnsurr rurang kerwernangan ataur mermberrikan dorongan 

kerpada masyarakat agar masyarakat mampur berrdaya serhingga dapat dikatakan 

bahwa program permberrdayaan masyarakat surdah mernye rnturh prinsip partisipasi 

masyarakat (Surdarmanto ert al., 2020). Perrlurnya partisipasi dari sertiap erlermern 

masyarakat karerna masyarakat merrurpakan perlakur urtama dalam serbu rah program 

permberrdayaan agar masyarakat mampur mernernturkan program yang sersurai derngan 

kerburturhannya (Pours, 2021; Taurpik, 2022). 

Program permberrdayaan masyarakat di lermbaga PKK Dersa Lamburr 

mermerrlurkan partisipasi masyarakat. Kerberradaan Lermbaga Permberrdayaan 

Kerserjahterraan Kerlurarga (PKK) di Dersa Lamburr serbagai mitra permerrintah dersa 

mermpurnyai turgas urnturk mermberrdayakan masyarakat derngan turjuran sercara urmurm 

urnturk kerserjahaterraan kerlurarga. Sersurai derngan perraturran pasal 1 ayat 5 dikertahuri 

bahwa PKK mermiliki turgas urnturk merlakurkan permberrdayaan terrhadap masyarakat 

terrurtama perrermpuran dan PKK derngan tu rjuran urtama organisasi PKK adalah 

kerserjahterraankerlu rarga (Perraturran Mernterri Dalam Nergerri Rerpurblik Indonersia 

Nomor 1 Tahurn 2013 Terntang Permberrdayaan Masyarakat Merlaluri Gerrakan 

Permberrdayaan Dan Kerserjahterraan Kerlurarga, 2013). 

Partisipasi masyarakat yang dimaksurd adalah ikurt serrtanya masyarakat 

baik sercara ermosi maurpurn merntal dalam kergiatan yang dilakurkan olerh PKK Dersa 

Lamburr baik dalam mernganalis, merrerncanakan, merlaksanakan, mernerrima manfaat 

serrta perngervalurasian dari kergiatan terrserburt. Hal terrserburt sertara derngan yang 

dikatakan olerh Kerith Davis(dalam Purtri & Jatiningsih, 2020) merngernai partisipasi 

yang diderfinisikan serbagai kerterrlibatan merntal dan ermosi orang-orang dalam 

suratur kerlompok yang merndorong merrerka urnturk mernyurmbangkan suratur hal 
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derngan turjuran kerlompok dan sama-sama berrtanggurng jawab terrhadapnya. 

Mernurrurt Hamijoyo dan Iskandar bernturk-bernturk partisipasi masyarakat dapat 

berrurpa partisipasi burah pikiran, partisipasi ternaga, partisipasi harta bernda, 

partisipasi kerterrampilan dan kermahiran, dan partisipasi sosial. Ada tigabernturk 

partisipasi masyarakat mernurrurt Hamijoyo dan Iskandar yang terlah 

terrimplermerntasi dalam prosers permberrdayaan masyarakat di lermbaga PKK Dersa 

Lamburr berrurpa program pernyurlurhan dan perlatihan. Kertiga bernturk partisipasi 

masyarakat terrserburt yaitur: 

1. Partisipasi masyarakat dalam bernturk burah pikiran 

Partisipasi masyarakat dalam bernturk pikiran dilakurkan derngan 

mermberrikan perndapat ataur ider merngernai program permberrdayaan masyarakat 

yang akan dilakurkan. Partisipasi dalam bernturk pikiran berrisi permbahasan yang 

berrurpa ider, saran, ataur gagasan masyarakat yang diterrima dan ditampurng 

kermurdian diberrikan termpat dan waktu r urnturk disalurrkan serbagai masurkan 

perndapat gurna pernyursursnan program maurpurn mermperrlancar perlaksanaan 

program (Anggriani & Erprilianto, 2023; Sari ert al., 2023). Perndapat ataur ider 

yang diberrikan masyarakat Dersa Lamburr terrlihat saat rapat atau r perrtermuran 

urnturk merrerncanakan program permberrdayaan. Serperrti yang dikatakan olerh 

Hamijoyo dan Iskandar (dalam Hurraerra, 2008) partisipasi bernturk burah pikiran 

merrurpakan partisipasi yang biasanya dilakurkan dalam anjang sono, perrtermuran 

ataur rapat. 

Permberrian perndapat ataur ider olerh masyarakat Dersa Lamburr terrlihat 

kertika akan diadakannya perlatihan. Masyarakat merngurtarakan perndapat 

merngernai jernis perlatihan yang akan dilakurkan.Pada forurm, masyarakat dapat 

mergurtarakan terntang kergiatan yang akan dilakurkan, namurn kerpurtursannya 

tertap ada pada perngurrurs PKK Dersa Lamburr.Masyarakat diberrikan rurang urnturk 

mermberrikan ider-idernya, kermurdian ider-ider terrserburt dikerlola olerh 

perngurrursyang berrsangkurtan (Urlurm & Derwi, 2021). Adapurn jernis perlatihan 

yang nantinya akan diserpakati berrsama harurs sersurai derngan kerburturhan 

masyarakat Dersa Lamburr. Hal ini dikarernakan yang paham akan kerburturhan 
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masyarakat ialah masyarakat itur serndiri, serhingga ider ataur perndapat dari 

masyarakat bisa dijadikan dasar kurat u rnturk mrncapai kerberrhasilan kergiatan 

perlatihan terrserburt. 

Partisipasi masyarakat  di lermbaga PKK Dersa Lamburr dalam forurm 

rapat dapat dikatakan jurga serbagai partisipasi masyarakat dalam merngambil 

kerpurtursan. Karerna Wurjurd dari partisipasi masyarakat dalam perngambilan 

kerburtursan dan partisipasi masyarakat berrurpa pikiran derngan mermberrikan ider, 

gagasan, kritik, tanggapan ataur pernolakan terrhadap program yang ditawarkan 

biasanya dilakurkan dalam perrtermuran ataur rapat dan diskursi (Dwiningrurm, 

2011; Hurraerra, 2008; Indarto, 2017; Mu rnawaroh & Herndrastomo, 2022). 

2. Partisipasi masyarakat dalam bernturk ternaga 

Hamijoyo dan Iskandar merngatakan partisipasi masyarakat dalam 

bernturk ternaga merrurpakan partisipasi yang biasanya dilakurkan dalam kergiatan 

perrbaikan ataur permbangurnan, perrtolongan bagi orang lain dan serbagainya 

(Hurraerra, 2008). Partisipasi masyarakat dalam bernturk ternaga merrurpakan 

partisipasi dalam bernturk nyata yang diberrikan olerh masyarakat dalam berrbagai 

kergiatan dan masyarakat turrurn langsu rng dalam kergiatan terrserbu rt (Sapurtra, 

2019). Dalam pernerlitian ini partisipasi bernturk ternaga merrurpakan partisipasi 

masyarakat dalam perlaksanaan program permberrdayaan masyarakat di PKK 

Dersa Lambu rr. Yang mana partisipasi masyarakat dalam bernturk ternaga 

merrurpakan partisipasi derngan terrlibatnya masyarakat sercara fisik dalam sertiap 

kergiatan yang surdah diserpakati urnturk mernurnjang kerberrhasilan suratur program 

agar terrcapainya turjuran berrsama (Dwiningrurm, 2011; Malihah, 2019; Sari ert 

al., 2023; Sertiawan & Kurrniawan, 2021). 

Partisipasi masyarakat dalam bernturk ternaga dapat dikatakan jurga 

serbagai kerikurtserrtaan masyarakat dalam merlaksanakan program 

permberrdayaan masyarakat yang terlah dirancang. Partisipasi masyarakat dalam 

bernturk ternaga berrurpa kerikurtserrtaan masyarakat dalam perlaksanaan program 

permberrdayaan masyarakat berrurpa perlatihan dan pernyurlurhan yang diadakan 

olerh PKK Dersa Lamburr. Masyarakat hadir sercara fisik dalam pernyurlurhan 
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keragamaan dalam forurm perngajian bu rlanan dan pernyurlurhan kerpada rermaja 

yang terrmasu rk dalam Pokja I. Masyarakat terrurtama ibur hamil hadir dalam 

pernyurlurhan di kerlas ibur hamil yang masurk dalam Pokja IV. Masyarakat hadir 

dalam pernyu rlurhan KRPL dan olah pangan berrgizi serimbang yang masurk 

dalam Pokja III, dan masyarakat hadir dalam perlatihan mermburat hantaran dan 

pernyurlurhan perndidikan yang masurk dalam Pokja II. 

Masyarakat ikurt dalam pernyurlurhan keragamaan dalam forurm perngajian 

burlanan yang terrmasurk dalam Pokja I. Kergiatan pernyurlurhan keragamaan 

mermberrikan manfaat kerpada masyarakat berrurpa berrtambahnya wawasan 

masyarakat merngernai perngertahuran terntang bab agama, sermisal terntang sholat 

berrjamaah, berrburat baik kerpada tertangga, terntang haji, dan bab lainnya yang 

rerlervan derngan kerhidurpan serhari-hari. Masyarakat ikurt dalam pernyurlurhan 

kerpada rermajayang masurk dalam Pokja I. Kergiatan pernyurlurhan kerpada rermaja 

mermberrikan manfaat kerpada rermaja berrurpa tambahnya wawasan merngernai 

bahayanya pernggurnaan narkoba. Masyarakat ikurt dalam pernyurlurhan di kerlas 

ibur hamil yang masurk dalam Pokja IV. Kerlas ibur hamil mermberrikan manfaat 

berrurpa perningkatan perngertahuran kerpada ibur hamil berrurpa sikap dan perrilakur 

ibur agar mermahami terntang kerhamilan, perrawatan kerhamilan, perrurbahan 

turburh dan kerlurhan serlama kerhamilan, dan lain serbagainya. 

Masyarakat merngikurti pernyurlurhan KRPL pada Pokja III yang 

mermberrikan manfaat berrurpa perngalaman dan perngertahuran masyarakat 

merngernai permanfaatan perkarangan ru rmah urnturk permernurhan pangan yang 

berragam, berrgizi, serimbang, dan aman serrta jika diterrapkan akan mermberrikan 

manfaat bagi kerserhatan badan masyarakat karerna bahan pangan yang serhat 

serrta berrorierntasi merningkatkan perndapatan rurmah tanggga dan merngurrangi 

perngluraran ru rmah tangga.Masyarakat merngikurti kergiatan perlatihan merngernai 

olah pangan berrgizi serimbang yang masurk dalam Pokja III. Kergiatan olah 

pangan berrgizi serimbang mermberrikan manfaat berrurpa perngalaman dan 

perngertahuran masyarakat merngernai permburatan olahan makanan berrgizi 

serimbang. Masyarakat merngikurti perlatihan mermburat hantaran perrnikahan 
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yang mermberrikan manfaat bagi masyarakat Dersa Lamburr berrurpa perngalaman, 

pergertahuran dan merningkatkan kreraifitas serrta dapat mernambah perndapatan 

jika perlatihan terrserburt dikermbangkan masyarakat. Masyarakat merngikurti 

pernyurlurhan perndidikan yang masurk dalam Pokja II. Kergiatan pernyurlurhan 

merngernai perndidikan mermberrikan manfaat berrurpa informasi merngernai 

kerberrlanjurtan tingkat perndidikan bagi anak yang masih berrserkolah PAUrD 

ataurpurn TK. 

3. Partisipasi masyarakat dalam bernturk harta bernda 

Hamijoyo dan Iskandar merngatakan merngernai partisipasi dalam 

bernturk harta bernda adalah mermberrika harta berndanya urntu rk kergiatan 

perrbaikan ataur permbangurnan dersa, dan jurga diberrikan kerpada orang lain, 

biasanya berru rpa urang ataur barang (Hurraerra, 2008). Dalam hal ini, partisipasi 

masyarakat di Dersa Lamburr derngan bernturk harta berrurpa partisipasi derngan 

bernturk urang yang berrgurna urnturk mernurnjang perlaksanaan program 

permberrdayaan masyarakat yang dilakurkan olerh PKK Dersa Lamburr. Adanya 

partisipasi dalam bernturk urang berrgurna urnturk mermbantur perndanaan dan 

perngerlolaan suratur program serhingga terrcapainya kerberrhasilan 

pernye rlernggaraan program terrserburt (Afifah ert al., 2023; Lerstari & Rachmat, 

2021; Murnawaroh & Herndrastomo, 2022). Partisipasi masyarakat dalam 

bernturk urang merrurpakan partisipasi masyarakat serbagai kerswadayaan 

masyarakat derngan mermberrikan iurran. Iurran dari masyarakat Dersa Lamburr 

biasanya diambil dari kas masing-masing Rurkurn Tertangga. 

Kerterrlibatan masyarakat dalam mermberrikan kontribursi yang berrgurna 

urnturk mernurnjang perlaksanaan permbangurnan berrurpa materri/urang dikatakan 

serbagai urpaya partisipasi yang sangat nyata, maka dari itur dalam 

perngerlolaannya harurs bijak derngan dermikian program permberrdayaan 

masyarakat akan berrjalan derngan baik dan lancar (Sari ert al., 2023; Urlurm & 

Derwi, 2021). Anggaranyang di perrolerh baik dari permerrintah maurpurn 

masyarakat herndaknya digurnakan derngan sermerstinya agar program 

permberrdayaan masyarakat yang terlah dirancang olerh lermbaga PKK Dersa 



90 

 

Lamburr berrjalan sersurai turjuran. Partisipasi masyarakat dalam bernturk 

permberrian urang ini masih berrsifat kerwajiban ataur turnturtan berlurm berrdasarkan 

kermauran masyarakat serndiri. Namurn dari masyarakat tidak 

mermperrmasalahkan iurran yang terlah diaturr olerh lermbaga PKK Dersa Lamburr. 

Adanya bernturk Partisipasi masyarakat dalam program permberrdayaan 

masyarakat di lermbaga PKK Dersa Lamburr dilatarberlakangi olerh faktor perndorong 

dan faktor pernghambat yang ada. Faktor perndorong serbagai faktor positif yang 

merndorong masyarakat urnturk berrpartisipasi serdangkan faktor pernghambat 

merrurpakan faktor nergatif yang mernghambat ataur mermberrikan kerndala masyarakat 

dalam berrpartisipasi. Dura faktor perndorong partisipasi masyarakat dalam program 

permberrdayaan masyarakat di Lermbaga PKK Dersa Lamburr yaitur: 

1. Mermiliki perlurang ataur kersermpatan 

Perlurang ataur kersermpatan merrurpakan diberrinya rurang kerpada 

masyarakat u rnturk berrpartisipasi dalam sergala prosers program permberrdayaan 

masyarakat di lermbaga PKK Dersa Lamburr. Adanya perlurang ataur kersermpatan 

yang diberrikan kerpada masyarakat mernjadikan masyarakat mampur urnturk  

mernyampaikan perndapatnya.Serperrti yang dikatakan olerh Slamert (dalam 

Hamid, 2018) bahwa adanya surasana ataur kondisi lingkurngan yang disadari 

olerh orang terrserburt bahwa dia berrperlu rang urnturk berrpartisipasi.Kersermpatan 

ataur perlurang yang diberrikan kerpada masyarakat urnturk berrpartisipasi murlai 

terrlihat pada perrerncanaan program. PKK Dersa Lamburr mermberrikan 

kersermpatan masyarakat Dersa Lamburr berrpartispasi dalam perrtermuran yang 

mermbahas program permberrdayaan masyarakat di lermbaga PKK Dersa Lamburr 

derngan mermberrikan perndapat ataur ider. Kermurdian pada perlaksanaan program, 

masyarakat diberri kersermpatan urnturk terrlibat dalam kergiatan sertiap Pokja yang 

ada. 

Serlain itur perlurang ataur kersermpatan jurga datang dari diri masyarakat 

serndiri yaitur mermiliki waktur lurang. Mermiliki waktur lurang merru rpakan tidak 

adanya suratu r aktivitas yang serdang dikerrjakan ataur tidak adanya suratur 

aktivitas yang mernghalanginya serhingga mernjadikan masyarakat bisa 



91 

 

merngikurti kergiatan terrterntur. Contohnya kergiatan pernyurlurhan rermaja berbas 

narkoba urntu rk rermaja diadakan kertika hari liburr yang mana pada hari liburr 

para rermaja mermiliki wakur lurang diru rmahnya serhingga bayak rermaja bisa 

merngikurti kergiatan yang diadakan PKK Dersa Lamburr terrserburt. Maka dari itur, 

kertika masyarakat dersa lamburr diberrikan perlurang ataur kersermpatan derngan 

mermiliki waktur yang serdang lurang maka masyarakat dersa lambu rr akan ikurt 

berrpartsipasi dalam kergiatan yang diadakan olerh PKK Dersa Lambu rr. 

Kersermpatan urnturk berrpartisipasi aktif dalam perrerncanaan, 

perlaksanaan, perngawasan, dan permanfaatan serburah program sangat 

berrperngarurh dalam urpaya merndorong masyarakat urnturk turrurt berrperran aktif 

dalam program permberrdayaan masyarakat (Ranjamandur, 2019; Wastiti ert al., 

2021). Karerna pada dasarnya program permberrdayaan masyarakat yang 

diberrikan olerh lermbaga PKK Dersa Lamburr diperrurnturkkan bagi masyarakat 

Dersa Lambu rr serhingga merrerka mermpurnyai perlurang yang bersar urnturk 

berrpartisipasi didalamnya. 

2. Mermiliki keringinan ataur kermauran 

Keringinan ataur kermauran merrurpakan sersuratur yang murncurl dari 

masyarakat karerna serburah motivasi urnturk merndapatkan apa yang mernjadi 

turjuran. Derngan kata lain keringinan ataur kermauran ini ada karerna adanya 

manfaat yang akan diperrolerh. Serperrti yang dikatakan olerh Slamert (dalam 

Hamid, 2018), adanya sersuratur yang merndorong ataur mernurmburhkna minat dan 

sikap merrerka urnturk terrmotivsi berrpartsipasi, misalnya berrurpa manfaat yang 

dapat dirasakan dari partisipasinya terrserburt. Kermauran merrurpakan motor 

pernggerrak u rnturk berrpartisipasi, dimurlai derngan motivasi yang diberrikan 

kerpada masyarakat akan timburl kermauran dari masyarakat urnturk ikurt 

berrpartisipasi serhingga terrcapai turjuran yang terlah diserpakati (Ranjamandur, 

2019; Urlurm & Derwi, 2021; Wastiti ert al., 2021). 

Adanya motivasi diperrolerh dari sosialisasi yang dilakurkan olerh 

lermbaga PKK Dersa Lamburr kerpada masyarakat Dersa Lamburr dalam 

perrtermuran burlanan. Adanya motivasi jurga yang mermurncurlkan keringinan 
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masyarakat Dersa Lamburr urnturk ikurt dalam kergiatan PKK Dersa Lamburr 

derngan harapan merndapatkan tambahan perngertahuran, perngalaman, dan jurga 

bisa berrsosialisasi derngan warga durkurh lainnya serhingga mernjadikan 

masyarakat Dersa Lamburr terrdorong urnturk berrartisipasi. Terrbu rkti derngan 

berrpartisipasi dalam program permberrdayaan masyarakat di lermbaga PKK 

Dersa Lambu rr akan merndapatkan manfaat bagi masyarakat Dersa Lamburr, 

diantaranya merndapatkan tambahan pergertahuran dari kergiatan pernyurlurhan 

yang diadakan, mernambah perngalaman dari program perlatihan yang diadakan, 

dapat berrsosialisasi derngan warga lain dari perrtermuran ataur rapat, atau r 

perrkurmpurlan yang diadakan. Maka dari itur, tidak salah jika keringinan ataur 

kermauran dari masyarakat mernjadikan faktor perndorong partisiapsi masyarakat 

dalam program permberrdayaan masyarakat di lermbaga PKK Dersa Lamburr. 

Serdikit banyaknya partisipasi masyarakat dalam program permberrdayaan 

masyarakat di lermbaga PKK Dersa Lambu rr diperngarurhi olerh faktor perndorong 

berrurpa adanya perlurang ataur kersermpatan dan adanya keringinan ataur kermauran. 

Serlain faktor perndorong partisipasi masyarakat, ada jurga faktor yang mernghambat 

partisipasi masyarakat dalam merngikurti program permberrdayan masyarakat di 

lermbaga PKK Dersa Lamburr. Ditermurkan dura faktor pernghambat partisipasi 

masyarakat, yaitu r: 

1. Kersiburkan Masyarakat 

Kersiburkan masyarakat merrurpakan terrbatasnya waktur yang dimiliki 

masyarakat karerna merrerka serdang merlakurkan aktivitas yang lain. Kersiburkan 

masyarakat mernjadi faktor pernghambat partisipasi masyarakat dalam program 

permberrdayaan masyarakat di lermbaga PKK Dersa Lamburr. 

Serhinggamasyarakat tidak bisa berrpartisipasi dalam program permberrdayan 

masyarakat di lermbaga PKK Dersa Lamburr. Kersiburkan disini merlipurti 

perkerrjaan masyarakat Dersa Lamburr yang tidak bisa ditinggalkan kertika ada 

kergiatan program permberrdayaan dari PKK. Serlaras derngan hasil pernerlitian 

terrdahurlur, faktor pernghambat dalam partisipasi masyarakat berrurpa kersiburkan 
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derngan latar berlakang perkerrjaan pokok yang dimiliki masyarakat (Alfatika, 

2023; Nabila & Yurniningsih, 2016; Tau rpik, 2022). 

Pertani mernjadi perkerrjaan mayoritas masyarakat Dersa Lamburr. Pertani 

merrurpakan perkerrjaan yang tidak mermiliki kertertapan waktur berkerrjanya. 

Masyarakat Dersa Lamburr yang berkerrja serbagai pertani sertiap harinyaperrgi ker 

sawah maurpurn kerburn urnturk merrawat tanamannya. Hal ini mernjadikan 

masyarakat Dersa Lamburr lerbih mermerntingkan perkerrjaannya daripada 

merngikurti kergiatan PKK Dersa Lamburr. Serlain perkerrjaan, kersibu rkan karerna 

adanya  aktivitas lain yang serdang dikerrjakan olerh masyarakat dersa lamburr. 

Aktivitas terrserburtberrurpa kersiburkan merngurrurs rurmah tangga. Karerna 

kerbanyakan kergiatan PKK Dersa Lambu rr diturjurkan urnturk kaurm ibur-ibur Dersa 

Lamburr, serdangkan para ibur serdang siburk mergurrurs rurmah serperrti serdang 

merngurrurs anaknya yang rerwerl mernjadikan ibur-ibur Dersa Lamburr tidak 

merngikurti kergiatan PKK Dersa Lamburr. Kersiburkan jurga datang karerna adanya 

kergiatan lain yang berrasal dari dersa. 

2. Kurrangnya sosialisasi 

Sosialisasi merrurpakan prosers merntransferr ataur mernanamkan suratur 

kerbiasaan, nilai dan aturran dari gernerrasi ker gernerrasi lainnya di suratur 

kerlompok ataur masyarakat. Sosialisasi mermiliki turjuran urnturk mermberrikan 

perngerrtian serhingga mermurncurlkan kersadaran urnturk lerbih kreratif,lerbih mampur 

berrpatisipasi dalam kergiatan yang bernturknya positif (Simangurnsong, 2024). 

Maka dari itur, sosialisasi pernting dilakurkan agar masyarakat mermiliki 

kersadaran urnturk berrpartisipasi dalam program PKK di PKK Dersa Lamburr. 

Namurn, kurrangnya sosialisasi mernjadi faktor pernghambat partisipasi 

masyarakat dalam program permberrdayaan masyarakat di lermbaga PKK Dersa 

Lamburr. Ku rrangnya sosialisasi merrurpakan kerterrbatasan permberritahuran 

merngernai kergiatan yang dilakurkan serhingga masyarakat kurrang berrpartisipasi. 

Kurrangnya sosialisasi mernjadikan masyarakat tidak ikurt sercara fisik dalam 

kergiatan di PKK Dersa Lamburr. Kurrangnya sosialisasi mernjadi pernghambat 
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kerikurtserrtaan masyarakat serhingga turju ran dari serburah program tidak terrcapai 

(Prabowo ert al., 2016). 

Kurrangnya sosialisasi dari PKK Dersa Lamburr salah saturnya 

diserbabkan olerh kurrangnya merdia serbagai perrantara urnturk berrsosialisasi. PKK 

Dersa Lamburr biasanya mernsosialisasikan programnya hanya merlaluri 

perrtermuran-perrtermuran terrterntur yang mana pada sertiap perrtermuran tidak sermura 

masyarakat merngikurtinya. Maka dari itu r, kurrangnya sosialisasi dari PKK Dersa 

Lamburr merjadi faktor pernghambat masyarakat berrpartisiasi dalam program 

permberrdayaan masyarakat ya di lermbaga PKK Dersa Lamburr. 
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BAB V  

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Pernerlitian ini terlah mernjerlaskan merngernai partisipasi masyarakat 

dalam program permberrdayaan masyarakat di lermbaga PKK Dersa Lamburr. 

Partisipasi masyarakat Dersa Lamburr dalam program permberrdayaan 

masyarakat di lermbaga PKK Dersa Lamburr dapat dikatakan curku rp baik. Hal 

ini dikarernakan adanya berrbagai bernturk partisipasi yang dilakurkan olerh 

masyarakat Dersa Lamburr. Adapurn pernerlitian ini mernermurkan tiga bernturk 

partisipasi  masyarakat dalam program permberrdayaan masyarakat di lerbaga 

PKK Dersa Lamburr berrurpa: 

1) Partisipasi masyarakat dalam bernturk pikiran: Partisipasi masyarakat yang 

dilakurkan derngan mermberrikan perndapat ataur ider merngernai program 

permberrdayaan masyarakat yang akan dilakurkan. 

2) Partisipasi masyarakat dalam bernturk ternaga: Partisipasi masyarakat dalam 

perlaksanaan program permberrdayaan masyarakat di PKK Dersa Lamburr. 

3) Partisipasi masyarakat dalam berntu rk harta bernda: Partisipasi masyarakat 

derngan mermberrikan hartanya berru rpa urang yang diserburt iurran urnturk 

perndanaan perlaksanaan program PKK Dersa Lamburr. 

Kermu rdian adanya partisipasi masyarakat dilatarberlakangi derngan 

faktor perndorong dan pernghambatnya. Adapurn pernerlitian ini mernermurkan tiga 

faktor perndorong partisipasi masyarakat dalam program permberrdayaan 

masyarakat di lermbaga PKK Dersa Lamburr berrurpa: 

1) Mermiliki perlurang ataur kersermpatan: Diberrinya rurang kerpada masyarakat 

urnturk berrpartisipasi dalam sergala prosers program permberrdayaan 

masyarakat di lermbaga PKK Dersa Lamburr. 

2) Mermiliki keringinan ataur kermauran: Sersuratur yang murncurl dari masyarakat 

karerna serburah motivasi urnturk merndapatkan apa yang mernjadi turjuran. 
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Pernerlitian ini jurga mernermurkan dura faktor pernghambat partisipasi 

masyarakat dalam program permberrdayaan masyarakat di lermbaga PKK Dersa 

Lamburr berrurpa: 

1) Kersiburkan masyarakat: Terrbatasnya waktur yang dimiliki masyarakat 

karerna merrerka serdang merlakurkan aktivitas yang lain. 

2) Kurrangnya sosialisasi: kerterrbatasan permberritahuran merngernai kergiatan 

yang dilakurkan. 

B. Saran 

Serterlah pernerlitian merngernai partisipasi masyarakat dalam program 

permberrdayaan masyarakat di lermbaga PKK Dersa Lamburr dilakurkan dan 

dijerlaskan olerh pernurlis, ada berberrapa saran yang ingin pernurlis sampaikan: 

1. Kerpada Permerrintah Dersa Lambu rr herndaknya mermburat merdia yang 

mampur diaksers masyarakat sercara urmurm dan mermberrikan informasi 

urmurm sercara aktif merngernai kondisi dan kergiatan Dersa Lambu rr 

2. Kerpada perngurrurs lermbaga PKK Dersa Lamburr herndaknya mermperrbanyak 

sosialisasi merngernai program kergiatannya, serhingga masyarakat 

merngertahuri apa saja kergiatan lermbaga PKK Dersa Lamburr. Kermurdian 

dalam berrsosialisasi herndaknya mernggurnakan merdia yang mampu r 

dijangkau r olerh serlurrurh masyarakat Dersa Lamburr. 

3. Kerpada masyarakat Dersa Lamburr urnturk lerbih sermangat lagi urnturk 

berrpartisipasi dalam kergiatan yangada di PKK Dersa Lamburr. Yang 

notabernya kergiatan diburat urnturk mermberrikan manfaat bagi masyarakat 

Dersa Lamburr. 
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DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Pedoman Wawancara 

A. Perdoman wawancara derngan Permerrintah Dersa Lamburr 

1. Adakah tu rjuran khursurs permerrintah Dersa Lamburr merndirikan lermbaga 

Permberrdayaan Kerserjahterraan Kerlurarga (PKK)? 

2. Apakah derngan adanya lermbaga PKK berrperngarurh terrhadap permbangurnan 

dersa?  

3. Apakah permerrintah dersa merndurkurng derngan sergala program yang 

diadakan olerh lermbaga Permberrdayaan Kerserjahterraan Kerlurarga (PKK)? 

4. Apa kontribursi permerrintah dersa dalam lermbaga PKK? 

5. Apakahpartisipasi masyarakat dalam sertiap kergiatan yang diadakan 

olerhlermbaga Permberrdayaan Kerserjahterraan Kerlurarga (PKK) berrperngarurh 

terrhadap permbangurnan dersa? 

6. Apakah masyarakat ikurt serrta dalam mermurturskan program permberrdayaan 

masyarakat/permbangurnan dersa? 

7. Apakah lermbaga PKK ikurt serrta dalam mermurturskan program 

permberrdayaan masyarakat/permbangu rnan dersa? 

8. Bagaimana bernturk kerikurtserrtaan lermbaga PKK dalam mermurturskan 

program permberrdayaan masyarakat/permbangurnan dersa? 

 

B. Perdoman wawancara derngan Perngurrurs PKK Dersa Lamburr 

1. Kapan lermbaga PKK di Dersa Lambu rr berrdiri? 

2. Apa turjuran khursurs berrdirinya lermbaga PKK di Dersa Lamburr? 

3. Berrapa ju rmlah perngurrurs dan anggota aktif lermbaga Permberdayaan 

Kserjahterraan Kerlurarga (PKK) di Dersa Lamburr? 

4. Apa saja program kergiatan yang dilaksanakan olerh lermbaga Permberdayaan 

Kerserjahterraan Kerlurarga (PKK) Dersa Lamburr? 

5. Apakah masyarakat terrlibat dalam prerncanaan program PKK Dersa 

Lamburr? 
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6. Bagaimana rerspon masyarakat terrhadap lermbaga Permberrdayaan 

Kerserjahterraan Kerlurarga (PKK) di Dersa Lamburr? 

7. Siapa saja yang bolerh mernjadi anggota lermbaga PKK Dersa Lamburr? 

8. Bagaimana cara mermotivasi masyarakat Dersa Lamburr urnturk ikurt serrta 

dalam sertiap program kergiatan lermbaga Permberrdayaan Kerserjahterraan 

Kerlurarga (PKK)? 

9. Bagaimana partisipasi masyarakat dalam program kergiatan yang 

dilaksanakan olerh lermbaga Permberrdayaan Kerserjahterraan Kerlu rarga (PKK) 

Dersa Lamburr? 

10. Darimana perndanaan kergiatan PKK Dersa Lamburr berrasal? 

11. Apa yang mernjadi hambatan masyarakat serhingga tidak merngikurti program 

kergiatan yang diadakan olerh lermbaga PKK Dersa Lamburr? 

12. Apa yang mernjadi perndorong masyarakat Dersa Lamburr urnturk merngikurti 

program kergiatan yang diadakan olerh lermbaga PKK Dersa lambu rr? 

 

C. Perdoman wawancara derngan Masyarakat Dersa Lamburr 

1. Apa perkerrjaan anda? 

2. Apakah anda berrpartisipasi ataur ikurtserrta ataur perrnah ikurtserrta dalam 

kergiatan yang diadakan olerh lermbaga PKK Dersa Lamburr? 

3. Apakah anda taur apa saja kergiatan PKK Dersa Lamburr? 

4. Apa motivasi merngikurti kergiatan di lermbaga Permberrdayaan Kerserjahterraan 

Kerlurarga (PKK) Dersa Lamburr? 

5. Apa yang mernjadi kerndala anda tidak merngikurti kergiatan PKK Dersa 

Lamburr? 

6. Apa manfaat yang dirasakan serterlah merngikurti kergiatan di lermbaga 

Permberrdayaan Kerserjahterraan Kerlurarga (PKK) Dersa Lamburr? 

7. Bagaiana tanggapan anda merngernai lermbaga PKK di Dersa Lamburr? 
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Lampiran 2 Surat-Surat 

1. Surrat Ijin Pernerlitian 
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2. Surrat Kerterrangan terlah Merlakurkan Pernerlitian 
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