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“Hai manusia, sesungguhnya telah datang kepadamu pelajaran dari

Tuhanmu dan penyembuh bagi penyakit-penyakit
(yang berada) dalam dada dan petunjuk serta rahmat
bagi orang-orang yang beriman”.

(QS. Yunus: 57)

! Departeman Agama R, Al-Qur’an dan Terjemahnya, Jakarta. Yayasan Penyelenggaran
dan Penterjemah Al-Qur’an, 1971, him. 315
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ABSTRAKSI

Penyalahgunaan narkoba menimbulkan berbagai damggetif, seperti:
merusak hubungan kekeluargaan, menurunkan kemampumsaiajar,
ketidakmampuan untuk membedakan mana yang baik bdiamk, perubahan
perilaku menjadi anti sosial, merosotnya produtdikerja, gangguan kesehatan,
mempertinggi kecelakaan lalu lintas, kriminalitdan tindak kekerasan lainnya.
Penelitian membuktikan bahwa para pecandu narkebdapgat kekosongan
spiritual. Kekuatan spiritual ini amat fundamentagi seseorang agar kebal
terhadap penyalahgunaan narkoba.

Tipisnya iman di era sekarang (kemajuan teknologgyingkali setiap
orang membutuhkan rasa aman, tentram, terlinduebad dari stres, cemas,
depresi, dan sejenisnya. Bagi mereka yang beraggaray menghayati dan
mengamalkan), kebutuhan rohani ini dapat diperdé&tat penghayatan dan
pengamalan agamanya, namun bagi mereka yang sekdaempuh lewat
penyalahgunaan narkoba, yang pada gilirannya dapatimbulkan dampak
negatif pada dirinya, keluarga dan masyarakat.

Melihat demikian kompleknya persoalan tersebut, andé&lam penelitian
ini, setidaknya menjadi suatu bentuk alternatifubninengatasi persoalan yang
terjadi di tengah — tengah masyarakat kita.

Adapun metode penelitian dalam penulisan seknpgerdiri dari: metode
penelitian lapangan dengan menggunakan teknik piwposampeling, yaitu
teknik penentuan sample dengan tujuan atau pentigavatertentu. Mengenai
metode pengumpulan data terdiri dari observasiamaara dan dokumentasi.
Teknik yang digunakan dalam menganalisis data dalaedn dengan metode
Analisis Kualitatif, yakni prosedur penelitian yangenghasilkan data deskriptif
berupa kata-kata tertulis atau lisan dari orangi@rdan perilaku yang dapat
diamati. Dengan menggunakan cara berfikir indukiftu proses berfikir yang
berangkat dari fakta-fakta yang khusus, dimanasfia yang konkrit itu ditarik
generalisasi yang mempunyai sifat umum

Dari hasil penelitian yang berjudul "Terapi Psiliyies Terhadap
Pecandu Narkoba" (Studi Analisis di Pondok Pesanehabilitasi At-Tauhid,
Sendang Guwo, Tembalang, Semarang) Menghasilkanpalanyang cukup
siknifikan, artinya pelaksanaan terapi psikorekgidi Pondok Pesantren
Rehabilitasi At-Tauhid mempunyai pengaruh terhadagsembuhan pasien
pecandu narkoba.
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KATA PENGANTAR
(,.?JJ\ Q.A.?J}\ 4 !

“Dengan Nama Allah Yang Maha Pengasih lagi Mahaysm@ang”
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TRANSLITERASI ARAB-LATIN

Transliterasi kata-kata bahasa Arab yang dipakkintgenulisan skripsi
ini berpedoman pada “Pedoman Transliterasi Aralmlayang dikeluarkan
berdasarkan Keputusan Bersama Menteri Agama DartekldPendidikan Dan

Kebudayaan RI tahun 1987. Pedoman tersebut adethagai berikut:

a. Kata Konsonan

Huruf Nama Huruf Latin Nama
Arab
| Alif tidak Tidakdilambangkan
dilambangkan
< Ba B Be
< Ta T Te
& Sa $ es (dengantitik di
atas)
z Jim J Je
z Ha h ha (dengantitik di
bawah)
z Kha Kh kadan ha
3 Dal D De
3 Zal Z zet (dengantitik di
atas)
J Ra R Er
D Zai Z Zet




o Sin S Es
o Syin Sy esdan ye
o= Sad s es (dengantitik di
bawah)
o= Dad d de (dengantitik di
bawah)
L Ta t te (dengantitik di
bawah)
L Za z zet (dengantitik di
bawah)
& ‘ain ‘ komaterbalik di atas
¢ Gain G Ge
- Fa F Ef
T Qaf Q Ki
< Kaf K Ka
J Lam L El
a Mim M Em
o Nun N En
B) Wau W We
° Ha H Ha
s Hamzah Apostrof




Ya Y Ye

G

b. Vokal

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesdarit dari vokal

tunggal dan vokal rangkap.

1. Vokal Tunggal

Vokal tunggal bahasa Arab lambangnya berupa tarida a
harakat, transliterasinya sebagai berikut:

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
s Fathah A A
_ Kasrah I I
-z Dhammah U U

2. Vokal Rangkap

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa
gabunganantara hharakat dan huruf, transliterasiogyapa gabungan

huruf, yaitu:

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
R Fathah dan yd Ai adani
Z.. 5 Fathah dan Au adanu

wau

Xii



c. Maddah

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupakditadan

huruf, transliterasinya berupa huruf dan tandauyai

U)

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
o 0 Fathah dan alif A a dan garis di
atau ya atas
— S Kasrah dan ya I i dan garis di ata
s Dhammah dan U u dan garis di
wau atas
Contoh: J&  :cala
dé  :qila
J5% : yadilu

d. Ta Marbutah

Transliterasinya menggunakan:

1. Ta Marbutah hidup, transliterasinya adaah /t/

Contohnya: 43, : raujatu

2. Ta Marbutah mati, transliterasinya adalah /h/

Contohnya; i)

: raudah

3. Ta marbutah yang diikuti kata sandang al

Contohnya: JilY) i)

e. Syaddah(tasydid)

: raulah al-afal

Syaddah atatesydiddalam transliterasi dilambangkan dengan huruf

yang sama dengan huruf yang diberi tanda syaddah.

Contohnya:

kg

- rabbaa
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f. Kata Sandang

Transliterasi kata sandang dibagi menjadi duauyait

1. Kata sandang syamsiyah, yaitu kata sandang yamgnsliterasikan
sesuai dengan huruf bunyinya

Contohnya: <&l : asy-syif’

2. Kata sandang gamariyah, yaitu kata sandang yamgndiiterasikan
sesuai dengan bunyinya huruf /I/.
Contohnya: ALl : al-Qalamu

g. Penulisan kata

Pada dasarnya setiap kata, baik itu fi'il, isim mau hurf, ditulis
terpisah, hanya kata-kata tertentu yang penulisaragngan huruf Arab
sudah lazimnya dirangkaikan dengan kata lain kaaelsahuruf atau harakat
yang dihilangkan maka dalam transliterasi ini peaum kata tersebut

dirangkaikan juga dengan kata lain yang mengikatiny
Contohnya:
GEODN DA s ) : wa innaliiha lahuwa khair ararigin

wa innaliha lahuwa khairuszigin
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