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MOTTO 

 

وَالصابِريِنَ فيِ الْبَأْسَاء والضراء وَحِينَ الْبَأْسِ أوُلـَئِكَ الذِينَ صَدَقُوا 
  )177ـئِكَ هُمُ الْمُتـقُونَ (البقرة: وَأوُلَ 

Artinya: "...dan orang-orang yang sabar dalam kesempitan, penderitaan 
dan dalam peperangan. Mereka itulah orang-orang yang benar 
(imannya) dan mereka itulah orang-orang yang bertaqwa." 
(QS. Al-Baqarah/2: 177). 
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� Teruntuk orang tuaku (Bapak Subagio dan Ibu Suwarti) karya ini 

persembahan ananda....terima kasih untuk setiap tetes keringat dan air 

mata untuk setiap untaian doa bapak dan Ibu.  

� Teruntuk suamiku (Muhammad Isa Ansori Bahrul Ulum) yang selalu 

sabar mendampingiku, jangan pernah lelah untuk membimbingku. 

� Teruntuk kakakku (Wahyuningsih) terima kasih untuk dukungan dan 

doanya. Tetaplah berjuang kakakku 

� Teruntuk keponakanku Adinda Fatimatuz Zuhroh dan Sutan Akbar Nur 

Muhammad. Semoga menjadi anak yang soleh solehah amin. 

� Teruntuk para sahabat hatiku (Taufiq Murtadlo dan Nur Subkhan) dan 

yang tidak dapat kusebutkan satu persatu, teman-teman seperjuangan 

angkatan 2003 (khususnya BPI 2003). 

� Teman-temanku mahasiswa IAIN Walisongo Semarang, khususnya 

kepada mahasiswa Fakultas Dakwah IAIN Walisongo Semarang. 

Terutama ditujukan kepada teman-temanku di jurusan Bimbingan 

Penyuluhan Islam 
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ABSTRAK 
 

 
Dalam agama, sabar merupakan satu di antara tingkatan-tingkatan  

dalam mendekati Allah Swt, dan satu anak tangga dari tangga seorang hamba 
dalam mendekatkan diri kepada Allah. Struktur maqamat agama terdiri dari 
(1) Ma'arif yang dapat dimisalkan sebagai pohon, (2) ahwal yang dapat 
diibaratkan sebagai cabangnya, dan (3) amal yang dapat dimisalkan sebagai 
buahnya. Seseorang bisa bersabar jika dalam dirinya sudah terstruktur 
maqamat itu. Sabar bisa bersifat fisik, bisa juga bersifat psikis.  

Perumusan masalah dalam penelitian ini adalah bagaimana makna dan 
fungsi sabar menurut TM. Hasbi ash-Shiddiqie? Bagaimana penerapan konsep 
sabar TM. Hasbi ash-Shiddiqie terhadap model perilaku dalam menghadapi 
musibah?  

Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan jenis penelitian deskriptif . 
Adapun sumber data utamanya adalah tentang sabar: sejumlah buku karya 
T.M. Hasbi ash Shiddiqie, yang berjudul al-Islam; Mutiara-Mutiara Hadis; 
Tafsir al-Qur'an al Majid an Nur; Soal Jawab Agama Islam;  dan Pengantar 
Ilmu Tauhid, sedangkan sumber sekundernya yaitu sejumlah kepustakaan 
yang relevan dengan penelitian yang hendak disusun namun sifatnya hanya 
pendukung. Untuk memperoleh data yang diperlukan, teknik yang penulis 
pergunakan adalah pengkajian teks yang sekaligus menganalisisnya. Hasil 
yang diperoleh dari sumber data akan dianalisis dengan membandingkan 
konsep Hasbi ash Shiddiqie dengan konsep/pemikiran ilmuan lain. 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa menurut T.M. Hasbi ash 
Shiddiqie, sabar dapat diibaratkan tahan menderita atas yang tidak disenangi 
dengan rela dan menyerahkan diri kepada Allah. Sabar yang benar, ialah sabar 
yang menyerahkan diri kepada Allah dan menerima ketetapan-Nya dengan 
dada yang lapang, bukan karena terpaksa. Sabar adalah produk dari mengingat 
janji-janji Allah, yang akan diberikan kepada orang-orang yang rela memikul 
kesusahan melaksanakan amal-amal bakti yang sukar dikerjakan; rela 
menanggung kepahitan karena mengekang diri dari syahwat yang diharamkan 
serta ia sadar bahwa segala rencana itu dari perbuatan Allah dan dari 
tasharruf-Nya kepada makhluk-Nya. Apabila mengkaji konsep T.M. Hasbi 
ash Shiddiqie tentang sabar, maka dapat dikatakan bahwa konsepnya sangat 
relevan dengan dakwah, karena sabar bagian dari materi dakwah khususnya 
masuk dalam ruang lingkup kajian ilmu akhlak  
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