BAB |11
METODE PENELITIAN

A. JenisPendlitian

Penelitian ini merupakan penelitian tindakan ketassroom action
research). Secara sederhamation research dapat diartikan sebagai kegiatan
penelitian untuk mendapatkan kebenaran dan mapfaktis, dengan cara
melakukan tindakan secara kolaboratif dan parti$jpd&olaborasi adalah
adanya kerja sama antara berbagai disiplin ilmahkan, dan profesi dalam
memecahkan masalah, merencanakan, melaksanakatakedan melakukan
penelitian akhir* Di sini kolaborasi menjadi hal yang penting dalam
penelitian tindakan kelas (PTK). Sebab satu cimskldalam PTK adalah
adanya kerja sama antara praktisi dan peneliti. afDalpemahaman,
kesepakatan tentang permasalahan, pengambilanukepytdan akhirnya
melahirkan tindakan.

Penulis menggunakan tindakan ataation research ini sebagai
tindakan-tindakan tertentu untuk memperbaiki prgzasbelajaran di kelas,

upaya pembelajaran studi fikih dengan menggunake&tode demonstrasi.

B. Subyek Penelitian
Subyek penelitian ini adalah siswa kelas VIII A MTgarbiyatul
Mubtadiin Wilalung yang berjumlah 36 orang yanglterdari putra dan putri,
dengan kemampuan yang heterogen.

C. Tempat dan Waktu Pendlitian
1. Tempat penelitian
Penelitian dilaksanakan di MTs. Tarbiyatul MubtadiVilalung,
Kecamatan. Gajah, Kabupaten. Demak kelas VIII Aestar genap tahun
ajaran 2009/ 2010.

'E Mulyasa, Menjadi Guru Profesional, (Bandung: Remaja Rosdakarya Offset,
2008), Cet Ke-7, him. 152,

2Suharsimi Arikunto,Penelitian Tindakan Kelas,(Jakarta: Bumi Aksara, 2008) Cet
Ke-5, him. 63.
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2. Waktu penelitian
Penelitian dilaksanakan pada semester genap pdda Maret
2009 sampai April 2010, di sesuaikan dengan alokakiu penyampaian
materi pembelajaran studi fikih pada pokok bahdmsgindan umrah.

D. Penentuan Variabel Penelitian
Variabel penelitian yang di amati dalam penelifi@radalah:
1. Variabel bebasiidependen)
Dalam penelitian ini yang menjadi variabel bebaslad model
pembelajaran dengan metode demonstrasi.
2. Variabel Terikat dependen)
Dalam penelitian ini yang menjadi variabel terikatalah prestasi
belajar siswa kelas VIII A MTs. Tarbiyatul MubtadiWwilalung tahun
ajaran 2009/ 2010.

E. Instrumen Pendlitian

Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini ddala

1. Lembar observasi, untuk memperoleh data tentangli&iopelaksanaan
metode demonstrasi di kelas pada bidang studi pkikok bahasan haji
dan umrah. Instrumen observasi/ pengamatan disusendasarkan
indikator-indikator yang bisa mengukur keberhasititam penggunaan
metode demonstrasi pada pembelajaran studi fikitenniaaji dan umrah.
Hal ini terutama untuk mengukur proses pelaksammases KBM. baik
mengamati penilaian ranah kognitif, ranah afekl@in ranah psikomotorik.

2. Lembar kerja/ Tes hasil belajar, untuk memperolata dentang prestasi
belajar siswa setelah diterapkan menggunakan mettaonstrasi.
Lembar kerja atau penugasan selama proses kediatajar mengajar
berlangsung dibuat menggunakan soal-soal yang nyantisebagai
pengukur peningkatan prestasi belajar siswa pa#takpbahasan materi

haji dan umrah terutama pembelajaran studi fikih.
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F. Prosedur Kerja Pendlitian Tindakan Kelas
1. Persiapan Penelitian

Tahap persiapan diawali dengan mengajukan permahaimariset
ke Kantor Dekan Fakultas Tarbiyah IAIN Walisongontaeang yang
disahkan oleh Pembantu Dekan I. Memberikan izisetaut kepada kepala
sekolah MTs. Tarbiyatul Mubtadiin Wilalung, kemudianengadakan
observasi lapangan untuk mengetahui dan menentdmapel penelitian.
Juga melakukan observasi tentang pembelajaranyfédqly dilakukan guru
serta untuk melihat prestasi belajarnya. Setelamemtekan sampel
kemudian menentukan materi pokok yang akan diaparlsatelah itu
membuat silabus, rencana pembelajaran, penilaiarahrakognitif,
penilaian ranah afektif, dan penilaian ranah psisiomik.

2. Pelaksanaan penelitian

Langkah-langkah dalam pelaksanaan penelitian diaimigéngan
melaksanakan kegiatan pembelajaran dengan menggunaketode
demonstrasi untuk sampel.

Tiap siklus dilaksanakan sesuai dengan perubahag yeain di
capai pada faktor-faktor yang diselidiki. Untuk dapengetahui prestasi
belajar siswa dalam belajar fikih sebelum diberikamdakan, ataupun
sesudah diberi tindakan. Di mana tindakan yang aktkukan yaitu
dengan menggunakan metode demonstrasi.

Penelitian ini mengacu pada model Penelitian Tiadakelas
(PTK) yang secara singkat dapat didefinisikan sabaglah satu bentuk
penelitian yang bersifat reflektif dengan alasanlakgan tindakan
tertentu agar dapat meningkatkan kualitas prosegabeli kelas.

Penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan pse$iglajar siswa
yang dapat dilihat pada nilai rata-rata ulangamahasiswa dan nilai hasil

belajar siswa.
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Menurut pendapat dari Kemmis dan Mc. Taggart mpéeklitian
tindakan kelas merupakan penelitian yang bersiklasg terdiri dari
rencana, tindakan, observasi, dan refleksi yarakdian secara berulahg

Mengacu pada teori tentang penelitian tindakan skelmaka
rancangan penelitian disusun menggunakan prosetlagai berikut:

1. Kondisi Awal
Kondisi awal dilakukan untuk mengetahui sejauh makar
permasalahan pada saat pembelajaran berlangsung mafiputi
prestasi belajar siswa dan nilai rata-rata ularaddmr semester kelas.
2. Perencanaan
a. Membuat perangkat rencana pelaksanaan pembelgiRiPar).
b. Membuat instrumen penelitian yang meliputi alatleasi berupa
tes disertai jawaban dan panduan perskoran.
c. Membuat lembar observasi.
3. Tindakan
Dalam tahap ini disesuaikan dengan rencana yarah tel
disusun dalam rencana pembelajaran.
4. Observasi
Kegiatannya adalah melaksanakan proses observasidé&p
pelaksanaan tindakan dengan menggunakan lembarvabisgzang
telah dibuat dan melakukan evaluasi hasil belajawas setelah
dilakukan tindakan.
5. Refleksi
Pada tahap ini, hasil yang diperoleh pada tahapreasi dan
evaluasi dikumpulkan kemudian dianalisis. Dari h#sisebut akan
dilihat apakah telah memenuhi target yang ditetagt@da indikator
keberhasilan. Jika belum memenuhi target, makalifianedilanjutkan
ke siklus berikutnya. Kelemahan atau kekurangandigan yang

terjadi pada siklus sebelumnya akan diperbaiki gdas berikutnya.

3 Zaenal Aqib,Penelitian Tindakan Kelas untuk : Guru, (Bandung: Y. Rama Widya,
2006), him. 22.
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Secara rinci prosedur penelitian tindakan kelaspahelitian ini

dijabarkan sebagai berikut:

a. Sklusl :

Perencanaan

Sebagai langkah awal rencana pembelajaran

yang

disiapkan untuk siklus I. penekanan di sini adalah

menyiapkan siswa benar-benar berada pada su
penyadaran diri dalam pembelajaran met
demonstrasi.

Sesuai dengan langkah-langkah met

asana

ode

pde

demonstrasi, peneliti menyiapkan soal yang sesuai

dengan materi fikih pada materi haji dan umrah ki

dikerjakan dan analisis.

ntu

Pelaksanaan

a) Guru menjelaskan tujuan pembelajaran, melaku
apersepsi menyampaikan materi fikih pada ma
ibadah haji.

b) Guru mempertegas materi ibadah haji yang se
dipelajari.

c) Guru dan kolaborator menghadapkan siswa
materi ibadah haji dengan kegiatan yang aka
demonstrasi dengan keterampilan yang 3§
ditunjukkan kepada siswa.

d) Siswa berpartisipasi aktif dalam pembelaj
dengan menggunakan metode demonstrasi
menyarankan pada siswa untuk membuat ca
seperlunya.

e) Secara mandiri, siswa sebelum mendemonstra

materi ibadah haji diberi kesempatan mempel

dulu materi yang akan didemonstrasikan nantinya.

f) Siswa di bagi menjadi 5 kelompok yang t
kelompok beranggotakan 7 - 8 siswa.

g) Siswa/ kelompok diminta untuk mendemonstrasi

kan

ateri

Jang

nada

N di
kan

atan

ikan

jari

ap

an
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h)

)

k)

langkah-langkah secara perlahan pada materi ib

haji.

adah

Guru membimbing siswa yang sedang melakykan

demonstrasi untuk memecahkan masalah yang di

hadapi siswa/ kelompok.

Setelah siswa/ kelompok selasai menunjukkan

demonstrasinya maka selanjutnya hasil demonstrasi

didiskusikan dan ditarik kesimpulan
Selanjutnya siswa/ kelompok bergant
mendemonstrasikan pembelajaran ibadah haji.

Guru memberikan tes akhir siklus.

an

Pengamatan

a)

b)

d)

Mengamati apakah siswa  sudah dgpat

mempraktekkan secara kelompok maupun mandiri.

Peneliti mengamati dan memberikan penilaian pada

setiap kegiatan yang dilakukan siswa. Dimulai dari

proses awal pembelajaran hingga akhir.

Guru dan peneliti mengamati jalannya siswa y
menunjukkan demonstrasi. Apakah ada kend
kendala yang dihadapi siswa. Pada bagian-ba
mana mereka mengalami kesulitan da
mempraktekkan.

Peneliti secara kolaboratif dengan guru melaku
evaluasi terhadap individu-individu yang mami
dan tidak mampu menyelesaikan masalahnya.
Menganalisis data hasil tes siklus | serta h

observasi.

ang
ala-
gian

am

kan

pu

asil

Refleksi

a)

b)

Secara kolaboratif, guru dan peneliti  memb

uat

refleksi, dan kesimpulan sementara terhadap

pelaksanaan siklus 1.

Merefleksikan kegiatan siswa, apakah terdd

pat
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peningkatan yang kongkrit dan bisa diamati mel
indikator (Kognitif, Afektif, Psikomotorik) prose

pembelajaran.

alui

S

an

itian

ang

Visi

kan

kan

ateri

dang

nada

in di

kan

serta

atan

sikan

dulu

c) Mendiskusikan hasil analisis untuk tindak
perbaikan pada pelaksanaan kegiatan pene
dalam siklus 1.

b. Siklusll :

Perencanaan|a) Meninjau kembali rancangan pembelajaran vy,
disiapkan untuk siklus 1l dengan melakukan re
sesuai hasil siklus 1.

b) Menyiapkan modul berupa tugas untuk dilaksang
pada siklus II.

Pelaksanaan|a) Guru menjelaskan tujuan pembelajaran, melakd
apersepsi menyampaikan materi fikih pada ma
ibadah umrah.

b) Guru mempertegas materi ibadah umrah yang se
dipelajari.

c) Guru dan kolaborator menghadapkan siswa f
materi ibadah umrah dengan kegiatan yang aka
demonstrasi dengan keterampilan yang g
ditunjukkan kepada siswa.

d) Siswa berpartisipasi aktif dalam pembelajaran
dengan menggunakan metode demonstrasi
menyarankan pada siswa untuk membuat cat
seperlunya.

e) Secara mandiri, siswa sebelum mendemonstras
ibadah umrah diberi kesempatan mempelajari
materi yang akan didemonstrasikan nantinya.

f) Siswa di bagi menjadi 5 kelompok yang t

ap

kelompok beranggotakan 7 - 8 siswa.
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g) Pada tindakan siklus Il pembagian kelompok dibagi

h)

)

K)

secara acak sesuai dengan materi yang
didemonstrasikan.

Siswa/ kelompok diminta untuk mendemonstrasi
langkah-langkah secara perlahan pada materi ib

umrah.

akan

kan
adah

Guru membimbing siswa yang sedang melakykan

demonstrasi untuk memecahkan masalah yan

hadapi siswa/ kelompok.

g di

Setelah siswa/ kelompok selasai menunjukkan

demonstrasinya maka selanjutnya hasil demonstrasi

didiskusikan dan ditarik kesimpulan
Selanjutnya siswa/ kelompok bergant

mendemonstrasikan pembelajaran ibadah umrah

an

Guru memberikan tes akhir siklus. Soal dibuat mirip

yang pertama, mungkin soalnya diganti dengan
Diharapkan pada siklus Il ini siswa lebih baik g
aktif dari pada siklus 1.

ain.

an

Pengamatan

Mengamati apakah siswa  sudah da
mempraktekkan secara kelompok maupun mand
Peneliti mengamati dan memberikan penilaian g
setiap kegiatan yang dilakukan siswa. Dimulai (
proses awal pembelajaran hingga akhir.
Peneliti secara kolaboratif dengan guru memt

evaluasi dan refleksi sementara.

pat
iri.
ada

dari

puat

Menganalisis data hasil tes siklus Il serta hasil

observasi.

Refleksi

Secara kolaboratif guru menganalisis hasil

pengamatan, selanjutnya membuat suatu refleksi,

membuat simpulan sementara terhadap pelaksanaan
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b)

siklus 1.

Merefleksikan kegiatan dan keterampilan tiap sis

wa.

Mendiskusikan hasil analisis untuk tindakan

perbaikan pada pelaksanaan kegiatan pene
dalam siklus .

itian

c. Sklus Il

Perencanaan

b)

Meninjau kembali rancangan pembelajaran yang

disiapkan untuk siklus Ill. Di sini benar-benar

disiapkan lebih terarah pada indikator pencapaian.

Perkenaan pada kemampuan individual, karena pada

akhirnya dilakukan evaluasi, untuk menget

hui

apakah ada pengaruh keterampilan proses terhadap

prestasi belajar.
Menyiapkan instrumen tes akhir dan meninjau lg
detail tentang indikator keaktifan dan indika

keterampilan proses pembelajaran.

bih

tor

Mempersiapkan bantuan khusus pada siswa-siswa

yang belum kelihatan aktif atau bermasalah da

metode demonstrasi.

lam

Pelaksanaan

a)

b)

c)

d)

Guru menjelaskan tujuan pembelajaran, melaku
apersepsi menyampaikan materi fikih pada ma
ibadah haji dan umrah.
Guru mempertegas materi ibadah haji dan un
yang sedang dipelajari.
Guru dan kolaborator menghadapkan siswa f
materi ibadah haji dan umrah dengan kegiatan \
akan di demonstrasi dengan keterampilan yang

ditunjukkan kepada siswa.

kan

ateri

nrah

nada

ang

akan

Siswa Dberpartisipasi aktif dalam pembelajaran

serta

dengan menggunakan metode demonstrasi
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f)

9)

h)

)

K)

menyarankan pada siswa untuk membuat cat
seperlunya.

Secara mandiri, siswa sebelum mendemonstrag
materi ibadah haji dan umrah diberi kesempa
mempelajari dulu materi yang ak
didemonstrasikan manasik haji dan umrah.
Siswa di bagi menjadi 5 kelompok yang ti
kelompok beranggotakan 7 - 8 siswa.

Pada tindakan siklus Il pembagian kelompok dil
secara acak kembali sesuai dengan materi yang
didemonstrasikan.

Siswa/ kelompok diminta untuk mendemonstrasi
langkah-langkah secara perlahan pada m
manasik haji dan umrah.

Guru membimbing siswa yang sedang melaku
demonstrasi untuk memecahkan masalah yan
hadapi siswa/ kelompok.

Setelah siswa/ kelompok selasai menunjuk
demonstrasinya maka selanjutnya hasil demons
didiskusikan dan ditarik kesimpulan.

Selanjutnya siswa/ kelompok bergant
mendemonstrasikan pembelajaran manasik haji
umrah.

Guru kembali memberikan tes akhir siklus kep
siswa. Soal dibuat mirip yang pertama dan ke
mungkin soalnya diganti dengan lain. Diharap
pada siklus Il ini siswa lebih baik dan aktif d
pada siklus | dan Il. Teknik yang dilakukan p3
kesempatan ini benar-benar harus memperha

keaktifan individu.

atan

sikan

atan

ap

agi

akan

kan

ateri

kan

g di

kan

trasi

an

dan

ada
Jua,
Kan
ari
da

tikan

Pengamatan

a) Mengamati setiap kegiatan yang dilakukan sis

wa,
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dilihat secara jeli terhadap semua indikator
pencapaian (kognitif, afektif, psikomotorik).
b) Secara kolaboratif dengan guru mengamati jalannya
metode demonstrasi tahap pertama dan kedua,
pengamatan ini lebih ditekankan pada pencapaian
dan ketepatan menyelesaikan.
c) Menganalisis data hasil tes siklus 1l serta hasil

observasi.

Refleksi a) Secara kolaborasi guru menganalisa hasil

pengamatan, hasil tes. Selanjutnya membuat suatu

kesimpulan  terhadap  pencapaian indikator.
Diharapkan pada siklus ini indikator pencapaiannya
dapat dipenuhi.
f,

afektif, psikomotorik), dan indikator soal lembar

b) Mengevaluasi hasil kesimpulan indikator (kognit

kegiatan demonstrasi.

G. Metode Pengumpulan Data
Untuk memperoleh data dalam penelitian ini, di duama metode
sebagai berikut:
1. Metode Observasi

Metode ini digunakan untuk mengamati secara langsarhadap
proses pembelajaran menggunakan metode demon§tedam penelitian
ini yang di observasi adalah proses kegiatan belagagajar.

Metode observasi dilakukan untuk memperoleh datatameg
pelaksanaan proses pembelajaran berlangsung dis kelangan
menggunakan metode demonstrasi, mulai dari keaktifsiswa,
keterampilan siswa dalam upaya untuk meningkatkeestasi belajar

siswa.
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Penilaian observasi yang dihasilkan merupakan Heeddjar dari
ranah kognitif . ranah afektif, dan ranah psikomi&tdari hasil observasi
dengan menggunakan metode demonstrasi.

2. Metode Wawancara

Wawancara ini digunakan untuk memperoleh informgsioses
pembelajaran yang selama ini berlangsung dan keragsl saja yang di
hadapi oleh seorang guru, wawancara di sini adadhgan kepala
sekolah, guru fikih, dan peserta didik kelas VIII MTs. Tarbiyatul
Mubtadiin Wilalung.

3. Metode Dokumentasi

Metode ini digunakan untuk memperoleh informasi darmacam-
macam sumber data berupa, Rencana Pelaksanaan |&embe(RPP),
lembar absen siswa, foto pembelajaran, silabus)demvaluasi, dan data
lain yang dianggap penting untuk menunjang peanalifiang ada di MTs.
Tarbiyatul Mubtadiin Wilalung.

4. Metode tes

Metode tes digunakan untuk memperoleh data presédajar pada
pokok bahasan haji dan umrah. Tes ini diberikaraaswa kelas VIII A
yang di berikan pembelajaran dengan menggunakaodeetemonstrasi.
Penelitian ini terdiri dari tiga siklus, jadi tekhar siklus dilakukan
sebanyak tiga kali . Tes yang digunakan berbeniitap ganda rfultiple
choice) dengan lima pilihan jawaban. Dari data tes injaimg dijadikan
acuan untuk menarik simpulan pada akhir penelitian.

Metode pada penelitian ini adalah dengan cara medihgkan
hasil belajar siswa sebelum tindakan dengan hasdjdr siswa setelah
tindakan.

H. AnalisisData
Metode pengolahan data pada penelitian ini adalehgah cara
membandingkan hasil belajar siswa sebelum tindadlemgan hasil belajar
siswa setelah tindakan. Data yang diperoleh digitdengan cara sebagai
berikut:
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1. Data Hasil Tes
Merekapitulasi hasil belajar sebelum dilakukan akeh dan nilai
tes akhir siklus 1, siklus II, dan siklus, Il deangsebagai berikut:

Jumlah skor yang dijawab benar

i = 4
» Pencapaian (e — x 100

» Nilai tes yang dihasilkan merupakan hasil belagaah kognitif siswa.

2. Data Hasil Observasi
Menghitung nilai rata-rata dan kemampuan hasil ik#shasil
belajar siswa sebelum dilakukan dengan hasil bekgtelah dilakukan
tindakan pada siklus I, siklus Il, dan siklus Ihtuk mengetahui adanya

peningkatan prestasi belajar siswa.

Sk iperoleh
> Pencapaian Xe7yang_{ iperoleh , 4504
Jumlah siswa

Nilai yang dihasilkan merupakan hasil belajar afekian

psikomotorik dari hasil observasi.

80% - 100% = Sangat berminat
66% - 79% = Berminat

56% - 65% = Cukup berminat
40% - 55% = Kurang berminat
30% - 39% = Tidak berminat

I. Indikator Keberhasilan
Untuk mengetahui apakah tindakan kelas ini dikatdkerhasil apabila
terjadi peningkatan prestasi belajar siswa ditujukaikator sebagai berikut:

1. Pada akhir siklus, untuk prestasi belajar kogngifwa mencapai
ketuntasan secara klasikal sebes@86%, untuk prestasi belajar afektif dan
psikomotorik ketuntasan secara klasikal sebesa85% pada pokok
bahasan haji dan umrah dengan menggunakan metoamsigasi.

2. Setelah pembelajaran menggunakan metode demonptestiasi siswa

pada pokok bahasan haji dan umrah mencapai ketumtass.

* Suharsimi Arikunto,Dasar-dasar Evaluasi Pendidikan, Ed. Revisi V, (Jakarta:
Bumi Aksara, 2006), him. 133.



