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ABSTRAK

Saiful Anwar (053811214). Pengaruh Model PembeaajaBerdasarkan Masalah
(Problem Based IntructigriTerhadap Hasil Belajar Siswa Materi Pokok Linglan Kelas
X MA Nurul Ulum Mranggen Demak Tahun Pelajaran 2@090. Skripsi. Semarang:
Program Strata | Jurusan Tadris Biologi Fakultabiah IAIN Waliwongo 2010.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakata adpengaruh model
pembelajaran berdasarkan masalaolflem based intructigrterhadap hasil belajar siswa
materi pokok lingkungan di kelas X MA Nurul Ulum &frggen Demak. Populasi pada
penelitian ini adalah seluruh siswa kelas X MA NWwium Mranggen Kabupaten Demak.
Pada pengambilan sampel digunakan metbaigter radom sampling diperoleh kelas X3
sebagai kelas uji coba, kelas X1 sebagai kelaseekspn dan X2 sebagai kelas kontrol.
Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen apdesain eksperimen penelitian dapat
membandingkan kelompok subjek yang mendapatkarakpenh (kelas eksperimen) dan
kelompok yang tidak mendapatkan perlakuan (kelas&b).

Teknik pengumpulan data yang penulis gunakan adaktode dokumentasi dan
metode tes. Dari metode dokumentasi diperoleh dizim-mengenai kelas eksperimen,
kelas kontrol, dan kelas uji coba. Tes diberikatelab siswa kelas eksperimen diberi
perlakuan (model pembelajaran berdasarkan masadaihdes tersebut juga diberikan pada
kelas kontrol. Sebelum tes tersebut diberikanelénl dahulu tes diuji validitas, reliabilitas,
tingkat kesukaran dan daya beda pada kelas uji coba

Sebelum hasil penelitian dianalisis dengan ujetlebih dahulu tes tersebut diuji
prasyarat dengan uji normalitas dan uji homogeniela pengujian hipotesis dengan
menggunakan uji-t, diperoleh,t.,= 3,387 dan ., = 1,99 dengan taraf signifikam =

5%, dk = n +n,-2 = 38+35-2 = 71, peluang =d-= 1-0,05= 0,95. Sehingga dapat
diketahui bahwa .= 3.387 dan {,,= 1,99 yang berarti Hditerima dan Ho ditolak.

Diperoleh nilai rata-rata untuk kelas eksperimealat 76,3, nilai terendah = 60 dan nilai
tertinggi = 90, dan siswa yang tuntas KKM adalahsB3va dan yang belum tuntas KKM
adalah 5 siswa. Sementara nilai rata-rata kelagdasdalah 71,1, nilai terendah = 55 dan
nilai tertinggi = 80, dan siswa yang sudah tunt&dVKadalah 26 siswa dan siswa yang
belum tuntas KKM adalah 9 siswa. Hal tersebut ndnphwa hasil belajar siswa yang
diajar dengan model pembelajaran berdasarkan nhapalda materi pokok lingkungan
lebih baik dari pada hasil belajar siswa yang didgngan pembelajaran konvensional. Hal
ini berarti bahwa model pembelajaran berdasarkasalal berpengaruh terhadap hasil
belajar siswa materi pokok lingkungan di kelas X MArul Ulum Mranggen Demak..

Disarankan bagi guru agar dapat mengembangkaniitaatdalam pembelajaran
dengan menggunakan pembelajaran berdasarkan mggedalem based inructignpada
materi pokok lingkungapada khususnya dan materi biologi atau mata patajgang lain
pada umumnya. Bagi peneliti lain dapat melakukanejgan lebih lanjut sebagai
pengembangan dari penelitian ini, sehingga kesiampyang diperoleh dapat digunakan
untuk menggeneralisasikan ke populasi yang lebslarbe



KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas rahmat, hidaylan Ridha-Nya kepada

penulis sehingga mampu menyelesaikan penyusunapsiskfang berjudul, Pengaruh

Model Pembelajaran Berdasarkan MasalBoljlem Based IntructignTerhadap Hasil

Belajar Siswa Materi Pokok Lingkungan Kelas X MA mduUlum Mranggen Demak

Tahun Pelajaran 2009/2010. Sholawat dan salam sasantersanjung kepada Nabi

Muhammad SAW Sang Penuntun Umat, beserta keluaagaafiabat, dan umatnya.

Pada kesempatan ini, perkenankan penulis sampaé@éa rasa terima kasih yang

tiada tara kepada pihak-pihak yang membantu darduk&mg dalam proses penyusunan

skripsi penulis, terutama kepada :

1.

Prof. Dr. H. Ibnu Hadjar, M.Ed. Dekan Fakultas Tgah IAIN Walisongo Semarang
beserta para stafnya.

Drs. H. Abdul Wahid, M.Ag, Kajur Tadris Fakultas rbgsah IAIN Walisongo
Semarang

Hj. Nur Khasanah, S.Pd. M.Kes. Dan Dr. Hj. SukaBitRPd. Dosen Pembimbing | dan
I, yang berkenan meluangkan waktu, tenaga danrgpikiya untuk memberikan
bimbingan dan pengarahan kepada penulis.

Dosen Pengajar di lingkungan Fakultas Tarbiyah ydelgh membekali ilmu
pengetahuan kepada penulis.

Drs. H. Moh. Slamet, S. Ip. M.Pd, Kepala MA Nurulubh Mranggen Demak yang
telah mengizinkan penulis untuk melakukan penalitia

Ika Nur Aini, S.Pd. guru biologi kelas X dan selurakademik di lingkungan MA
Nurul Ulum Mranggen Demak, yang berkenan membamiu mhengarahkan penulis
dalam proses penelitian.

Ayahanda Mat Syafii dan Ibunda Muslimah tercint@g senantiasa memberikan do’a
dan kasih sayangnya. Persembahan ini tidaklah cukigk menggambarkan wujud
penulis kepadanya.

Tidak ketinggalan pula teman-teman senasib sepegara(Tadris Biologi 05).



Tak ada yang dapat penulis berikan kepada merdia setaian rasa terima kasih
dan iringan do’'a, Semoga Allah SWT membalas senmal &ebaikan mereka dengan
sebaik-baiknya balasan. Akhirnya, Penulis berhammoga skripsi ini bermanfaat bagi

penulis khususnya dan bagi pembaca pada umumnya.
Semarang, 21 Juni 2010

Penulis,

BhiAnwar
053811214



DAFTARIS

HALAMAN JUDUL ...ttt sttt e s e e e e e mn s i
PENGESAHAN .. e e e et e e e aaneem e e es il
PERNY ATAAN L.ttt e e e et e e et e e e e e aaneemen nes iii
1Y N I PRSP v
PERSEMBAHAN ... e e e e et e e e e e e e e et o e %
AB ST R AK e et arn— . et Vii
KATA PENGANTAR ..ottt e e e e e e et e s viii
DAFTAR IS] ettt e e ettt s aeeanaeees e e iX
BAB | PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah .................ooo evvviiiiiiiiiiniiciin e 1
B. Identifikasi Masalah ............ccuiiiiiiiieeee e e 4
C. Pembatasan Masalah..............oocuuiiiiimeemeiiieee e 4
D. Rumusan Masalah ... e 4
E. Tujuan Penelitian ............uuuuuuuiuieiiismemeeeeereeeeereeinesinenennnenennnnnennnn, en e 4
F. Manfaat Penelitian ............oooiiiiiiiiieeeeeee e e 5
G. Penegasan IStilah ... 5

BAB Il MODEL PEMBELAJARAN BERDASARKAN MASALAH
TERHADAP HASIL BELAJAR

A.

B.

HaSI Belajar .......ccoovviiiiiiiiieeiiieeeeeeeee e 8

1. Pengertian Hasil Belajar ...............eieiiiiiiieiieeieeiieiiiis cen e 8
2. Macam-macam Hasil Belajar.............cco oo, 9
3. TeS AWal Pretes).......ouuieii e s 12
4, TeSAKNIr POSESK. ... vttt et e e 14
5. Macam-macam Analisis Butir Soal................cccooiiiiiiiiiiinn, 15

Pembelajaran Berdasarkan MasaRtoblem Based Intruiction...... 21

1. Pengertian Pengertian Model Pembelajaran Berdasafkaalah
(Problem Based INtruCtign............oooovviiiiiiiie i 21

2. Landasan Teoritik dan Berpikir Model Pembelajarandasarkan



Masalah Froblem Based Intructign................ccooevievnnennee.
3. Peran Guru di Dalam Kelas Pembelajaran Berdasdvieaialah
(Problem Based INtruction............coovieiiiii e
4. Kelebihan dan Kelemahan Model Pembelajaran Berdasar
MasalahRroblem Based INtruction..........cccoooeeeeeeieieiiiieeneeens o
C. Materi Pokok ingkungan.............oooiii i
1. Kerusakan LingKuNgan................euueeieiimmmmmmn e
2. Pencemaran LingKungan................ueueeiiemmmmmeiiiiieiiieieieeeeeeeeeeeeee
3. Pelestarian LINGKUNQAN .........uuuuuieieees e ceeeeeeeeeeeeeeeeaeeeees e eens
Kajian Pustaka

Kerangka DerfiKir.............oueeuiieiiee e

nmgo

[ T 0T 0] S £ P
G. Desain Penelitian... ... ..o e e
BAB ||| METODE PENELITIAN
A. Waktu Dan Tempat Penelitian.............ccoceeeviviiiiiiiiniiiiiiiiiiiiiinn e
B. Metode Penelitian

C. Variabel dan Indikator

D. Populasi dan SAmMPEl...........uuuuiuiiiiiiiiieineeeees e e
E. Teknik Pengumpulan Data.................cceeceeieeiieiieiieiieiieiieieeieeiiees senaes
F. Metode ANaliSiS Data ..........ccouiiiiiiicia e e
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
A. Deskripsi Hasil Penelitian ... e
1. Pengamatan (ODSErvasi).......c..veeii i e
2. Pelaksanaan Pembelajaran.............cooooiiiii i
3. Analisis uji coba INStrumeN...........oviie i e,
4. Data nilai teS awap(etes).........oov e
5. Data nilai tes akhipOSteSt)......ccooveiiiiiiiirii s
B. ANalisis Uji HIPOLESIS .......ccooiiiiiii ittt e e
C. Pembahasan Hasil Penelitian ............cecooooiiiiiiiiiiiiiiieee e

D. Keterbatasan Penelitian

23

24

25
62
26
28
32
35

37
38



BAB V PENUTUP
AL KESIMPUIAN ... ee e
B. SAran-Saran........ccoooiiiiiiiiii e ———
G PENULUP -ttt e e e e e et e e e e e e e e e ee e e

DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN — LAMPIRAN



Bagan 2.1 Kerangka Berfikir

DAFTAR BAGAN

36



© ©® N o g A~ NP

DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 = Faktor-faktor Kerusakan Lingkungan...................ccccccc. 27
Gambar 2.2 = Pencemaran tanah. ..o 28
Gambar 2.3 = Pencemaran Uara............. cocceemmeurrnmemmmnmnmnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnennens 29
Gambar 2.4 = PENCEMAIAN @Il ........ccooiiiaeeeaeeeeeiieiieneeenenenenenenanennnanen eennnne 31
Gambar 2.5 = PENCEMAIAN SUBIA. . .....uiuutiie it et aeet e e e e aanaeeaees 32
Gambar 2.6 = Pelestarian hewan langka................cooooiiii i iiien, 33
Gambar 2.7 = Pelestarian hutan.............c.cooiiiiiiiiii e e 33
Gambar 2.8 = Pengolahan limbah................ 34

Gambar 2.9 = Daur ulang limbah anorganik...............ccccov i, 34



w0 DN PF

o

DAFTAR TABEL

Tabel 4.1 Data validitas Butir SOal...........ccooouiiiiiiiiiiiiiiiieees 49
Tabel 4.2 Data Tingkat Kesukaran Butir Soal..cccccc.vvuoeiiiiiiiiiiiiiiiiiieeieeens 50
Tabel 4.3 Data Daya Beda Butir Soal...........cccoevvvviiiiiiiiiiiiiieeiii e 50
Tabel 4.4 Daftar Distribusi Frekuensi Dari NilaisT&wal (Pretest)

Kelas EKSPEriMEN......ccooiiiiiii ittt e e 51

Tabel 4.5 Daftar Distribusi Frekuensi Dari NilaisTRwal (pretest)

Kelas KONTIOL.......coiiiiiiiiiii e e 52
Tabel 4.6 Daftar Distribusi Frekuensi Dari NilaisTakhir (Posttest)
Kelas EKSPEIMEN.......u et 52
Tabel 4.7 Daftar Distribusi Frekuensi Dari NilaisTRkhir (Postest)
Kelas KONTIOL. .....eiiiiiiiieiei e e e 53
Tabel 4.8 Data Hasil Uji Normalitas Tahap Awa..............cccccevviviiiininnnnnn, 54

Tabel 4.9 Data Hasil Uji Normalitas Tahap &Kh..........cccoooeviiiiiiiiiininnnnnnn. 56



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)
Lampiran 2 : LDS (Lembar Diskusi Siswa)

Lampiran 3 : Lembar Jawaban LDS

Lampiran 4 : Daftar Peserta Kelas Eksperimen

Lampiran 5 : Daftar Peserta Kelompok Diskusi

Lampiran 6 : Daftar Peserta Kelas Kontrol

Lampiran 7 : Daftar Pesereta Kelompok Uji Coba
Lampiran 8 : Kisi-Kisi Soal

Lampiran 9 : Uji Coba Soal

Lampiran 10 : Lembar Jawaban Uji Coba Soal

Lampiran 11 : Hasil Analisis Uji Coba Soal

Lampiran 12 : Perhitungan Validitas Test

Lampiran 13 : Perhitungan Reliabelitas Test

Lampiran 14 : Perhitungan Daya Beda Soal

Lampiran 15 : PenghitunganTingkat Kesukaran Soal
Lampiran 16 : Tes Awal perites)

Lampiran 17 : Lembar Jawaban Tes Awalgfitest)

Lampiran 18 : Nilai Tes Awal perites)

Lampiran 19 : Tes Akhir posteskt

Lampiran 20 : Lembar Jawaban Tes Akhpdstest

Lampiran 21 : Tes Akhir postesk

Lampiran 22 : Uji Normalitas Nilai Pretest Kelas Eksperimen
Lampiran 23 : Uji Normalitas Nilai Pretest Kelas Kontrol
Lampiran 24 : Tabel Homogenitas Nilai Pertest

Lampiran 25 : Uji Perbedaan Dua Rata-Rata Pretest
Lampiran 26 : Uji Normalitas Nilai Postest Kelas Eksperimen
Lampiran 27 : Uji Normalitas Nilai Postes Kelas Kontrol

Lampiran 28 : Tabel Homogenitas Nilai Postest



Lampiran 29 : Uji Perbedaan Dua Rata-Rata Postest
Lampiran 30 : Silabus

Lampiran 31 : Daftar Riwayat Hidup



