
PENGARUH PEMBELAJARAN BERDASARKAN MASALAH 

(PROBLEM BASED INTRUCTION) TERHADAP HASIL BELAJAR 

SISWA MATERI POKOK LINGKUNGAN 

 KELAS X MA NURUL ULUM MRANGGEN DEMAK  

TAHUN PELAJARAN 2009/2010  

 

SKRIPSI 

Diajukan untuk Melengkapi Syarat  

Memperoleh Gelar sarjana Pendidikan Islam  

Ilmu Pendidikan Biologi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Disusun oleh: 

SAIFUL ANWAR 

053811214 

 

FAKULTAS TARBIYAH 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI WALISONGO 

SEMARANG 

2010 



KEMENTERIAN  AGAMA 
INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI WALISONGO SEMARANG 

FAKULTAS TARBIYAH 
Jl. Prof. Dr. Hamka KM 1 Ngaliyan Telp. (024)7601291 Semarang 50185 

PENGESAHAN 
Skripsi saudara : SAIFUL ANWAR  
NIM   : 053811214 
Fakultas  : Tarbiyah  
Jurusan  : Tadris Biologi  
Judul  : Pengaruh Model Pembelajaran Berdasarkan Masalah (Problem 

Based Intruction) Terhadap Hasil Belajar Siswa Materi Pokok 
Lingkungan  Kelas X MA Nurul Ulum Mranggen Demak Tahun 
Pelajaran 2009/2010 

 
Telah dimunaqasahkan oleh Dewan Penguji Fakultas Tarbiyah Institut Agama Islam 

Negeri Walisongo Semarang dan dinyatakan LULUS, pada tanggal:  
30 JUNI 2010  

Dan dapat diterima sebagai syarat guna memperoleh gelar sarjana Strata 1 tahun 
akademik 2009/2010. 
              Semarang, 6 Juli 2010 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



KEMENTERIAN  AGAMA 
INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI WALISONGO  

FAKULTAS TARBIYAH 
Alamat: Prof. Dr. Hamka Kampus II Telp. 7601295 Fak. 7615387 Semarang 

 

PERSETUJUAN PEMBIMBING 
                      Semarang,    Juni  2010  

Lamp : 4 (Empat) Eksemplar     
Hal : Naskah Skripsi    Kepada Yth. 

An. Sdri. SAIFUL ANWAR   Dekan Fakultas  
           Tarbiyah IAIN Walisongo 

di Semarang 
 

Assalamu’alaikum Wr. Wb 
 
Setelah saya meneliti dan mengadakan perbaikan seperlunya, bersama ini saya 
kirim naskah skripsi saudara: 
 
Nama  : SAIFUL ANWAR  

NIM  : 053811214 

Fakultas : Tarbiyah  

Jurusan : Tadris Biologi  

Judul  : Pengaruh Model Pembelajaran Berdasarkan Masalah (Problem 
Based Intruction) Terhadap Hasil Belajar Siswa Materi Pokok 
Lingkungan  Kelas X MA Nurul Ulum Mranggen Demak Tahun 
Pelajaran 2009/2010 

 
Dengan ini saya mohon kiranya skripsi saudara tersebut dapat dimunaqosahkan. 

Atas perhatiannya saya ucapkan terima kasih. 
 
Wassalamu’alaikum Wr. Wb. 
 

 
 
 
 
 
 
 



DEKLARASI 
 
 

Dengan penuh kejujuran dan tanggung jawab penulis menyatakan bahwa skripsi ini 

tidak berisi materi yang pernah ditulis oleh orang lain atau diterbikan. Demikian juga 

skripsi ini tidak berisi satu pun pikiran orang lain, kecuali referensi yang dijadikan bahan 

rujukan. 

 

 
 
 
 

                              Semarang, 21 Juni 2010 
                              Deklarator, 
 
 
 
                               Saiful Anwar 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



MOTTO 
 

������� �	
�֠ 
����� �� ���������� ��� 
��
� !"� ��#$%�"�֠ "ִ☺()�� �*�+�, 
-.$���/013 �445   6��7 
���()�� ��8 
+9��������☺��"� *�:;���� <� 
+9�=>�?@AB �4C5    
"Dan bila dikatakan kepada mereka:"Janganlah kamu membuat kerusakan di muka bumi. 
Mereka menjawab: "Sesungguhnya kami orang-orang yang mengadakan perbaikan". 
Ingatlah, Sesungguhnya mereka Itulah orang-orang yang membuat kerusakan, tetapi 
mereka tidak sadar”.(Q.S. Al-Baqoroh 11-12)1. 
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ABSTRAK 
 

Saiful Anwar (053811214). Pengaruh Model Pembelajaran Berdasarkan Masalah 
(Problem Based Intruction) Terhadap Hasil Belajar Siswa Materi Pokok Lingkungan  Kelas 
X MA Nurul Ulum Mranggen Demak Tahun Pelajaran 2009/2010. Skripsi. Semarang: 
Program Strata I Jurusan Tadris Biologi Fakultas Tarbiyah IAIN Waliwongo 2010.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ada  pengaruh model 
pembelajaran berdasarkan masalah (problem based intruction) terhadap hasil belajar siswa 
materi pokok lingkungan di kelas X MA Nurul Ulum Mranggen Demak. Populasi pada 
penelitian ini adalah seluruh siswa kelas X MA Nurul Ulum Mranggen Kabupaten Demak. 
Pada pengambilan sampel digunakan metode cluster radom sampling,  diperoleh kelas X3 
sebagai kelas uji coba, kelas X1 sebagai kelas eksperimen dan X2 sebagai kelas kontrol. 
Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen, pada desain eksperimen penelitian dapat 
membandingkan kelompok subjek yang mendapatkan perlakuan (kelas eksperimen) dan 
kelompok yang tidak mendapatkan perlakuan (kelas kontrol).  

Teknik pengumpulan data yang penulis gunakan adalah metode dokumentasi dan 
metode tes. Dari metode dokumentasi diperoleh data-data mengenai kelas eksperimen, 
kelas kontrol, dan kelas uji coba. Tes diberikan setelah siswa kelas eksperimen diberi 
perlakuan (model pembelajaran berdasarkan masalah) dan tes tersebut juga diberikan pada 
kelas kontrol. Sebelum tes tersebut diberikan, terlebih dahulu tes diuji validitas, reliabilitas, 
tingkat kesukaran dan daya beda pada kelas uji coba.  

Sebelum hasil penelitian dianalisis dengan uji-t, terlebih dahulu tes tersebut diuji 
prasyarat dengan uji normalitas dan uji homogenitas. Pada pengujian hipotesis dengan 
menggunakan uji-t, diperoleh thitung = 3,387 dan ttabel = 1,99 dengan taraf signifikan α = 

5%, dk = 21 nn + -2 = 38+35-2 = 71, peluang = 1-α = 1-0,05= 0,95. Sehingga dapat 

diketahui bahwa thitung = 3.387 dan ttabel= 1,99 yang berarti Ha diterima dan Ho ditolak. 

Diperoleh nilai rata-rata untuk kelas eksperimen adalah 76,3,  nilai terendah = 60 dan nilai 
tertinggi = 90, dan siswa yang tuntas KKM adalah 33 siswa dan yang belum tuntas KKM 
adalah 5 siswa. Sementara nilai rata-rata kelas kontrol adalah 71,1, nilai terendah = 55 dan 
nilai tertinggi = 80, dan siswa yang sudah tuntas KKM adalah 26 siswa dan siswa yang 
belum tuntas KKM adalah 9 siswa. Hal tersebut nampak bahwa hasil belajar siswa yang 
diajar dengan model pembelajaran berdasarkan masalah pada materi pokok lingkungan 
lebih baik dari pada hasil belajar siswa yang diajar dengan pembelajaran konvensional. Hal 
ini berarti bahwa model pembelajaran berdasarkan masalah berpengaruh terhadap hasil 
belajar siswa materi pokok lingkungan di kelas X MA Nurul Ulum Mranggen Demak.. 

Disarankan bagi guru agar dapat mengembangkan kreativitas dalam pembelajaran 
dengan menggunakan pembelajaran berdasarkan masalah (problem based inruction) pada 
materi pokok lingkungan pada khususnya dan materi biologi atau mata pelajaran yang lain 
pada umumnya. Bagi peneliti lain dapat melakukan penelitian lebih lanjut sebagai 
pengembangan dari penelitian ini, sehingga kesimpulan yang diperoleh dapat digunakan 
untuk menggeneralisasikan ke populasi yang lebih besar. 
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