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BAB |1
METODOLOGI PENELITIAN

A. Tempat dan Waktu Pendlitian
1. Tempat Penelitian
Penelitian ini mengambil lokasi di MA Nurul Ulum g
beralamat di jalan pandansari nomor 1 Desa Baiusacamatan
Mranggen Kabupaten Demak.
2. Waktu Penelitian
Waktu penelitian dilaksanakan 19 April sampai 6 M&010
setelah proposal disetujui dan perijinanya selesarta proses

pengambilan data sudah dapat dilaksanakan.

B. Metode Penelitian

Penelitian ini mengunakan metode penelitian ekspati Metode
penelitian eksperimen dapat diartikan sebagai neetpénelitian yang
digunakan untuk mencari pengaruh perlakuan tertéetiiadap yang lain
dalam kondisi yang terkendalikdn.Gay berpendapat bahwa metode
eksperimen adalah satu-satunya metode penelitiag pe&nar-benar dapat
menguji hipotesis mengenai hubungan sebab dantakielam penelitian ini
terdapat dua kelompok yang masing-masing dipildasandom Kelompok
pertama diberi perlakuan disebut kelas eksperidan,kelompok yang tidak
diberi perlakuan disebut kelas kontrol. Kelompolspgdtimen menggunakan
model pembelajaran berdasarkan masal@nob{em based intructign

sedangkan kelompok kontrol menggunakan metodemedra

'Sugiyono,Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantjt&tifalitatif, dan R dan
D, (Bandung: Penerbit Alfabeta, 2007), him. 107.
“Alaudin Tuwu,Pengantar Metode Penelitiaf]akarta: Ul-Press, 1993), Cet. 1, him 93.
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C. Variabd dan Indikator
Variabel adalah gejala yang menjadi fokus bagi [ien@tuk diamati.
Variabel adalah suatu atribut atau sifat atau rdlai orang, obyek atau
kegiatan yang mempunyai variasi tertentu yang ajtein oleh peneliti untuk
dipelajari dan kemudian ditarik kesimpulanriy®ariabel merupakan suatu
karakteristik yang memiliki dua atau lebih nilaaatsifat yang berdiri sendfti.
Variabel dalam penelitian ini dapat dibedakan mdinjariabel bebas dan
variabel terikat.
1. Variabel Bebas
Variabel bebas adalah variabel yang menjadi sebdiuinya atau
berubahnya variabel terikat. Dalam penelitian aiabel bebasnya adalah
metode pembelajaran berdasarkan masalaiiem based intructign
2. Variabel Terikat
Variabel terikat adalah variabel yang dipengarutaiuamenjadi
akibat karena adanya variabel bebas. Variabelaedi&lam penelitian ini
adalah hasil belajar siswa materi pokok lingkungan.
Indikator penelitian ini adalah peningkatan hasilapar siswa kelas X
1 semester I MA Nurul Ulum Mranggen Demak pada enapokok
lingkungan yang didasarkan tes awaketest)dan tes akhirgostest).

D. Populas dan Sampel
1. Populasi

Populasi penelitian adalah keseluruhan subyek pianel Gay
mendefinisikan populasi sebagai kelompok di manaelie akan
menggeneralisasikan hasil penelitianfyBopulasi dalam penelitian ini
adalah data yang diperoleh dari siswa kelas X semiésviA Nurul Ulum
Mranggen Demak tahun pelajaran 2009/2010. Jumbkakaskelas X MA
Nurul Mranggen Demak pada tahun pelajaran 2009/2@&t{umlah 152

Sugiyono,Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantjté#tifalitatif, dan R dan
D, (Bandung: Penerbit Alfabeta, 2007), him. 61.

“Alaudin Tuwu,Pengantar Metode Penelitia@lakarta: Ul-Press, 1993), Cet. 1, him 21.

°Alaudin Tuwu,Op.cit, him 160.



41

siswa, terdiri dari 4 kelas yang sebarannya adakaélas X 1 terdiri dari

38 siswa, kelas X 2 terdiri dari 35 siswa, kela8 ¥erdiri dari 41 siswa,

dan kelas X 4 terdiri dari 38 siswa.

Diambil subyek penelitian siswa kelas X didasarkatas
pertimbangan sebagai berikut.

a. Siswa kelas X sedang tidak mempersiapkan UAN/UANs&BIngga
proses pengambilan data tidak akan mengganggu sprbskjar
mengajar.

b. Materi bahan yang diujicobakan termasuk dalam cakupateri kelas
X sehingga tepat untuk diteliti.

2. Sampel
Sampel adalah sebagian atau wakil populasi yamgjtdiMenurut

Ferguson sampel adalah beberapa bagian kecil afdikan yang ditarik

dari populasf. Jadi sampel adalah bagian dari populasi yang gelifi.

Teknik pengambilan sampel yang digunakan dalam lpi@neini
adalah teknikcluster random samplingYaitu suatu metode pemilihan
ukuran sampel dari suatu populasi di mana setiaggaa populasi
mempunyai peluang yang sama dan semua kemungkinan
penggabungannya yang diseleksi sebagai sampel mgaippeluang

yang samd.Dalam pengambilannya akan dipilih secara acal@sldari 4

kelas yang ada yaitu dengan cara diumandom) Jadi kategori sampel

dalam penelitian ini merupakan sampel bebas karendapat dua
kelompok sampel yang diteliti, yaitu kelas ekspemmkelas X 1) dan

kelas kontrol (kelas X 2).

E. Metode Pengumpulan Data
Metode dapat diartikan sebagai teknik yang digunaldalam
penelitian. Metode pengumpulan data merupakan soata atau proses

sistematis dalam pengumpulan, pencatatan, dan jiemyakta untuk tujuan

®Alaudin Tuwu,Loc.cit, him 160.
"Alaudin Tuwu,lbid, him 163



42

tertentu® Secara umum pengumpulan data bertujuan untuk nretepefakta

yang diperlukan untuk mencapai tujuan penelitiaetdde atau teknik yang
digunakan untuk mengumpulkan data dalam penelitradalah sebagai
berikut.

1. Metode Dokumentasi

Dokumentasi merupakan salah satu metode pengumpuldém
yang digunakan untuk mengabadikan data hasil gemeliDokumentasi
adalah mencari data mengenai hal-hal atau variyared berupa catatan,
transkrip buku, surat kabar, majalah, prasastitulan, rapat, lengger,
agenda dan lain sebagainfydujuan penggunaan metode dokumentasi
adalah untuk mengetahui data tentang nilai hatajdresiswa kelas X MA
Nurul Ulum Mranggen Demak.

Data tentang hasil belajar tersebut dapat dijads@magai salah
satu dasar penentuan kriteria hasil belajar poladlaban Lingkaran. Cara
perlaksanaan teknik dokumentasi dilakukan dengamgkkh-langkah
sebagai berikut.

a. Mencatat identitas peserta didik yang menjadi sangamelitian,
berupa nama, jenis kelamin, nilai dan lain-lain.
b. Mencatat hasil belajar peserta didik yang menjaldysk penelitian.
2. Metode Tes

Tes adalah salah satu metode pengumpulan databgbgntuk
latihan, tugas dan lain sebagainya. Metode tesahdasérentetan atau
latihan atau alat lain yang digunakan untuk menguketerampilan
intelegensi kemampuan dan bakat yang dimiliki oleh individtaua
kelompok!® Menurut F.L. Goodenough, tes adalah suatu tugas at
serangkaian tugas yang diberikan kepada individau adekelompok

individu, dengan maksud untuk membandingkan kecakapereka, satu

8Sonny Sumarsonadyletode Riset Sumber Daya Manus{¥ogyakarta: Graha limu,
2004), Cet. 1, him. 50

Suharsimi ArikuntoOp.cit, him. 206.

YSuharsimi ArikuntdDasar-dasar Evaluasi PendidikarEdisi Revisi, (Jakarta: Bumi
Aksara, 2006), Cet. 6, him.32.
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dengan yang laift- Dalam penelitian ini tes digunakan untuk mempérole
data hasil belajar siswa pada materi pokok linglamngres dilakukan

dalam bentulpretestdanpostespada kelas eksperimen dan kelas kontrol.

F. Metode Analisis Data
Analisis ini dilakukan untuk menguji hipotesa daenelitian yang
telah dirumuskan sebelumnya, yaitu untuk mengetapakah ada pengaruh
model pembelajaran berdasarkan masglabb{em based intructigrterhadap
hasil belajar siswa materi pokok lingkungan di ke¥a 1 MA Nurul Ulum
Mranggen Demak. Perinciannya sebagai berikut:
1. Uji Normalitas
Uji ini dilakukan dengan tujuan untuk mengetahuakah data
yang diperoleh berdistribusi normal atau tidak, irsgda langkah
selanjutnya tidak menyimpang dari kebenaran dan atdap
dipertanggungjawabkan. Pengujiannya menggunakans@hi kuadrat
Chi kuadratadalah salah satu uji statistika yang serba {tina.
Rumus yang dipakai adalah:
y2=y O
i=1
Keterangan:
X Harga Chi-Kuadrat
Oi : Frekuansi hasil pengamatan
Ei : Frekuensi yang diharapkan
k :Banyaknya kelas interval.
Kriteria pengujian jika y* hitung < x* tabel dengan derajat
kebebasaan dk = k-3 dan taraf signifikansi 5% makia berdistribusi

normal.

“Anas SudjionoPengantar Evaluasi Pendidikgn)akarta: PT Raja Gravindo Persada,
1996), him.66

2Alaudin Tuwu,Op.cit, him 262

¥Sudjana, Metod&tatistika Edisi Ke.6, (Bandung: Tarsito, 1996), him. 273
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2. Uji Homogenitas
Uji homogenitas dilakukan untuk mengetahui kedudorkpok

mempunyai varian yang sama atau tidak. Prosedug glegunakan untuk
menguji homogenitas varian dalam kelompok adalangae jalan
menemukan harga g« Penafsirannya bilamana harga F terbukti
signifikan artinya terdapat perbedaan. dan sebgilika tidak signifikan
ini berarti tidak ada perbedaan.
Hipotesis yang digunakan dalam uji homogenitasaddal
Ho : 012 = (522
Hq : 012 z 022
Rumus yang digunakan adafh:

_ varian tebesar

varian tekecil
dengan rumus varian.

(N-1)

S

Kedua kelompok mempunyai varian yang sama apabila
menggunakan = 5% menghasilkar F/24 w1, va dengan:
vy = ng — 1(dk pembilang)
Vo = ny — 1(dk penyebut)

3. Uji Kesamaan Rata-rata

Teknik analisis akhir data yang digunakan dalamefigsn ini
adalah statistik dengan menggunakan teknik uji eknik t-test untuk
menguiji signifikansi perbedaan dua buah mean yangshl dari dua buah
distribusi.
Hipotesis Ho dan Ha adalah:
Ho TH1 =2
Hq P

1*Sugiyono,op.cit, him. 276.
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Keterangan:
w1 = Rata-rata kelas eksperimen
uz = Rata-rata kelas kontrol

Rumus yang digunakan adalah:

#’% s - [0S 6987
n o n n+n, -2
Keterangan :

X, : Mean sampel kelas eksperimen

X, : Mean sampel kelas kontrol

S : Simpangan baku gabungan

S : Simpangan baku kelas eksperimen

S : Simpangan baku kelas kontrol

ny : Banyaknya kelas eksperimen

n,  :Banyaknya kelas kontrot.

Kriteria pengujian adalah terimag ik —tapel < thitung < taber dengan
dk= (m + p — 2), taraf signifikam = 5% dengan peluang 1-1d2.

*Alaudin Tuwu,Op.cit, him 243



