
1 
 

METODE BIMBINGAN DAN PENYULUHAN 

AGAMA ISLAM DALAM PEMBERDAYAAN 

PEREMPUAN 

(Studi di Majlis Taklim Al-Hikmah Desa Sabarwangi Kecamatan 

Kajen Kabupaten Pekalongan) 

 

 

 

 

 

 

 

SKRIPSI 

Untuk memenuhi sebagai persyaratan 

Mencapai derajat Sarjana Sosial (S.Sos.I) 

 

Jurusan Bimbingan Penyuluhan Islam (BPI) 

 

ZUMROTUS SA’ADAH 

091111088 

 

FAKULTAS DAKWAH DAN KOMUNIKASI 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI WALISONGO 

SEMARANG 

2015 



2 
 

NOTA PERSETUJUAN PEMBIMBING 

 

Lamp : 5 (lima) eksemplar 

Hal : Persetujuan Naskah Skripsi 

 

     Kepada: 

     Yth. Bapak Dekan Fakultas Dakwah dan 

Komunikasi     Universitas Islam Negeri (UIN) 

Walisongo Semarang        Di 

Semarang 

 

Assalamu’alaikum Wr. Wb. 

Setelah membaca, mengadakan koreksi dan perbaikan sebagaimana 

mestinya, maka kami menyatakan bahwa  skripsi saudari: 

Nama   :     ZUMROTUS SA’ADAH 

NIM   :     091111088 

Fak/ Jur.  :     DAKWAH DAN KOMUNIKASI/ BPI 

Judul Skripsi :  METODE BIMBINGAN DAN PENYULUHAN 

AGAMA ISLAM DALAM PEMBERDAYAAN 

PEREMPUAN (Studi di Majlis Taklim Al-Hikmah 

Desa Sabarwangi Kecamatan Kajen Kabupaten 

Pekalongan). 

Dengan ini telah saya setujui dan mohon agar segera diujikan. Demikian, 

atas perhatiannya diucapkan terimakasih. 

Wassalamu’alaikum Wr. Wb. 

 

Semarang, 26 

November 2014 

Pembimbing, 

Bidang Subtansi Materi     Bidang Metodologi & 

Tatatulis 

 

 

 

Drs. H. Anasom, M.Hum      Dr. H. Abu 

Rokhmad, M.Ag 

NIP. 196612251994031004   NIP. 

197604072001121003 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

PENGESAHAN 

SKRIPSI 

 

METODE BIMBINGAN DAN PENYULUHAN AGAMA ISLAN 

DALAM PEMBERDAYAAN PEREMPUAN (Studi di Majlis 

Taklim Al-Hikmah Desa Sabarwangi Kecamatan Kajen 

Kabupaten Pekalongan) 
 

Disusun oleh 

ZUMROTUS SA’ADAH 

091111088 

 

Telah dipertahankan di depan Dewan penguji  

Pada tanggal 17 Desember 2014 

Dan dinyatakan telah lulus memenuhi syarat. 

 

Susunan Dewan penguji, 

 

 
Ketua Sidang      Sekretaris 

 

 

 

Drs. H. M. Mudhofi, M .Ag    Hj. Mahmudah, S. Ag, M.Pd 

NIP. 196908301998031001   NIP. 197011291998032001  

    

      

Penguji I      Penguji II   

 

 

 

Dr. Ali Murtadho, M.Pd    Dra. Hj. Siti Sholihati, MA 

NIP. 19690818199503001   NIP. 196310171991032001  

 

 

Pembimbing I      Pembimbing II 

 

 
    

Dr. H. Anasom, M.Hum    Dr. H. Abu Rokhmad, M.Ag 

NIP. 196612251994031004   NIP. 197604072001121003 

 

 

 



4 
 

PERNYATAAN 

 Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi ini adalah hasil karya saya 

sendiri dan di didalamnya tidak terdapat karya yang pernah diajukan untuk 

memperoleh gelar kesarjanaan suatu perguruan tinggi di lembaga pendidikan 

lainnya. Pengetahuan yang diperoleh dari hasil penerbitan maupun yang belum 

atau tidak diterbitkan, sumbernya dijelaskan di dalam tulisan dan daftar pustaka. 

Semarang, 28 November 2014 

Tanda tangan 

 

ZUMROTUS SA’ADAH 

NIM: 091111088 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

iv 



5 
 

MOTTO 

 

 

                               

            

 

 

Dan hendaklah ada di antara kamu segolongan umat yang menyeru kepada 

kebajikan, menyuruh kepada yang ma'ruf dan mencegah dari yang munkar 

merekalah orang-orang yang beruntung 

(Q.S Al-Imran 104) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

v 



6 
 

ABSTRAK 

 

ZUMROTUS SA’ADAH, Metode Bimbingan Penyuluhan Islam dalam 

Pemberdayaan Perempuan (Studi Di Majlis Taklim Al-Hikmah Desa Sabarwangi 

Kecamatan Kajen Kabupaten Pekalongan). Majlis taklim Al-Hikmah adalah 

majlis taklim yang didalamnya berisi kegiatan atau aktifitas yang bertujuan 

meningkatkan nilai tambah, baik melalui pembinaan kader maupun jenis kegiatan 

yang dilakukan, dari majlis taklim ini diharapkan berkembang kreatifitas dan 

potensi para jama’ah. Majlis taklim berfungsi sebagai membina dan 

mengembangkan agama Islam, taman rekreasi rohani, ajang silaturahmi, sarana 

dialog berkesinambungan antara ulama, ummaroh dan umat dan sebagai media 

penyampai gagasan modernisasi yang bermanfaat bagi pembangunan umat 

Skripsi ini membahas tentang metode bimbingan penyuluhan agama Islam dalam 

pemberdayaan perempuan. Penelitian dimaksudkan untuk mengetahui dan 

menganalisa metode bimbingan dan penyuluhan agama Islam serta untuk 

mengalisis problem bimbingan dan penyuluhan agama Islam dalam 

pemberdayaan perempuan yang dilaksanakan di majlis taklim. Data dalam 

penelitian ini diambil dari wawancara beberapa pembimbing, pengurus dan 

beberapa anggota di majlis taklim. Selain dari wawancara data juga diambil dari 

observasi, serta dokumen-dokumen majlis taklim yang masih relevan dengan 

penelitian ini. untuk selanjutnya, data yang diperoleh dianalisis dengan 

pendekatan analisis deskriptif kualitatif, yakni suatu analisa penelitian yang 

dimaksudkan untuk mendeskripsikan suatu situasi tertentu yang bersifat tekstual 

secara sistematis dan akurat. Penelitian ini merupakan penelitian lapangan yang 

dikombinasi dengan library research, artinya penulis menggunakan literatur 

berupa dokumen majlis taklim atau artikel sebagai sumber data primer dan buku-

buku yang terkait sebagai sumber data sekunder. 

Hasil penelitian ini bahwa pelaksanaan bimbingan dan penyuluhan agama Islam 

dalam pemberdayaan perempuan di majlis taklim menggunakan Metode Interview 

(wawancara), Group Guidance (bimbingan kelompok), Client Centered Method 

(metode yang dipusatkan pada keadaan klien), Directive Counseling, Educative 

Method (metode pencerahan). Penulis menggunakan konsep pemberdayaan 

perempuan yang dikemukakan Joe Fernandez, yaitu konsep pemberdayaan 

partisipasi instrumental dan partisipasi trans formal bahwa partisipasi merupakan 

serangkaian pendekatan melalui bentuk dan cara: berbagi informasi, konsultasi 

atau dialog, kerjasama dan pemberdayaan. Upaya pemberdayaan perempuan 

meliputi: pembinaan dan pengajaran keagamaan, pembinaan ketrampilan melalui 

kegiatan ekonomi produktif. 

Kata Kunci: Metode Bimbingan Penyuluhan Islam, Pemberdayaan perempuan. 
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