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40. dan Adapun orang-orang yang takut kepada kedreSahannya dan menahan
diri dari keinginan hawa nafsunya, 41. Maka Sesuhgga syurgalah tempat
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ABSTRAK

Penelitian ini menjelaskan masalah apakah ada p#mgaligiusitas dan
kontrol diri terhadagpassionate lovdcinta membara) mahasiswa BPI Fakultas
Dakwah IAIN Walisongo Semarang terhadap lawan fjemis Penelitian ini
bertujuan menguji secara empiris pengaruh varieddggiusitas dan kontrol diri
secara simultan terhadgmassionate lovemahasiswa terhadap lawan jenisnya.
Manfaat yang dapat diperoleh dari penelitian iralad memberikan informasi
bagi ilmu pengetahuan dan memperkaya wawasan itededam psikologi agama
dan psikologi sosial, khususnya tentang hal-halgyderpengaruh terhadap
passionate lovenahasiswa terhadap lawan jenis. Penelitian ini jdigparapkan
dapat memberikan informasi yang akurat tentang geihg religiusitas dan
kontrol diri secara simultan terhadpgssionate love

Hipotesis yang diajukan adalah adanya pengaruhresetegatif antara
religiusitas dan kontrol diri terhadggassionate loveSemakin tinggi religiusitas
dan kontrol diri maka semakin rendgassionate love Sebaliknya semakin
rendah religiusitas dan kontrol diri maka semakigdi passionate love

Populasi dari penelitian ini adalah seluruh mahkesiBPI angkatan
2010/2011 yang berjumlah 91, namun ada mahasiswa tgacatat sedang culti
dan non-aktif. Sehingga populasi yang didapat bdgh 80.

Metode pengumpulan data yang digunakan dalam panelni adalah
dokumentasi dan metode skala psikologi, yang feddni tiga skala, yakni Skala
religiusitas, Skala Kontrol diri, dan Skatmssionate loveMetode analisis data
yang digunakan dalam penelitian ini adalah mettalistk dengan menggunakan
teknik analisis regresi sederhana untuk mengukaoggreih religiusitas terhadap
passionate lovalan mengukur pengaruh kontrol diri terhagagssionate love.
Kemudian dilanjutkan dengan menggunakan teknikisinakgresi ganda. Teknik
analisis regresi ganda tersebut digunakan untukgolem pengaruh religiusitas
dan kontrol diri secara simultan terhagessionate love

Kesimpulan dari penelitian ini adalah: Terdapatgagoh secara negatif
antara religiusitas dan kontrol diri secara simultarhadappassionate love
Semakin tinggi religiusitas dan kontrol diri, makamakin rendalpassionate
love sebaliknya semakin rendah religiusitas dan kbuairomaka semakin tinggi
passionate love

vii



KATA PENGANTAR

Bismillahirrahmanirrahim
Segala puji syukur hanya milik Allah, yang mahangesih lagi Maha

Penyayang serta Maha Pemurah, karena hanya dealganatrdan pertolongan-
Nya penulis dapat menyelesaikan skripsi yang baljufPENGARUH
RELIGIUSITAS DAN KONTROL DIRI TERHADAP PASSIONATE LOVE
MAHASISWA BPI FAKULTAS DAKWAH IAIN WALISONGO SEMARANG
2010/2011 (Tinjauan Bimbingan Konseling Islam).

Shalawat serta salam semoga tetap tercurahkan &epstd Muhammad
SAW, beserta keluarga, sahabat-sahabat dan pemggkut

Penulis menyadari, tersusunnya skripsi ini tidgagedari bantuan berbagai
pihak, dan melalui kesempatan ini penulis ingin yaenpaikan terima kasih
kepada:
“ Bapak Dr. Muhammad Sulthon, M.Ag, selaku Dekan RakiDakwah
% Drs. H. Djasadi, M. Pd selaku dosen wali yang stasa memberikan

kemudahan dalam setiap urusan perwalian
% Prof. Dr. Hj. Ismawati, M. Ag., selaku pembimbing |
% Bapak Baidi Bukhori, S. Ag., M. Si., selaku pembingll yang senantiasa
memberikan bimbingan dan arahannya

% Hj. Mahmudah, S. Ag., M. Pd, selaku ketua jurus&h B
% Segenap bapak/lbu dosen yang senantiasa membbiikhimgan

Semoga amal dan kebaikan yang telah diberikan npaticen balasan yang

lebih dari Allah SWT. Penulis menyadari bahwa skiri;mi masih jauh dari

viii



kesempurnaan. Akhirnya penulis hanya bisa berdoaoga skripsi ini dapat
membawa manfaat sekaligus menambah wawasan penget&ita, terutama

dalam meminimalisipassionate love

Semarang, Desember 2012

Peneliti,



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..ottt [
PENGESAHAN ... ii
MOTTO . e lii
PERSEMBAHAN ... iv
PERNYATAAN e ame ettt nenenennnene Vv
KATA PENGANTAR ...ttt amm e vii
DAFTAR TSI e iX
BAB | PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang...........oooooiiiiiiiiiines e 1
1.2 Rumusan Masalah...........co.ooieiiiiiiiiicceemme e 7
1.3 Tujuan dan Manfaat Penelitian.............cccceeeeivvieeens 8
1.4 Tinjauan PuStaka............ccooieeiiiiiiiiiicee e 9
1.5 Sistematika PenuliSan.................ceeev e eeeeeeeeeeeeeeeenn 11
BAB || KERANGKA PEMIKIRAN TEORITIK
2.1 ReligIUSIAS ......coeeiiiiiieeiiee et 13
2.2 KONEIOI DIl vt mmmm s 15
2.3 Passionate Lov@Gairah Cinta)............c.ccceeeeeeviineeienes 19
2.4 Hubungan Religiusitas dan Kontrol Diri dengan Rassie
LOVE . 25
2.5 Bimbingan Konseling Islam .............c.oooieeeeeiiiinennnns 30
2.6 HIPOLESIS ... e 33



BAB Ill METODOLOGI PENELITIAN
3.1ldentifikasi Variabel Penelitian
3.2 Definisi Operasional
3.3Tempat Penelitian
3.4Subjek
3.5Metode Pengumpulan Data
3.6 Analisis Data

BAB IV GAMBARAN UMUM IAIN WALISONGO SEMARANG

4.1 Gambaran Umum Fakultas Dakwah ............coccceeeeen....

4.2 Gambaran Umum Jurusan BPI

BAB V HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
5.1Uji Validitas dan Reliabilitas
5.2Uji Normalitas
5.3Analisis Regresi Linier Berganda
5.4Pembahasan

BAB VI PENUTUP
6.1Kesimpulan
6.2Saran
6.3Penutup

DAFTAR PUSTAKA

DAFTAR LAMPIRAN
DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Xi



