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METODE PENELITIAN

A. Metode Pendlitian
1. Tempat dan Waktu Penelitian
a. Tempat Penelitian
Penelitian ini mengambil lokasi di SMP Negeri |
Mranggen kabupaten Demak yang beralamat di DeséEegarum
Kecamatan Mranggen Kabupaten Demak Jawa Tengah.
b. Waktu Penelitian
Waktu penelitian dilaksanakan pada semester Il nahu
ajaran 2008/2009.
2. Metode Pendlitian

Penelitian ini mengunakan metode penelitian ekspsaTi
Metode penelitian eksperimen adalah penelitian ydlakukan dengan
mengadakan manipulasi terhadap objek penelitida adianya kontrdi.

. Dalam penelitian ini terdapat dua kelompok yangsimg-
masing dipilih secara random. Kelompok pertama rdilperlakuan
disebut kelompok atau kelas eksperimen, dan kel&m@mg tidak
diberi perlakuan disebut kelas kontrol.

3. Variabd dan Indikator
Variabel adalah objek penelitidnatau lebih detailnya
variabel adalah suatu konsep yang mempunyai vaiasikeragamah.
Variabel dalam penelitian itu terdiri dari :
a. Variabel bebas
Variabel bebas adalah variabel yang menjadi sebab
timbulnya atau berubahnya variabel terikat. Dalaemetitian ini
variabel bebasnya adalah metode pembelajaran le(batiprocal

teaching)

! M.Nazir, MetodePenelitian, (Bogor Ghalia Indonesia ,2005 ), hif. 6

2 Suharsimi Arikunto,Prosedur penelitian Suatu Pendekatan Praktiidakarta: Rineka
Cipta ,2006a), Cet . 13, him.118.

® Tulus Winarsunu Statistik Dalam Penelitian Psikologi dan PendidikaiMalang: UMM
press, 2007), Cet . 4, him. 3.
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b. Variabel terikat

Variabel terikat adalah variabel yang dipengartaiianenjadi
akibat karena adanya variabel bebas. Variabel daerilalam
penelitian ini adalah hasil belajar matematika pgasdidik materi
pokok lingkaran.

Dari variabel di atas, perbedaan Metode Pembetajara
Berbalik ([Reciprocal Teaching)dengan metode konvensional,
didapat indikator penelitiarini adalah peningkatan hasil belajar
matematikapeserta didik kelas VIl semester Il pada matekgho
lingkaran yang didasarkan pada hasil belajar peskatk adalah:

= Pre test

= Post test

4. Populas

Suharsimi menjelaskan bahwa populasi penelitianahda
keseluruhan subyek penelitiaPopulasi dalam penelitian adalah data
yang diperoleh dari peserta didik kelas VIII seraesk SMP Negeri |
Mranggen Demak tahun Pelajarann 2008 / 2009

Populasi dari penelitian ini adalah seluruh pesdidi kelas
VIII SMP Negeri 1 Mranggen tahun pelajaran 200820Reserta didik
kelas VIII SMP Negeri 1 Mranggen terdiri dari 8 ld® yang
sebarannya adalah: Kelas VIII A terdiri dari 4Gg@ma didik, kelas VIII
B terdiri dari 40 peserta didik, kelas VIIIC terditari 40 peserta didik,
kelas VIl D terdiri dari 41 peserta didik, keladIVE terdiri dari 42
peserta didik, kelas VIII F terdiri dari 40 pesedalik, kelas VIIG
terdiri dari 41 peserta didik, dan kelas VIII Hder dari 42 peserta
didik.

Diambil subyek penelitian peserta didik kelas VI

didasarkan atas pertimbangan sebagai berikut.

* Suharsimi ArikuntoProsedur Penelitian Suatu Pendektan Prak{®ogyakarta: Rineka
Cipta 1997.). him. 115
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a. Peserta didik kelas VIII sedang tidak mempersiaghlAN/UANAS
sehingga proses pengambilan data tidak akan megggaoroses
belajar mengajar.

b. Materi bahan yang diuji cobakan termasuk dalam gakumateri

kelas VIII sehingga tepat untuk diteliti.

5. Sampel

Mengingat populasi penelitian yang cukup besar, anak
digunakan teknik penelitian Sampel. Sampel adabagian atau wakil
populasi yang diteliti. Pemanfaatan teknik sampelashrkan atas
pertimbangan keuntungan sebagai berikut.

a. Subyek sampel lebih sedikit dibandingkan dengarulasp maka
kerepotan penelitian akan berkurang.

b. Apabila populasi terlalu banyak atau besar makhadikatirkan ada
yang terlewati.

c. Dengan penelitian sampel akan lebih efiSien.

Teknik pengambilan sampel yang digunakan dalaml|piane
ini adalah Teknik cluster random sampling. Clusserdom sampling
yaitu pengambilan sampel secara acak berdasarkas &au kelompok
eksperimen, jadi yang mendapat peluang untuk mesgdpel bukan
peserta didik secara individu melainkan sekelompederta didik yang
terhimpun dalam kelas-kelas.

Hal ini dilakukan karena mengingat banyaknya kekasagai
populasi yang tidak mungkin bisa diteliti semua. ldba
pengambilannya akan dipilih secara acak 3 kelais8deelas yang ada
yaitu dengan cara diundi.

Cara pengambilan sample dengan undian adalah:
a. penulis menulis nama-nama kelas pada kertas
b. kertas tersebut digulung dan dimasukkan kedalanasgeitng
ditutup dengan kertas yang di beri lubang kecdtdsnya.

® Ibid. him 144
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c. Kemudian dikocok-kocok sampai keluar satu kertasirggan ini
dilakukan sampai tiga kali dan didapatkan kelad Bluntuk kelas
uji coba, kelas VIII D untuk kelas eksperimen daelak VIII E
sebagai kelas Kontrol.
Jadi kategori sampel dalam penelitian ini merupakampel
bebas ihdependent sample t-tggiarena terdapat dua kelompok sampel
yang akan dibandingkan, yaitu kelompok eksperiman Helompok

kontrol.

B. Metode Pengumpulan data
Metode atau teknik yang digunakan untuk mengumpuléata

dalam penelitian ini adalah sebagai berikut.

1. Metode dokumentasi

Yaitu dengan cara mencari data untuk memperoleiardadma
peserta didik yang digunakan sebagai sampel piamelitTeknik
dokumentasi adalah teknik pengumpulan data dengama c
menggunakan beberapa dokumentasi berupa rapot, teasi nilai
ulangar®

Tujuan penggunaan teknik dokumentasi adalah untuk
mengetahui data tentang nilai hasil belajar pesidi&k SMP Negeri |
Mranggen Demak tahun pelajaran 2008 / 2009 atagastekata lain
tekniknya ini digunakan untuk memperoleh data-datatang daftar
nama-nama dan nilai-nilai asli yang dijadikan pedomuntuk
menunjukan bahwa kelompok | dan Il mempunyai kemamnpyang
sama.

Data tentang hasil belajar tersebut dapat dijaddedragai salah
satu dasar penentuan kriteria hasil belajar pokakaban Lingkaran.
Cara perlaksanaan teknik dokumentasi dilakukan aenigngkah-

langkah sebagai berikut.

® Ibid. him. 142
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a. Mencatat identitas peserta didik yang menjadi sarppeelitian,
berupa nama, jenis kelamin, nilai dan lain-lain.
b. Mencatat hasil belajar peserta didik yang menjaldysk penelitian.
2. Metode Tes

Tes berasal dari bahasa lafiestumyang berarti alat untuk
mengukur tanah. Sedangkan menurut Sumadi Suryabratadalah
pertanyaan-pertanyaan yang harus dijawab atautgleqoerintah yang
harus dijalankan.

Metode tes adalah serentetan atau latihan ataulatatyang
digunakan untuk mengukur keterampilan intelegekesmampuan dan
bakat yang dimiliki oleh individu atau kelomgblbalam penelitian ini
tes digunakan untuk memperoleh data hasil belagaena didik pada
materi pokok Lingkaran. Tes dilakukan dalam benfprietest dan
posttesipada kelas eksperimen dan kelas kontrol.

C. Teknik Analisis Data
1. Tahap Pendlitian
Tahap-tahap yang dilakukan dalam penelitian inileddasebagai
berikut:
a. Perencanaan
Pada Perencanaan yang perlu dilakukan adalah sebaga
berikut:
1) Peneliti merancang kelas yang akan dijadikan sample
2) Peneliti membuat instrument-instrumen penelitiamgyakan
digunakan untuk penelitian.
b. Pelaksanaan
1) Peneliti mengadakan Ujicoba , Menganalisis dan mehkean
Instrumen penelitian
2) Peneliti melaksanakan Pembelajaran pada samplét@ene

c. Evaluasi

" M. Chabib ThohaTeknik Evaluasi Pendidikadakarta: PT. Raja Grafindo Persada.2001.him:43
8 Suharsimi Arikuntd)asar-dasar Evaluasi Pendidikqdakarta: Bumi Aksara, 2002),
Cet.3.,him.32.
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Pada tahap ini menaganalisis dan mengolah data teaty
dikumpulkan dengan metode yang telah ditentukan.
d. Penyusunan Laporan.
Pada tahap ini kegiatan yang dilakukan adalah nsemyu

dan melaporkan hasil-hasil dari penelitian.

2. Instrumen Penelitian
Dalam Penelitian ini yang peneliti lakukan adalabagyi berikut:
a. Perencanaan
Perencanaan ini dilakukan oleh peneliti dan gurdarg
mata pelajaran mengenabhi:
1) Pokok Bahasan yang di Teskan.
2) Bentuk-bentuk soal yang digunakan.
b. Pembuatan Butir Soal
Butir Soal dibuat oleh peneliti berdasarkan pereaaa
yang telah dibuat untuk menjaga kemungkinan adaoghtes yang
tidak tepat atau adanya kerusakan pada soal.
Kisi-Kisi Soal Tes
Tabe. 1.1
N | Indikator No Soal Jumlah Soa

Peserta Didik dapat menyatakan,2,3,4,5,6,7,8

1 | Mengenal lingkaran dan unsur910 10
unsurnya
Peserta didik dapat menentukahl,12,14,17,

2 |Rumus Luas Lingkaran darl8,21,22 7

menghitungnya
Peserta didik dapat menentukari3,15,16,19,
3 | Rumus Keliling lingkaran dan20,23,24,25 |8

menghitungnya
Jumlah 25
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D. Uji Instrumen Pendlitian
Analisis uji instrument meliputi analisis validitageliabilitas,
tingkat kesukaran soal, dan daya pembeda. sebagit
1. Validitas
Validitas adalah suatu ukuran yang menunjukan atijkgkat
kevalidan atau kesahihan sesuatu instrument. Soattument yang
valid atau sahih mempunyai validitas tinggi, sdtrgla instrument yang
kurang valid berarti memiliki validitas rendah. \dilas butir tes
ditentukan dengan menghitung koefisien korelasr sidal dengan skor
item.
Untuk mengetahui validitas butir soal digunakan usnkorelasi

product momentsebagai berikuf:

. NS XY -3 x)(Y)
TN - (XN Y - ()

Keterangan:
Ixy = koefisien korelasi antara variabel X dan Y
N = banyaknya peserta tes
¥X  =jumlah skor item
XY  =jumlah skor total item

¥XY =hasil perkalian antara skor item dengan skialt
¥X2 =jumlah skor item kuadrat
¥Y2 =jumlah skor total kuadrat

Dengan taraf signifikan 5%, apabila dari hasil pgerigan di
dapat kiung > faver Maka dikatakan butir soal nomor tersebut telah
signifikan atau telah valid. Apabil@ifing < fanes Maka dikatakan bahwa
butir soal tersebut tidak signifikan atau tidakidal

2. Reliabilitas
Reliabilitas soal adalah kualitas konsistensi ydiggrlihatkan

atau prosedur dalam suatu periode waktu. Apabitusinstrument
dapat mengukur secara konsisten apa yang akan rdiukaka

instrument itu memiliki reliabilitas yang tinggi.

® Suharsimi Arikunto, 2006Hmp. cit, him. 72.
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Untuk menghitungeliabilitas tes menggunakan rumus K-R.;20
yaitu sebagai berikuf

w52

keterangan:
ri =reliabilitas yang dicari
p = proporsi subjek yang menjawab item dengantena
q = proporsi subjek yang menjawab item dengan qgkab-p)
n = banyaknya item
¥pg =jumlah hasil perkalian antara p dan q
S = standar deviasi dari tes

Rumusvarians®!

,_(xf
gzzx‘Qﬁ

(N -1)
Klasifikasi reliabilitas soal adalah:
0,00<r11<0, 20 : sangat rendah
0,20< rl¥0,40 :rendah
0,40<rl11<0,60 :sedang
0,60<r11<0,70 :tinggi
0,70<r11<1 : sangat tinggi
Kriteria pengujian reliabilitas yaitu setelah did#an hargar;;.
instrumen dikatakan reliable apahila > 0, 50.
. Tingkat Kesukaran
Bilangan yang menunjukkan sukar atau mudahnya ssa#l
disebut indeks kesukaran. Rumus yang digunakankumi&ngetahui
indeks kesukaran adal&h:

_ B

RS

19 syharsimi, 2006kp. cit, him.100.
' Suharsimi, 2006kmp. cit, him.97
12 Suharsimi, 2006kgp. cit, him. 208.



26

keterangan:
P = indeks kesukaran
B = banyaknya peserta didik yang menjawab soalaebgnar
JS =jumlah seluruh peserta didik peserta tes
Klasifikasi indeks kesukaran adalah sebagai befiBut
P=0,00 : butir soal terlalu sukar
0,00 <P<0, 30 : butir soal sukar
0,30 <P<0, 70 : butir soal sedang
0, 70 <P<1,00 : butir soal mudah
P=1 > butir soal terlalu mudah

4. Daya pembeda soal

Menurut Suharsimi  Arikunto, daya pembeda soal d&dala
kemampuan suatu soal untuk membedakan antara pehdit yang
berkemampuan tinggi dengan peserta didik yang bekguan
rendah*

Teknik yang digunakan untuk menghitung daya pemibeda tes
bentuk uraian adalah dengan dua buah rata-ratanjryedéu antara rata-
rata dari kelompok atas dan kelompok bawah unagktiap item:

Rumus yang digunakan adaféh:

_B B

‘]A JB

keterangan:
D = daya pembeda soal
Ba = jumlah peserta kelompok atas yang menjawabarben
BB = jumlah peserta kelompok bawah yang menjawalatbe
JA = jumlah peserta kelompok atas
JB = jumlah peserta kelompok bawah

Klasifikasi indeks daya pembeda soal adalah seltasgikiut:

13 Suharsimi, 2006kp. cit, him. 210
“ibid. 211
'3 Suharsimi, 2006kp. cit, him. 213.
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D =0, 00 - 0,20 : daya beda jelek

D=0, 21 -0,40 : daya beda cukup

D =0,41-0,70 : daya beda baik

D=0, 71-1,00 : daya beda baik sekali

D = negatif, semuanya tidak baik, jadi semua buiral yang
mempunyai nilai D = negatif sebaiknya dibuang saja.

E. Metode Analisisdata
Teknik analisis data meupakan langkah yang palimgentukan
dalam penelitian karena untuk mengetahui hasil lgeme dan
menyimpulkanya.Dalam penelitian ini analisis yangudakan dibedakan
menjadi dua, yaitu: analisis awal dan analis alkhmalisis awal dibedakan
menjadi dua yaitu: Analisis uji normalitas dan Asial uji homogenitas.
Analisis akhir menggunakan teknik uji t. Adapun jeéasannya sebagai
berikut:
1. Analisis Tahap Awal
a. Uji Normalitas
Uji ini dilakukan dengan tujuan untuk mengetahualegh data
yang diperoleh berdistribusi normal atau tidak,irsgia langkah
selanjutnya tidak menyimpang dari kebenaran dan atdap
dipertanggungjawabkafi.
Pengujiannya menggunakan runf@ii kuadrat Rumus yang
dipakai adalah:
i=1

keterangan:

X harga Chi-Kuadrat

Oi : frekuansi hasil pengamatan
Ei : frekuensi yang diharapkan
k :banyaknya kelas interval

'® Nana SudjanaCara Belajar Peserta didik Aktif dalam Proses Batdylengajar.Bandung:
Sinarbaru 1996. hal: 291
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Kriteria pengujian jikay® hitung< x? tabel dengan derajat
kebebasaan dk = k-3 dan taraf signifikansi 5% malsda
berdistribusi normal’

b. Uji Homogenitas

Uji homogenitaglilakukan untuk mengetahui kedua kelompok
mempunyai varians yang sama atau tidak. Prosechgy gigunakan
untuk menguji homogenitas varian dalam kelompoKakddengan
jalan menemukan hargan& Penafsirannya bilamana harga F
terbukti signifikan artinya terdapat perbedaan. Babaliknya jika
tidak signifikan ini berarti tidak ada perbedaan.

Hipotesisyangdigunakan dalam uji homogenitas adalah:

Ho : 012 = (522

Hq : 012 Z 022

Rumus yang digunakan adaldh:

_ variansterbear
variansterkeil

F

dengan rumus varians
2
. (2x)
2 _ Z X N

R ()

Kedua kelompok mempunyai varians yang sama apabila
menggunakan = 5% menghasilkar Fqu/2q), v2) dengan:

v = n1 — 1(dk pembilang)
V2 = np — 1(dk penyebut)
c. Uji Kesamaan Rata-rata
Analisi data dengan Uji t digunakan untuk mengugiotesis sebagai
berikut :
Hipotesis Ho dan Ha adalah:
Ho TH1 =2
Hq P

7 SudjanaMetodaStatistika(Bandung: Tarsito, 2002), him. 231.
' Ibid, him. 250.
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Keterangan:
w = rata-rata kelas eksperimen
up = rata-rata kelas kontrol

rumus yang digunakan adalah

e A \/(q—n)gzm—n)@z

141 dengan N2

Kriteria pengujian adalah terimagflka —kapel < thitung <
traper dengandk = (. + p, — 2), taraf signifikano = 5%
dengan peluang 1-1(2.
Keterangan :

: mean sampel kelas eksperimen

X

: mean sampel kelas kontrol

X

S :simpangan baku gabungan
S, : simpangan baku kelas eksperimen
S, : simpangan baku kelas kontrol
n; : banyaknya kelas eksperimen
n, : banyaknya kelas kontrol
2. Analisis Akhir
Setelah diperoleh data yang diperlukan dalam perelimaka
digunakan uji hipotesis yang digunakan.
a. Uji Normalitas
Langkah-langkah pengujian normalitas sama dengagkéhn uji
normalitas pada data awal.
b. Uji Homogenitas
Langkah-langkah pengujian normalitas sama dengagkéh uji
normalitas pada data awal
c. Uiji pihak kanan kesamaan rata-rata
Teknik analisis akhir data yang digunakan dalame g
ini adalah statistik dengan menggunakan teknik tujiTeknik

statistik yang digunakan adalah teknikest untuk menguiji
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signifikansi perbedaan dua buah mean yang berasatida buah
distribusi'®
Hipotesis Ho dan Ha adalah:

Ho TH1 =2
H; UL FE U
Keterangan:

w = rata-rata kelas eksperimen
up = rata-rata kelas kontrol
rumus yang digunakan adalah
1) Jika 01° = 6,°

D S T \/m—:)azm—:)s;
141 dengan n+Hy—2
n n

Kriteria pengujian adalah terimagHika —tapel < thiung < tabel

dengan dk= (n+ n, — 2) dan peluang (kx), dan araf signifikan
o = 5%2°

2) Jikaoi® # 6,°

_ X% — |(nAs 448"
dengans_\/

§,9 N2
n n
kriteria pengujian adalah terimga fika
Wit, + Wt Wit, + Wt S’
— 11 22 g 11 272 denganwl Sl W, =2
Wl + W2 Wl + W2 nl n2

t1= ta-o(Mi-1) dan $ = {14 (n-1) peluang (1-w), dan araf
signifikan o = 5% sedangkan dk masing-masingIih dan (n-

1)

19 Tulus Winarsunugp. cit, him. 81.
2% |bid, him. 239.



Keterangan :
t ujit

: mean sampel kelas eksperimen

X

: mean sampel kelas kontrol

X

S :simpangan baku gabungan

S; : simpangan baku kelas eksperimen
S, : simpangan baku kelas kontrol

n; : banyaknya kelas eksperimen

n, : banyaknya kelas kontrol
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