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ABSTRAK

Judul : Hubungan Antara Pengetahuan Tentang Virus dengan Pola
Pikir Tentang Hidup Sehat Peserta Didik Kelas X MA
Matholi’ul Huda Pucakwangi Pati Tahun Ajaran 2013/2014

Penulis : Siti Murwati Fadlilah

NIM  :093811031

Skripsi ini Hubungan Antara pengetahuan tentang virus dengan
pola pikir tentang hidup yang dimiliki peserta didik. Kajiannya dilatar
belakangi oleh tingkat penguasaan materi dan pola pikir tentang hidup.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada tidaknya hubungan antara
pengetahuan tentang virus dengan pola pikir tentang hidup sehat peserta
didik kelas X MA Matholi’ul Huda Pucakwangi Pati tahun ajaran
2013/2014. Penelitian ini merupakan penelitian populasi. Permasalahan
tersebut dibahas melalui penelitian kualitatif dengan menggunakan teknik
analisis korelasi. Data diperoleh dengan cara tes, Kkuesioner dan
dokumentasi yang berfungsi untuk melengkapi hasil penelitian. Data
yang diperoleh kemudian dianalisis dengan analisis regresi sederhana
untuk pengujian hipotesis yang telah diajukan. Berdasarkan data yang
diperoleh dari hasil penelitian diketahui bahwa variabel X menempati
kategori sedang dengan rata-rata X= 68,285 pada interval 65-71 dengan

simpangan baku (oy)= 5,2445. Sedangkan variabel Y menempati kategori
sedang dengan rata-rata (V)= 88,047 pada interval 85-90 dengan

simpangan baku (oy)= 7,9907. Penghitungan selanjutnya diperoleh r,, =
0,452 dan KP = 20,43 %, Setelah diketahui bahwa variabel X
memberikan sumbangan sebesar 20,43% terhadap variabel Y, maka
dilanjutkan dengan analisis korelasi yang mana pada penelitian ini
diperoleh tyiung Sebesar 3,203 dimana pada tune (1%) diperoleh sebesar
2,432 dan pada tugpe (5%) diperoleh sebesar 1,684. Dengan demikian
dapat ditulis thiwng = 3,203 > tiaper (1%) = 2,432 > tyne (5%) = 1,684.
Dengan demikian, hipotesis alternatif (Ha) diterima dan hipotesis nihil
(Ho) ditolak. Hal ini berarti ada hubungan positif antara pengetahuan
tentang virus dengan pola pikir tentang hidup sehat peserta didik kelas X
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MA Matholi’ul Huda Pucakwangi Pati tahun ajaran 2013/2014.” Hasil
penelitian tersebut memberikan penjelasan bahwa materi virus dapat
meningkatkan pola pikir tentang hidup sehat kepada peserta didik dalam
hal untuk mengembangkan usaha menjaga pola hidup sehat dalam
kehidupan sehari-hari.
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