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A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan merupakan salah satu bentuk upaya ungerkngkatkan
sumber daya manusia. Seorang guru dalam pendidileanegang peranan
yang sangat penting karena guru tidak hanya dituotutuk memiliki
kemampuan dalam pengalaman teoritis tetapi jugashmemiliki kemampuan
praktik. Keberhasilan pembelajaran dipengaruhi gehgajar, peserta didik,
dan kegiatan pembelajaran. Ketiga faktor tersebeimiiki peran yang
penting. Pengajar sebagai subyek pembelajaran iketagias dan tanggung
jawab atas inisiatif dan pengarah pembelajararerResdidik sebagai obyek,
dituntut kesediaan dan kesiapannya untuk terlibagdung secara aktif.
Pembelajaran akan berlangsung dinamis jika tekei@irpaduan harmonis dan
bersifat komplementer antara aktifitas pengajarmkserta didik.

Dalam pembelajaran IPA, khususnya kimia banyakaiswenganggap
pelajaran yang sulit dan mereka meyakini tidak laaleat terhadap pelajaran
kimia. Akibat darimindset tersebut motivasi belajar mereka dalam pelajaran
kimia kurang dan nilai mereka cenderung rendahh Qdarena itu, dalam
perbaikan proses pembelajaran, selain penguasaaerimguga perlu
dilakukan proses perubahamindset siswa sehingga siswa memiliki
kemampuan untuk mengembangkan pengetahuan yandikioliya serta
mampu menggunakannya terutama untuk memecahkapajfsergpersoalan
nyata beraneka ragam.

Banyak orang percaya bahwa kecerdasan bersifatdata merupakan
bawaan dari lahir. Namun, penelitian-penelitian lidang neurosains
menyatakan bahwa kapasitas otak dapat dikembanganini juga sesuai
dengan pendapat Carol S. Dweck seorang profeskolpgi dari Stanford

University. Menurut Dweck, ada dua jemmsndset, yaitu mindset tetap (ixed
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mindset) dan mindset berkembanggrowth mindset). Orang dengamindset

tetap {ixed mindset) selalu mempercayai bahwa kecerdasan adalah bawaan
dari lahir dan bersifat menurun. Sedangkan orangatemindset berkembang
(growth mindset) mempercayai bahwa kecerdasan dapat dikembangkan d
berubah melalui perlakuan dan pengalaman.

Mindset merupakan sebuah kepercayaan sederhana membHikates
yang dapat mengubah psikologi (pikiran, kesadgrargsaan, sikap, dan lain-
lain).> Dweck telah meneliti pengarutindset terhadap usaha, prestasi, dalam
hubungan, pendidikan, olahraga, dan bisnis. Dwega jtelah melakukan
penelitian terhadap siswa-siswi SMP di New Yorkaeg bagaimanmindset
tersebut mempengaruhi pembelajaran matematika dlagka waktu yang
lama?

Siswa-siswa denganmindset berkembang drowth mindset)
menganggap bahwa kimia bukanlah pelajaran yang 3ika diberi soal kimia
yang memerlukan pemikiran tingkat tingdiigh order thinking), mereka
menganggap itu merupakan tantangan yang harusagihddn mereka akan
berusaha untuk mencari solusinya. Sebaliknya, ssssvea dengammindset
tetap {ixed mindset) menganggap bahwa kimia adalah pelajaran yang suli
dan jika diberi soal kimia yang memerlukan pemikitangkat tinggi mereka
akan menyerah dan tidak berusaha.

Dengan mempunyamnindset berkembang siswa akan lebih termotivasi
untuk belajar, sehingga hasil belajar yang dipé&raleningkat. Mereka juga
akan menghadapi tantangan yang diberikan dan ad@asdha untuk mencari
solusinya.

Inovasi pembelajaran kimia untuk menanamkandset berkembang,
penelitian dan pengembangan pendekatan pembelajatak menanamkan
mindset berkembang growth mindset) perlu dilakukan. Akan tetapi dalam
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rangka mengembangkan pendekatan pembelajaran HKemaasis growth
mindset perlu diketahui dahulu secara kuantitatif bagaana@ngarutmindset
terhadap hasil belajar kimia.

Berdasarkan latar belakang tersebut diatas, peneitgangkat judul
“PENGARUH MINDSET TERHADAP HASIL BELAJAR KIMIA SISWA
KELAS XI IPA MADRASAH ALIYAH NEGERI 1 SEMARANG".

. ldentifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, pelahasapenelitian
dapat diidentifikasikan sebagai berikut:

Salah satu faktor yang mempengaruhi hasil belajatah mindset.
Mindset inilah yang menentukan bagaimana sebuah potenserda@san,
tantangan, dan peluang sebagai sebuah proses gamydiupayakan dengan
ketekunan, kerja keras dan usaha sehingga tujuak orencapai hasil belajar
yang maksimal akan tercapai. Siswa dengandset berkembang selalu
memandang bahwa bakat, kecerdasan, dan kualitehaksuatu yang dapat
ditumbuhkan dan dikembangkan. Sebaliknya, siswagatemindset tetap
selalu memandang bahwa bakat, kecerdasan, datakuadialalgiven (sudah
ditetapkan). Dari pernyataan itu maka timbul sysgtianyaan apakahindset
berpengaruh terhadap hasil belajar kimia siswaskéldPA Madrasah Aliyah
Negeri 1 Semarang.

. Pembatasan Masalah
Untuk memperjelas interpretasi judul skripsi, betikni beberapa
istilah-istilah yang diperlukan. Adapun istilahtish tersebut adalah:
1. Mindset
Mindset adalah kepercayaan-kepercayaan yang mempengaruhi

sikap seseorang; sekumpulan kepercayaan atau caia@uberpikir yang



menentukan perilaku dan pandangan, sikap, dan degsn seseorarig.
Dalam penelitian ini hanya dibatasindset siswa pada kecerdasan (IQ).
2. Hasil Belajar Kimia
Hasil belajar adalah kemampuan yang diperoleh asetklah
melalui kegiatan belajarHasil belajar yang dimaksud disini adalah hasil
belajar ranah kognitif bidang studi kimia pada inildangan umum

bersama semester gasal.

D. Perumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dika&kan, maka
dapat dirumuskan pokok permasalahan yang mengidinkdalam penelitian
ini yaitu: “Adakah pengarumindset terhadap hasil belajar kimia siswa kelas

XI IPA Madrasah Aliyah Negeri 1 Semarang?”.

E. Tujuan Pendlitian

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui peutgamindset
terhadap hasil belajar kimia siswa kelas Xl IPA kéméh Aliyah Negeri 1

Semarang.

F. Manfaat Pendlitian
Melalui penelitian ini bisa diketahui pengaraiindset terhadap hasil
belajar kimia secara kuantitatif. Hal tersebut dapijadikan pijakan
pengembangan pendekatan pembelajaran kimia bedpasith mindset dan
sebagai referensi bagi peneliti-peneliti lain dalmengembangkan penelitian-
penelitian yang berhubungan dengan penganutuset siswa terhadap hasil
belajar.
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