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ABSTRAK 
 

Judul   :  Pengaruh Layanan Bimbingan dan Konseling Terhadap    
Peningkatan Prestasi Belajar Peserta Didik Yang 
Bermasalah Kelas VIII Di MTs. Negeri Kendal  

Penulis   :  Ida Maslikah 
Nim        :  073311030 

 
Skripsi ini membahas pengaruh layanan bimbingan dan konseling terhadap 

peningkatan prestasi belajar peserta didik yang bermasalah di MTs. Negeri 
Kendal. Kajiannya dilatar belakangi oleh siswa-siswa yang bermasalah, seperti 
yang berhubungan dengan pertumbuhan dan perkembangan peserta didik serta 
setting/background keluarga siswa, yang sangat mempengaruhi prestasi belajar 
mereka di sekolah. Anak- anak yang memiliki permasalahan lingkungan keluarga 
(ibunya bekerja di luar negeri sebagai TKW), pergaulan dan ekonomi sering 
mengalami stress yang berlebihan sehingga akan membuat mereka tidak 
bersemangat dalam mengikuti pelajaran. Studi ini dimaksudkan untuk menjawab 
permasalahan: apakah ada pengaruh layanan bimbingan dan konseling terhadap 
peningkatan prestasi belajar peserta didik yang bermasalah di MTs. Negeri 
Kendal? Permasalahan tersebut dibahas melalui penelitian kuantitatif yang 
dilaksanakan di MTs. Negeri Kendal yang dijadikan sebagai sumber data untuk 
mendapatkan data. Datanya diperoleh dengan cara angket dan dokumentasi. 
Semua data dianalisis menggunakan teknik analisis data. Dan diambil dari uji 
linieritas regresi dan uji regresi. 

Kajian ini menunjukkan bahwa dari data uji hipotesis terdapat adanya 
pengaruh positif antara layanan bimbingan dan konseling terhadap peningkatan 
prestasi belajar peserta didik yang bermasalah mata pelajaran pendidikan agama 
islam kelas VIII di MTs Negeri Kendal. Semakin baik pelaksanaan layanan 
bimbingan dan konseling terhadap peningkatan prestasi belajar peserta didik, 
maka akan harmonis hubungan antara pembimbing dan peserta didik. melalui uji 
hubungan antara variabel layanan bimbingan dan koseling dengan peningkatan 
prestasi belajar peserta didik yang bermasalah diperoleh indeks korelasi r = 
0,52755. Berarti signifikan artinya hipotesis di terima, karena  

 pada taraf signifikan 5%. Artinya 52% bahwa ada pengaruh positif 
dari layanan bimbingan dan konseling terhadap peningkatan prestasi belajar 
peserta didik yang bermasalah. Dari hasil temuan tersebut dapat memberikan 
acuan bagi MTs. Negeri Kendal dalam memperbaiki layanan bimbingan dan 
konseling. 
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