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ABSTRAK 
 

 
Judul  :  Analisis Kemampuan Psikomotor Siswa Dalam Kegiatan 

Praktikum Uji Makanan Kelas XI IPA Madrasah Aliyah 
Negeri Pemalang Tahun Pelajaran 2011/2012 

 Nama  :  Aida Apriani  
 NIM  :  083811002 
 
 Skripsi ini membahas tentang kemampuan psikomotor siswa dalam kegiatan 
praktikum. Kajian ini dilatarbelakangi oleh guru Biologi yang pada umumnya lebih 
sering melakukan penilaian dari aspek kognitif dalam menilai hasil proses belajar 
dan hasil praktikum. Sedangkan, dalam pasal 25 (4) Peraturan Pemerintah No. 19 
tahun 2005 tentang Standar Nasional Pendidikan menjelaskan bahwa kompetensi 
lulusan mencakup sikap, pengetahuan dan keterampilan. Hal ini memberikan arti 
bahwa penilaian psikomotor dalam mata pelajaran Biologi perlu dilakukan, terutama 
dalam menilai hasil praktikum. Studi ini dimaksudkan untuk menjawab 
permasalahan Bagaimana kemampuan psikomotor siswa dalam kegiatan praktikum 
kelas XI IPA Madrasah Aliyah Negeri Pemalang tahun pelajaran 2011/2012? 
 Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kualitatif 
deskriptif. Teknik pengumpulan data yang digunakan berupa (1) observasi digunakan 
untuk memperoleh data tentang kinerja siswa saat melakukan praktikum, yang dinilai 
meliputi keterampilan psikomotor siswa sebelum praktikum, pelaksanaan selama 
percobaan dan akhir kegiatan praktikum (2) angket untuk mengetahui respon siswa 
terhadap kegiatan praktikum yang telah dilaksanakan, (3) wawancara digunakan 
untuk memperoleh data tentang kinerja siswa saat melakukan kegiatan praktikum 
dan hambatan guru dalam melaksanakan praktikum, (4) dokumentasi, digunakan 
untuk menambah kelengkapan informasi penelitian. (5) triangulasi, digunakan untuk 
mengecek kredibitas suatu data tentang kinerja siswa dengan menggabungkan 
beberapa teknik pengumpulan data, yaitu teknik observasi, angket dan wawancara. 
 Dari hasil penelitian menunjukkan bahwa secara keseluruhan kemampuan 
psikomotor siswa dalam kegiatan praktikum uji makanan, baik pada tahap persiapan 
sebelum praktikum, pelaksanaan selama percobaan maupun akhir kegiatan praktikum 
termasuk dalam kategori baik, dengan nilai rata-rata dari ketiga aspek tersebut adalah 
sebesar 80,8% berada pada interval antara 76% - 85%. Kemampuan psikomotor 
siswa, pada tahap persiapan sebelum praktikum dengan rata-rata sebesar 83,3%, 
pelaksanaan selama percobaan dengan rata-rata sebesar 78,4% dan kemampuan 
psikomotor pada akhir kegiatan praktikum dengan rata-rata nilai sebesar 80,9%. Dari 
hasil wawancara juga menyebutkan bahwa secara umum kinerja siswa selama 
kegiatan praktikum termasuk kategori baik. Kemudian, dari hasil angket dapat 
diketahui bahwa dengan melakukan penilaian psikomotor dapat memotivasi siswa 
bekerja aktif dan bersungguh-sungguh dalam melaksanakan kegiatan praktikum. Hal 
tersebut berdasarkan perhitungan angket, bahwa 97,1% dari 35 siswa menjawab 
termotivasi dengan adanya penilaian psikomotor. 
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TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

Penulisan transliterasi huruf-huruf Arab Latin dalam skripsi ini berpedoman 

pada SKB Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan R.I. Nomor: 

158/1987 dan Nomor: 0543b/U/1987. Penyimpangan penulisan kata sandang [al-] 

disengaja secara konsisten supaya sesuai teks Arabnya. 

Huruf Hijaiyah Huruf Latin Huruf Hijaiyah Huruf Latin 

 ṭ ط A ا

 ẓ ظ B ب

 ‘ ع T ت

 g غ ṡ ث

 f ف J ج

 q ق ḥ ح

 k ك Kh خ

 l ل D د

 m م Ż ذ

 n ن R ر

 w و Z ز

 h ه S س

 ’ ء Sy ش

 y ي ṣ ص

   ḍ ض

 

Bacaan Maad:    Bacaan Diftong: 

ā = a panjang     َْاو = au 

ī = i panjang     َْاي = ai 

ū = u panjang 
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