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MOTTO 

  

 حُب ذِينَ آمَنُوا أَشَدهِ وَالالل ونَـهُمْ كَحُبهِ أنَْدَادًا يحُِبخِذُ مِنْ دُونِ اللاسِ مَنْ يَـتهِ وَلَوْ يَـرَى وَمِنَ النِا لل

 الْقُو ذِينَ ظَلَمُوا إِذْ يَـرَوْنَ الْعَذَابَ أَنهَ شَدِيدُ الْعَذَابِ (الالل يعًا وَأَن   )١٦٥ةَ للِهِ جمَِ

Artinya: “Dan diantara manusia ada orang-orang yang menyembah 
tandingan-tandingan selain Allah; mereka mencintainya 
sebagaimana mereka mencintai Allah. Adapun orang-orang yang 
beriman Amat sangat cintanya kepada Allah. dan jika seandainya 
orang-orang yang berbuat zalim itu mengetahui ketika mereka 
melihat siksa (pada hari kiamat), bahwa kekuatan itu kepunyaan 
Allah semuanya, dan bahwa Allah Amat berat siksaan-Nya 
(niscaya mereka menyesal).(Q.S Al-Baqarah: 165). 
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TRANSLITERASI 

1. Konsonan  

Huruf Arab Nama  Huruf Latin Nama  

 Alif  Tidak  ا
dilambangkan  

Tidak dilambangkan 

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Sa S| Es (dengan titik di  ث
atas) 

 Jim J Je ج

}Ha H ح  Ha (dengan titik di 
bawah) 

 Kha Kh Ka dan ha خ

 Dal D De د

 Zal Z| Zet (dengan titik di ذ
atas) 

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy Es dan ye ش

 Sad S} Es (dengan titik di ص
bawah) 

}Dad D ض  De (dengan titik di 
bawah) 

 Ta T{ Te (dengan titik di ط
bawah) 

 Za Z{ Zet (dengan titik di ظ
bawah) 

 ain  ‘ Koma berbalik (di‘ ع
atas) 

 Gain G Ge غ

 Fa F Ef ف

 Qaf Q Ki ق

 Kaf K Ka ك



vii 
 

 Lam L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن

 Wau W We و

 Ha H Ha ه

’ Hamzah ء  Apostrof 

  Ya  Y  Ye ي

 

2. Vokal  

a. Tunggal  

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 
 َ◌  Fathah  A A 
 ِ◌  Kasrah  I I 
 ُ◌  Dhammah  U U  

 

b. Rangkap  

Huruf Arab Nama  Huruf Latin Nama  

 Fathah dan ya Ai A dan i  َ◌ يْ 

 Fathah dan wau  Au A dan u َ◌ وْ 

 

3. Maddah 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

ــــ ا  Fathah dan alif A< A dan garis di  َ◌ ـــــــ
atas 

ــــ يْ  ـــ ــ  Kasrah dan ya I< I dan garis di ِ◌ ــ
atas 

 ُ◌ ــــــــــــ وْ 
Dhammah dan 

wau 
U< U dan garis di 

atas 
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berharap semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi penulis sendiri 

khususnya dan para pembaca pada umumnya. 

 

Semarang, 25  Juni 2013 

Penulis 

 

Rofiatus Sholihah 

 

 

 

 

 

 



x 
 

ABSTRAKSI 

 

Mah}abbbah merupakan anugerah dan karunia Tuhan yang diberikan 
kepada setiap manusia. Tuhan membekali manusia dengan cinta dalam menjalani 
kehidupannya didunia ini, sehingga cinta pada dasarnya adalah fit}ra>h  manusia. 
Dalam dunia sufisme, cinta merupakan salah satu tema sentral yang obyeknya 
adalah Tuhan Yang Maha Esa. Cinta kepada Allah juga bukan hal yang baru 
karena sejak semula Rosulullah SAW telah mengajarkan ajaran cinta tersebut. 
Cinta adalah perasaan yang menyenangkan jiwa dan mendamaikan hati. Cinta 
dapat ditingkatkan mencapai puncaknnya. Dan puncaknya yang paling tinggi 
hanyalah kepada Allah SWT semata. Cinta mempunyai peranan penting dalam 
kehidupan umat manusia. Karena itulah, cinta sangat luar biasa dan mengubah 
segalannya. 

Dalam Islam juga diajarkan bahwa ketika ingin mengetahui agama secara 
utuh. Maka harus memahami terlebih dahulu tentang 3 pilar yaitu Iman, Islam dan 
Ihsa>n. Dan ini harus dilakukan secara seimbang. Dalam menjalankan agama 
yang utuh bisa dilakukan dengan amalan dz\ikir maupun wirid  yang dilakukan 
secara istiqa<mah.       

Dari latar belakang diatas, memunculkan masalah yang ingin diketahui oleh 
peneliti yaitu tentang bagaimana pengamalan Dala>il Al-Khaira>t  oleh jama<‘ah 
di Majlis Ta‘li<m Ar-Roh}mah  di Pekalongan. Dalam hal ini penulis 
menerangkan tentang tata cara mengamalkan wirid Dala>il Al-Khaira>t . Unsur-
unsur MAH{ABBAH yang terdapat dalam pengamalan wirid Dala>il Al-Khaira>t . 
Dan juga ingin mengetahui signifikansinnya dalam pembinaan moral dalam 
melakukan wirid Dala>il Al-Khaira>t .  

  Penelitian ini adalah penelitian lapangan (fiels research) dengan 
pendekatan kualitatif, yang menggunakan metode pengumpulan data dengan 
metode observasi, metode interview, dan metode dokumentasi. Sedangkan dalam 

analisis data penulis menggunakan metode analisis data deskriftif. 
Adapun hasil penelitian yang telah diperoleh peneliti adalah dalam 

pengamalan wirid ini dilaksanakan secara istiqa>mah dan setiap hari bacaanya 
sudah ditentukan. Adannya unsur-unsur MAH{ABBAH didalam pengamalan wirid  
yaitu Ridla> , Syauq, dan Uns. Dalam signifikansi pembinaan moralnya dengan 
seseorang membaca bacaan tersebut dengan istiqa>mah maka hati seseorang akan 
merasa damai. Karena sering dibaca maka akan menimbulkan rasa cinta kepada 
Rosulullah SAW. Seseorang lama kelamaan akan mempunyai pribadi/suri 
tauladan yang seperti Rosulullah SAW. Dan setelah cinta kepada Rosulullah akan 
mempunyai rasa cinta kepada Allah SWT. Dan MAH{ABBAH  terhadap Allah 
SWT akan memberikan pengertian bahwa makna dan tujuan hidup yang 
sebenarnya. 
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