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ABSTRAK

Judul : Penerapan Metode Hypnoteaching Dalam Meningkatkan
Prestasi Belajar Siswa Pada Pelajaran Figih Materi
Zakat Siswa Kelas VIII Di MTs NU 17 Desa Kertosari
Singorojo Kendal 2015

Penulis : M. Faizal Habibi

NIM  : 093111063

Prestasi belajar akan tercapai sesuai dengan yang diharapkan
apabila ada kesesuaian metode belajar dengan materi ajar dan dalam
proses pembelajarannya terjadi interaksi antara siswa dengan
lingkunganya sehingga diharapkan terjadinya perubahan perilaku
kearah yang lebih baik. Dalam rangka meningkatkan prestasi belajar
siswa maka pendidik mencoba menggunakan metode pengajaran yang
tepat dan tidak monoton. Hypnoteaching merupakan metode
pengajaran yang menjadikan siswa tidak jenuh dan mampu
membangkitkan semangat siswa dalam belajar.

Berdasarkan hasil observasi di kelas VIII MTs NU 17 Kertosari
Kendal tahun 2015, ditemukan prestasi siswa pada pelajaran figih
masih banyak yang belum mencapai KKM vyaitu 75. Dalam upaya
meningkatkan prestasi belajar kelas VIII MTs NU 17 Kertosari,
muncul  permasalahan vyaitu bagaimana penerapan metode
hypnoteaching dalam meningkatkan prestasi belajar siswa pada
pelajaran figih materi zakat siswa kelas VII1 di MTs NU 17 Kertosari?

Untuk menjawab permasalahan tersebut dilakukan Penelitian
yang bertujuan untuk mengetahui bagaimana Penerapan Metode
Hypnoteaching Dalam Meningkatkan Prestasi Belajar Siswa Pada
Pelajaran Figih Materi Zakat Siswa Kelas VIII Di MTs NU 17 Desa
Kertosari Singorojo Kendal 2015. Penelitian ini merupakan penelitian
tindakan kelas. Subjek dalam penelitian ini adalah siswa kelas VIII
sebagai kelas eksperimen dengan jumlah 30 siswa.

Metode pengajaran yang digunakan dalam penelitian ini adalah
Metode Hypnoteaching. Data penelitian ini didapatkan dari hasil
Observasi dan wawancara pada pra siklus (sebelum diberi perlakuan).
Teknik pengumpulan data dilakukan dengan metode tes untuk
memperoleh data prestasi belajar siswa. Setelah semua data terkumpul
maka peneliti berusaha menjelaskan suatu objek permasalahan secara
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sistematis serta memberikan analisa secara cermat dalam bentuk
uraian deskriptif.

Dalam penelitian ini menunjukan hasil pada tahap observasi
awal, hasil pengamtan terhadap peserta didik hanya 66,67% dari 30
siswa di kelas VIII MTs NU 17 Kertosari yang mencapai KKM. Pada
tahap siklus | sudah menunjukan peningkatan prestasi belajar siswa
yaitu mencapai 73,33% dan pada tahap siklus Il sudah menunjukan
peningkatan yang signifikan yaitu mencapai 100% dan ini sudah bisa
dikatakan berhasil karena sudah melebihi indikator ketercapaian yang
sudah ditentukan yakni mencapai 85%.

Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa penerapan metode
hypnoteaching dapat meningkatkan prestasi belajar siswa maple figih
materi zakat kelas VIII di MTs NU 17 Kertosari Singorojo Kendal.

Vii



KATA PENGANTAR
paDl e )l & ae

Syukur Alhamdulillah penulis panjatkan kehadirat Allah SWT
yang telah memberikan petunjuk, kekuatan, dan  rahmat-Nya,
sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul
“Penerapan Metode Hypnoteaching Dalam Meningkatkan Prestasi
Belajar Siswa Pada Pelajaran Figih Materi Zakat Siswa Kelas Viii Di
MTs NU 17 Desa Kertosari Singorojo Kendal 2015 ini dengan baik.

Skripsi ini disusun sebagai syarat untuk mencapai gelar
sarjana pendidikan pada jurusan Pendidikan Agama Islam Fakultas
lImu Tarbiyah dan Keguruan UIN Walisongo Semarang.

Dalam kesempatan ini, perkenankanlah penulis mengucapkan
terimakasih kepada semua pihak yang telah membantu, baik dalam
proses penelitian maupun penyusunan skripsi ini. Ucapan terima kasih
ini penulis sampaikan kepada:

1. Dekan Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan UIN Walisongo
Semarang bapak Dr. H. Raharjo, M.Ed. St.

2. Ketua Jurusan Pendidikan Agama Islam Fakultas Ilmu Tarbiyah
dan Keguruan UIN Walisongo Semarang bapak Drs. H. Mustopa,
M. Ag.

3. Pembimbing | bapak Dr. H. Shodigq, M.Ag. yang telah
memberikan bimbingan dan petunjuk dalam penulisan skripsi.

4. Pembimbing Il bapak Drs. H. Muslam, M.Ag. M.Pd. yang telah

memberikan bimbingan dan petunjuk dalam penulisan skripsi.

viii



10.

11.

12.

Bapak dan Ibu dosen jurusan Pendidikan Agama Islam tercinta
yang selalu memberi pengarahan dalam perkuliahan

Kepala sekolah MTs NU 17 Kertosari bapak Bapak Abdullah
Zaini S.Pd.l. yang telah memberikan izin penelitian kepada
penulis. Dan selaku guru mata pelajaran figih di MTs NU 17
Kertosari yang telah meluangkan waktu, memberikan bimbingan,
dan memberikan arahan selama berlangsungnya penelitian.
Terimakasih yang setulusnya penulis sampaikan kepada
Ayahanda dan lbunda tercinta, Bapak M. Tadzkir dan lbu
Lutfiyatussokhifah yang telah mencurahkan kasih sayang,
perhatian, do’a, dan selalu memberikan motivasi untuk tetap
bersemangat menggapai cita-cita.

Keluarga besar H. Abdul Mughni yang selalu mendo’akan dan
memotivasi penulis selama ini.

Teman-teman Pendidikan Agama Islam 2009 terimakasih atas
kekompakan, kerjasama, kebersamaan dan motivasi kalian.
Keluarga besar UKM PSHT Walisongo Semarang yang telah
memberikan, pengalaman, dukungan dan ilmu pengetahuan.
Sahabat-sahabat kos terimakasih atas motivasi, semangat dan
bantuan kalian.

Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang telah
banyak membantu penulis sehingga dapat menyelesaikan
penyusunan skripsi ini.

Penulis menyadari bahwa pengetahuan yang dimiliki penulis

masih kurang, sehingga skripsi ini masih jauh dari sempurna sehingga



penulis mengharap kritik dan saran yang membangun dari semua
pihak guna perbaikan dan penyempurnaan tulisan berikutnya.
Bukanlah hal yang berlebihan apabila penulis berharap semoga skripsi
ini dapat bermanfaat bagi pembaca. Amin.

Semarang, 07 Desember 2015

M. Faizal'Habibi
NIM. 093111063






DAFTAR ISI

halaman
HALAMAN JUDUL ..ot i
PERNYATAAN KEASLIAN ...t ii
PENGESAHAN ..ot iii
NOTA PEMBIMBING ........ccooiiiiiiiiiiciice s iv
ABSTRAK ..o Vi
KATA PENGANTAR ...ttt viii
DAFTAR IS] ..ot Xi
DAFTAR TABEL......ocoiiiiiie it Xiv
DAFTAR GAMBAR ......occtiitittiet et XV
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt XVi
BAB I: PENDAHULUAN ..o 1
A. Latar Belakang ..........ccoooiiiiiiiiiiicce 1
B. Rumusan Masalah.........c..ccccooereiniiininncnenne 8
C. Tujuan dan Manfaat Penelitian .............c..c.cv..... 8
BAB I1:  LANDASAN TEORI ..o 11
A, DesKripsi TEOM ....cooiiieiiiiiieese e 11
1. Metode Hypnoteaching ..........ccccceveveiennnnene 11
a. Pengertian metode hypnoteaching......... 11

b. Langkah-langkah metode

hypnoteaching..........cccocevovvieiviiiininne 18

Xi



BAB III:

BAB IV:

c. Kelebihan dan kekurangan metode
hypnoteaching..........c.ccoovveveneicinnnnn
2. Prestasi belajar.........cccoooviiiiiiiiciiis
a. Pengertian prestasi belajar .....................
b. Ranah prestasi belajar............c.ccccevnee.

c. Faktor-faktor yang mempengaruhi
prestasi belajar ...
3. Pembelajaran Figih di MTS........cccccoviviinnne
a. Pengertian pembelajaran figih di MTs...
b. Tujuan pembelajaran figih di MTs ........

¢. Ruang lingkup pembelajaran figih

B. Kajian Pustaka.........ccccocevvivieiiiicieceeeceeeee,

C. Rumusan Hipotesis.........ccccovereereveeeese s

METODE PENELITIAN......ccoiiiiiineeeeeeins
Jenis dan Pendekatan penelitian.........................
Tempat dan Waktu Penelitian .........c..c.cccccvenie
Subyek dan Kolaborator Penelitian....................
Siklus Penelitian..........cccccoooeviveieiieiieece e
Teknik Pengumpulan Data............ccooeveiiiinnnns
Teknik Analisis Data..........cccccvvveververeieeiennns

mmooOwp

DESKRIPSI DAN ANALISIS DATA ..o
A. Deskripsi Data Pra SiKIUS..........c.ccccoevivevvinenns

xii



B. Analisis Data SikIUS |........cccooovveeiviiee e,
C. AnalisisData SikIUS Il ......ooooovvveeeieeiieeieeeen,
D. Analisis Data AKNIr......cooeevveeiiiieeieeeee e

BABV: PENUTUP ...

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN-LAMPIRAN
RIWAYAT HIDUP

xiii

62
67
72

79
79
80
81






Tabel 4.1:
Tabel 4.2:
Tabel 4.3:
Tabel 4.4:
Tabel 4.5:
Tabel 4.6:
Tabel 4.7:
Tabel 4.8:

DAFTAR TABEL

Nilai ulangan harian (Prestasi Belajar) Pra Siklus....

Data Analisis Pra siklus .................

Nilai ulangan harian (Prestasi Belajar) Siklus I........

Data Analisis Siklus | ....................

Nilai ulangan harian (Prestasi Belajar) Siklus II.......

Data Analisis SikIuS | ...........ccc....
Data Prestasi belajar siswa .............
Perbandingan prestasi belajar siswa

Xiv

halaman

60
62
66
68
71
73
76
77






DAFTAR DIAGRAM

halaman
Diagram 4.1: Perbandingan rata-rata prestasi belajar siswa......... 77
Diagram 4.2: Perbandingan ketuntasan klasikal .......................... 78

Xv






Lampiran 1:

Lampiran 2:
Lampiran 3:
Lampiran 4:
Lampiran 5:
Lampiran 6:
Lampiran 7:
Lampiran 8:
Lampiran 9:

DAFTAR LAMPIRAN

Daftar nama siswa kelas VIII MTs NU 17 Kertosari
Singorojo Kendal 2015

Silabus Mata pelajaran Figih materi zakat

Materi Ajar

Rencana Pelaksanaan Pembelajaran

Data Nilai Prestasi Belajar Siswa

Dokumentasi Penelitian

Surat penunjukan pembimbing

Surat permohonan riset

Surat keterangan telah melaksanakan riset

XVi



