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ABSTRAK 

 

 

Judul : Pengaruh Pengamalan PAI Terhadap Perilaku Seks bebas 

Peserta didik SMA N 1 Dempet Kabupaten Demak 

Tahun ajaran 2015/2016 

Penulis  : Alimatul Khikmawati  

NIM : 123111033 

    

Skripsi ini membahas pengaruh pengamalan PAI terhadap 

perilaku seks bebas peserta didik SMA N 1 Dempet Kabupaten 

Demak Tahun ajaran 2015/2016. Kajiannya dilatarbelakangi oleh 

kontribusi Pendidikan Agama Islam dalam  mempengaruhi perilaku 

seksual peserta didik SMA N 1 Dempet Kabupaten Demak. Studi ini 

dimaksudkan untuk menjawab permasalahan (1) Bagaimana 

pengamalan PAI di SMA N 1 Dempet Kabupaten Demak Tahun 

ajaran 2015/2016 ? (2) Bagaimana Perilaku seks bebas Peserta didik 

SMA N 1 Dempet Kabupaten Demak Tahun ajaran 2015/2016? (3) 

Bagaimana pengaruh pengamalan PAI terhadap Perilaku seks bebas 

peserta didik SMA N 1 Dempet Kabupaten Demak Tahun ajaran 

2015/2016? Permasalahan tersebut di bahas melalui studi lapangan 

yang dilaksanakan di SMA N 1 Dempet Kabupaten Demak. Penelitian 

ini adalah penelitian kuantitatif dengan pendekatan deskriptif 

kuantitatif yang menggunakan analisis persamaan regresi linier 

sederhana. Pengujian hipotesis dilakukan dengan subjek penelitian 

sebanyak 92 responden dari jumlah 920 peserta didik. Adapun teknik 

yang dipakai dalam pengumpulan data adalah menggunakan angket, 

wawancara, dan dokumentasi. Data penelitian yang terkumpul 

kemudian dianalisis dengan menggunakan analisis korelasi product 

moment dan analisis regresi sederhana.  

Kajian ini menunjukkan bahwa : (1) Pengamalan PAI di SMA 

N 1 Dempet Kabupaten Demak Tahun ajaran 2015/2016 termasuk 

dalam kategori cukup baik. Hal ini dapat dilihat pada nilai rata-rata 

50.08 Nilai tersebut dikonsultasikan dengan tabel predikat ternyata 

masuk dalam kisaran 48-52 yang masuk dalam predikat cukup baik. 

(2) Perilaku seks bebas Peserta didik SMA N 1 Dempet Kabupaten 

Demak Tahun ajaran 2015/2016 termasuk dalam kategori cukup baik. 

Hal ini dapat dilihat pada nilai rata-rata 70.63 nilai tersebut setelah 
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dikonsultasikan dengan tabel predikat ternyata masuk dalam kisaran 

68-73 yang masuk dalam predikat cukup baik. Kemudian hasil 

wawancara untuk perilaku seksual peserta didik menunjukkan bahwa 

perilaku seksual yang sering dilakukan peserta didik, yakni: 

berpegangan tangan dan berpelukan ketika berboncengan. Sedangkan 

perilaku seksual yang berlebihan seperti, berciuman, dan berpelukan 

banyak tidak dilakukan oleh peserta didik, walaupun ada 1-2% Peserta 

didik yang melakukannya. dalam hal ini peserta didik masih takut 

dosa. (3) Pengaruh pengamalan PAI (X) terhadap Perilaku seks bebas 

(Y) Peserta didik SMA N 1 Dempet Kabupaten Demak Tahun ajaran 

2015/2016 dibuktikan dengan persamaan regresi Y=41.168 + 0,588X. 

dan hasil varians garis regresi Freg  = 41.25  Sedangkan Ftabel  =3. 95. 

Berarti signifikan karena Freg  = 41.25 > Ftabel  =3. 95. Sedangkan 

koefisien determinasi yang dihasilkan r
2
= 0.314 berarti Pengamalan 

PAI memunyai pengaruh 31% terhadap Perilaku seks bebas Peserta 

didik SMA N 1 Dempet Kabupaten Demak. Sisanya 69% dipengaruhi 

faktor lain yang tidak diteliti peneliti.  
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MOTTO 

 

                          

                            

      

 Sesungguhnya beruntunglah orang-orang yang beriman, (yaitu) 

orang-orang yang khusyu' dalam sembahyangnya, dan orang-orang 

yang menjauhkan diri dari (perbuatan dan perkataan) yang tiada 

berguna, dan orang-orang yang menunaikan zakat dan orang-orang 

yang menjaga kemaluannya. (Q.S Al-Mu’minun 1-5). 
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TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

Penulisan transliterasi huruf-huruf Arab Latin dalam skripsi 

ini berpedoman pada SKB Menteri Agama dan Menteri Pendidikan 

dan Kebudayaan R.I Nomor: 158/1987 dan Nomor: 0543b/U/1987. 

Penyimpangan penulisan kata sandang [al-] disengaja secara konsisten 

agar sesuai teks Arabnya.  

 ṭ ط a ا

 ẓ ظ b ب

 ‘ ع t ت

 gh غ ṡ ث

 f ف j ج

 q ق ḥ ح

 k ك kh خ

 l ل d د

 m م ż ذ

 n ن r ر

 w و z ز

 h ه s س

 ’ ء sy ش

 y ي ṣ ص

   ḍ ض

 

Bacaan madd:    Bacaan diftong:  

ā = a panjang    au  =   َاو 
  i> = i panjang    ai   =  َاي 

 ū = u panjang    iy =   ِْاي 
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