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MOTTO 

 

Karena Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. (QS: Al-

Insyirah: 5) 

                       

                     

       

Hai orang-orang yang beriman, peliharalah dirimu dan keluargamu 

dari api neraka yang bahan bakarnya adalah manusia dan batu; 

penjaganya malaikat-malaikat yang kasar, keras, dan tidak 

mendurhakai Allah terhadap apa yang diperintahkan-Nya kepada 

mereka dan selalu mengerjakan apa yang diperintahkan. (QS: At-

Tahrim: 6) 
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ABSTRAK 

Siti Setiyaningsih (121111008). Judul penelitian Pengaruh 

Kelekatan Ibu terhadap Imitas Keberagamaan Anak di Desa 

Sumberejo Kecamatan Pamotan Kabupaten Rembang (Analisis Fungsi 

Bimbingan dan Konseling Islam).  

Pendidikan anak dalam keluarga adalah tanggung jawab orang 

tua terutama ibu. Kelekatan yang berupa perhatian dan keteladanan 

ibu terhadap anaknya merupakan suatu proses pendidikan langsung 

dan paling efektif diterapkan dalam lingkungan keluarga. Pada 

dasarnya secara psikologis anak suka meniru dan membutuhkan tokoh 

teladan dalam hidupnya. Disinilah pentingnya peran orang tua 

terutama ibu sebagai model atau tokoh terbaik yang patut dicontoh 

bagi anak-anaknya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adakah 

pengaruh kelekatan ibu terhadap imitasi keberagamaan anak di Desa 

Sumberejo Kecamatan Pamotan Kabupaten Rembang. 

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kuantitatif, dengan 

teknik pengumpulan data menggunakan angket (kuesioner), 

wawancara, dan dokumentasi. Adapun variabel dalam dalam 

penelitian ini ada dua, yaitu kelekatan ibu dan imitasi keberagamaan 

anak. Indikator dari kelekatan ibu meliputi hubungan yang hangat 

antara ibu dan anak, sensitif, responsif, dan dapat diandalkan. 

Sedangkan indikator dari imitasi keberagamaan anak meliputi 

perhatian (attention), mengingat (retention), reproduksi gerak 

(reproduction), dan motivasi. Populasi penelitian ini adalah keluarga 

yang mempunyai anak berumur 10 – 12 tahun yang ada di Desa 

Sumberejo Kecamatan Pamotan Kabupaten Rembang berjumlah 110 

anak, kemudian diambil sampel sebanyak 84 responden dengan teknik 

pengambilan sampel secara acak (random sampling). Dalam 

pengumpulan data peneliti menggunakan angket dan dokumentasi. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwaterdapat pengaruh yang 

positif dan signifikan antara kelekatan ibu (X) terhadap imitasi 

keberagamaan anak (Y) di Desa Sumberejo Kecamatan Pamotan 

Kabupaten Rembang yakni sebesar 0,715. Persamaan analisis regresi 

sederhana yang diperoleh ỷ = 13,397 + 0,751X dengan nilai F hitung 

205,759. Besaran nilai F hitung lebih besar dibandingkan F tabel (df1 

dan df2 82) sebesar 3,95 (taraf 5 %) dan 6,95 (taraf 1%), sehingga 
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hipotesis awal diterima. Jadi Kesimpulannya, terdapat pengaruh 

positif dan signifikan antara kelekatan ibu terhadap imitasi 

keberagamaan anak di Desa Sumberejo Kecamatan Pamotan 

Kabupaten Rembang. 

Berdasarkan hasil penelitian dalam skripsi ini, kelekatan ibu 

mempunyai pengaruh yang sangat besar dalam hal upaya 

menghadirkan atau meningkatkan imitasi keberagamaan pada diri 

anak. Bimbingan dan konseling Islam merupakan salah satu cara yang 

bisa dilakukan untuk menghadirkan atau meningkatkan imitasi 

keberagamaan pada anak, yaitu dengan mengoptimalisasikan fungsi 

dari bimbingan dan konseling Islam, yang meliputi fungsi 

pemahaman, fungsi pencegahan, fungsi pengentasan, serta fungsi 

pemeliharaan dan pengembangan. Keempat fungsi bimbingan 

konseling Islam tersebut mempunyai peranan penting dalam upaya 

menghadirkan atau meningkatkan imitasi keberagamaan anak melalui 

kelekatan ibu.  

Kata kunci : kelekatan ibu, imitasi, keberagamaan anak, bimbingan 

dan konseling Islam. 
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