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MOTTO 

 

       

“Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan (Q. S. Al-

insyiroh: 06)”. 

(Kementerian Agama RI, 2010: 589) 

 

                    

“Sesungguhnya Allah tidak merubah keadaan suatu kaum sehingga 

mereka merubah  keadaan yang ada pada diri mereka sendiri (Q. S. 

Ar-ra‟d: 11)”. 

(Kementerian Agama RI, 2010: 250) 
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berpedoman pada Surat Keputusan Bersama (SKB) Menteri Agama 

serta Menteri Pendidikan dan Kebudayaan RI Nomor: 158 Tahun 

1987 – Nomor: 0543 b/u/1987. 

A. Konsonan 

No. Arab Latin No. Arab Latin No. Arab Latin 
 Q ق Z 21 ز a, i, u 11 ا 1
 K ك S 22 س B 12 ب 2
 L ل Sy 23 ش T 13 ت 3
 M م Sh 24 ص Ts 14 ث 4
 N ن Dl 25 ض J 15 ج 5
 W و Th 26 ط H 16 ح 6
 H ه Zh 27 ظ Kh 17 خ 7

 ع D 18 د 8
‘a, ‘i, 

‘u 28 ء ‘ 

 Y ي Gh 29 غ Dz 19 ذ 9
    F ف R 20 ر 10

 

B. Vokal 

 a =ـَ

 i =ـِ

 u =ـُ

C. Diftong 

 ay =أيْ

 aw =أو  

D. Syaddah (ّـ) 

Syaddah dilambangkan dengan konsonan ganda 
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E. Kata sandang (...َال) 
Kata sandang (...َال)ditulis dengan Al- ditulis dengan huruf kecil 

kecuali jika terletak pada permulaan kalimat. 

F. Ta’ marbuthah (ة) 
Setiap ta’ marbuthahditulis dengan h. 
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ABSTRAK 

Manusia pada dasarnya memiliki potensi beragama. Potensi 

beragama ini dibawa sejak lahir sebagai dorongan untuk mengabdi 

kepada Sang Pencipta. Dorongan mengabdi tersebut 

diimplementasikan dengan adanya aktivitas beribadah. Aktivitas 

beribadah manusia yang dilakukan sehari-hari merupakan bentuk 

keberagamaan. Keberagamaan yang ditunjukkan dengan aktivitas-

aktivitas beragama tersebut berkembang melalui lingkungan, baik 

lingkungan keluarga, pendidikan, maupun masyarakat. Lingkungan 

merupakan tempat seseorang melakukan aktivitasnya, yaitu mulai 

dalam kehidupan individu, kelompok atau komunitas, maupun 

masyarakat. Salah satu lingkungan yang memiliki tujuan untuk 

mengembangkan keberagamaan adalah pondok pesantren. Pondok 

pesantren merupakan tempat terjadinya interaksi antara kiai dan santri. 

Interaksi antara kiai dan santri ini dilakukan dalam rangka 

memberikan pendidikan, bimbingan, pengarahan, kontrol, dan 

keteladanan. Hal ini merupakan internalisasi pola asuh kiai di pondok 

pesantren. Pola asuh kiai ini ditujukan untuk membentuk kebiasaan 

santri yang mencerminkan nilai-nilai ajaran agama Islam, sehingga 

pola asuh kiai ini diduga dapat mempengaruhi keberagamaan santri. 

Rumusan masalah yang dapat diambil dari latar belakang adalah 

adakah pengaruh pola asuh kiai terhadap keberagamaan santri di 

pondok pesantren Nurul Qur‟an Kajen Margoyoso Pati. 

Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif yang bertujuan 

untuk mengetahui secara empiris pengaruh pola asuh kiai terhadap 

keberagamaan santri di pondok pesantren Nurul Qur‟an Kajen 

Margoyoso Pati. Hipotesis yang diajukan dalam penelitian adalah ada 

pengaruh pola asuh kiai terhadap keberagamaan santri di pondok 

pesantren Nurul Qur‟an Kajen Margoyoso Pati. Subjek dalam 

penelitian ini berjumlah 85. Teknik pengumpulan datanya yaitu 

menggunakan skala dan didukung dengan wawancara serta 

dokumentasi. Skala pada penelitian ini terdiri dari skala pola asuh dan 

keberagamaan. Aspek skala pola asuh dalam penelitian ini adalah 

pembatasan, tuntutan, sikap ketat, campur tangan, kekuasaan yang 

sewenang-wenang, Perhatian, responsivitas, waktu, antusiasme, dan 

empati. Adapun aspek skala keberagamaan dalam penelitian ini yaitu: 
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keyakinan, prektek ritual, pengamalan, pengalaman, dan pengetahuan 

agama. 

Penelitian ini dianalisis menggunakan regresi sederhana, yaitu 

menggunakan uji F dan uji koefisien determinasi. Hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa ada pengaruh pola asuh kiai terhadap 

keberagamaan santri di pondok pesantren Nurul Qur‟an Kajen 

Margoyoso Pati. Hal ini ditunjukkan dengan nilai koefisiensi F 

sebesar 23,076 dengan nilai signifikansi sebesar 0,000. Variabel pola 

asuh kiai yang memengaruhi variabel keberagamaan ini memiliki 

kontribusi sebesar 21,8%. Adapun sisanya sebesar 78,2% dipengaruhi 

oleh prediktor lain, salah satunya yaitu konsep diri. 

 

Kata kunci: Pola asuh dan keberagamaan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiii 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL ...................................................................... i 

HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING ............................ ii 

HALAMAN PENGESAHAN ......................................................iii 

HALAMAN PERNYATAAN ...................................................... iv 

KATA PENGANTAR .................................................................. v 

PERSEMBAHAN ....................................................................... vii 

MOTTO  ...................................................................................viii 

PEDOMAN TRANSLITERASI .................................................. ix 

ABSTRAK ................................................................................. xii 

DAFTAR ISI .......................................................................... xiiiii 

DAFTAR TABEL................................................................... xvivi 

DAFTAR GAMBAR ................................................................ xvii 

DAFTAR SINGKATAN ..........................................................xviii 

DAFTAR LAMPIRAN ............................................................ xixx 

BAB I     PENDAHULUAN .......................................................... 1 

A. Latar Belakang ............................................................ 1 

B. Rumusan Masalah ...................................................... 7 

C. Tujuan dan Manfaat Penelitian ................................... 7 

D. Tinjauan Pustaka ........................................................ 8 

E. Sistematik Penulisan Penelitian ................................ 11 

BAB II   LANDASAN TEORI .................................................... 13 

A. Pola Asuh.................................................................. 13 

1. Pengertian pola asuh ......................................... 13 

2. Aspek pola asuh ................................................ 16 



xiv 

3. Jenis dan kriteria pola asuh…………………………… .19 

B. Keberagamaan .......................................................... 21 

1. Pengertian keberagamaan ................................. 21 

2. Aspek keberagamaan ........................................ 22 

3. Faktor-faktor keberagamaan ............................. 26 

C. Hubungan Pola Asuh Terhadap Keberagamaan ....... 29 

D. Hubungan pola asuh kiai dan keberagamaan dengan 

dakwah ...................................................................... 32 

E. Hipotesis ................................................................... 35 

BAB III  METODE PENELITIAN ............................................ 36 

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian ............................... 36 

B. Variabel Penelitian ................................................... 36 

C. Definisi Operasional ................................................. 36 

D. Sumber dan Jenis Data ............................................. 37 

E. Subjek Penelitian ...................................................... 38 

F. Teknik Pengumpulan Data ....................................... 38 

1. Skala pola asuh ................................................. 40 

2. Skala keberagamaan .......................................... 42 

G. Validitas dan Reliabilitas Data ................................. 45 

H. Teknik Analisis Data ................................................ 46 

BAB IV  GAMBARAN UMUM PONDOK PESANTREN NURUL 

QUR’AN ...................................................................... 50 

A. Profil Pondok Pesantren Nurul Qur‟an (PPNQ) ....... 50 

B. Program Kegiatan PPNQ Kajen Margoyoso Pati ..... 54 

C. Struktur Organisasi di PPNQ .................................... 58 

D. Sarana dan Prasarana PPNQ ..................................... 63 

E. Pola Asuh Kiai di PPNQ .......................................... 63 



xv 

F. Keberagamaan Santri di PPNQ ................................ 66 

BAB V   HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .............. 68 

A. Analisis Data Penelitian ........................................... 68 

1. Analisis pendahuluan ........................................ 68 

2. Uji asumsi ......................................................... 74 

3. Uji hipotesis ...................................................... 78 

B. Pembahasan .............................................................. 80 

BAB VI  PENUTUP ................................................................... 88 

A. Simpulan ................................................................... 88 

B. Limitasi ..................................................................... 89 

C. Saran ......................................................................... 89 

D. Kata Penutup ............................................................ 90 

DAFTAR PUSTAKA .....................................................................  

LAMPIRAN-LAMPIRAN ..............................................................  

BIODATA PENULIS .....................................................................  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xvi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xvi 

DAFTAR TABEL 

Tabel 1 Blue Print Skala Pola Asuh Sebelum Uji Coba 

Tabel 2 Hasil Sebaran Skala Pola Asuh 

Tabel 3 Blue Print Skala Keberagamaan Sebelum Uji Coba 

Tabel 4 Hasil Sebaran Skala Keberagamaan dan Tes 

Pengetahuan Agama 

Tabel 5 Daftar Santri PPNQ 

Tabel 6 Skor Jawaban Variabel Pola Asuh (X) dan Variabel 

Keberagamaan (Y) 

Tabel 7 Deskripsi Data Variabel Pola Asuh 

Tabel 8 Deskripsi Data Variabel Variabel Keberagamaan 

Tabel 9 Rumusan Kategorisasi Pola Asuh 

Tabel 10 Hasil Persentase Variabel Pola Asuh 

Tabel 11 Rumusan Kategorisasi Variabel Keberagamaan 

Tabel 12 Hasil Persentase Variabel Keberagaman 

Tabel 13 Hasil Uji Normalitas 

Tabel 14 Rangkuman Hasil Uji Normalitas 

Tabel 15 Hasil Uji Homogenitas 

Tabel 16 Hasil Uji Regresi 

Tabel 17 Koefisien Determinasi 

Tabel 18 Koefisien Regresi Sederhana 

 

 

 

 



xvii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xvii 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 1 Grafik Lingkaran (Piechart) Hasil Persentase Pola 

Asuh 

Gambar 2  Grafik Lingkaran (Piechart) Hasil Persentase 

Keberagamaan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xviii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xviii 

DAFTAR SINGKATAN 

 

AD/ART : Anggaran Dasar/Anggaran Rumah Tangga 

Asymp.  : Asymtotic 

IMTAQ : Imtihan TahfidzulQur’an 

K-S-Z  : Kolmogorov Smirnov 

MTNQ  : Majlis Ta’limNurul Qur’an 

MTQ  : Madrosah Tahfidzul Qur’an 

PMS  : Pesantren Manba‟us Sa‟adah 

Ponpes  : Pondok Pesantren 

PPNQ  : Pondok Pesantren Nurul Qur‟an 

RI  : Republik Indonesia 

RKS  : Ragam Kreasi Seni 

S  : Setuju 

Sig.  : Signifikan 

SPSS  : Statistical Product and Service Solution 

SS  : Sangat Setuju 

STS  : Sangat Tidak Setuju 

TPQ  : Tempat Pendidikan Al-Qur‟an 

TS  : Tidak Setuju 

VCD  : Video Compact Disc 

WIB  : Waktu Indonesia Barat 

WIS  : WaktuIstiwa’ 

H  : Hijriyah 

M  : Masehi 



xix 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xix 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Skala Sebelum Uji Coba 

Lampiran 2 Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Skala Pola Asuh 

Lampiran 3 Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Skala 

Keberagamaan 

Lampiran 4 Hasil Uji Validitas dan Relibilitas Tes Pengetahuan 

Agama 

Lampiran 5 Skala Sesudah Uji Coba 

Lampiran 6 Skor Jawaban Responden 

Lampiran 7 Data Penelitian 

Lampiran 8 Data Komposit 

Lampiran 9 Hasil Uji Asumsi 

Lampiran 10 Hasil Uji Regresi 

Lampiran 11 Tabel F Statistik (Signifikansi 0,05) 

 


