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ABSTRAK 

 

Judul :  Pengaruh Keaktifan Siswa Peserta 

Ekstrakurikuler Palang Merah Remaja (PMR) 

Terhadap Hasil Belajar Biologi Kelas XI IPA Di 

SMA N 1 Kaliwungu Tahun Ajaran 2015/2016 
Penulis :  Mella Pratiwi 

NIM :  123811047 

 

 Keaktifan belajar siswa merupakan unsur dasar yang penting 

bagi keberhasilan proses pembelajaran. Proses kegiatan belajar 

mengajarakan lebih baik apabila didukung dengan keaktifan siswa 

dalam belajar. Materi ekstrakurikuler PMR merupakan aplikasi materi 

Mata Pelajaran Biologi, sehingga dapat dikatakan siswa yang menjadi 

anggota PMR mendapatkan penambahan materi biologi untuk 

memperkaya pembelajaran biologi di dalam kelas dan di luar kelas 

dalam ekstrakurikuler PMR. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui pengaruh keaktifan siswa peserta ekstrakurikuler PMR 

terhadap hasil belajar biologi kelas XI IPA di SMA N 1 Kaliwungu 

Tahun Ajaran 2015-2016. Jenis penelitian ini menggunakan jenis dan 

desain penelitian kuantitatif yang bersifat non eksperimental, dengan 

metode korelasi dan regresi. Jenis sampling yang digunakan adalah 

sampel penuh atau populasi. Jumlah sampel 30 siswa SMA N 1 

Kaliwungu yang menjadi anggota PMR Kelas XI Jurusan IPA. 

Penelitian ini menggunakan analisis data korelasi pearson product 

moment dan regresi sederhana yang bertujuan untuk mengetahui 

apakah ada hubungan positif dan signifikan antara keaktifan siswa 

peserta ekstrakurikuler PMR terhadap hasil belajar biologi kelas XI 

IPA serta mengetahui adanya pengaruh positif dan signifikan antara 

keaktifan siswa peserta ekstrakurikuler PMR terhadap hasil belajar 

biologi kelas XI IPA. Berdasarkan uji korelasi pearson product 

moment antaraVariabel X terhadap Y terlihat bahwa rhitung = 0,927 dan 

taraf signifikan 5% dengan  n = 30, maka diperoleh rtabel = 

0,361sehingga rhitung ≥ rtabel maka Ho ditolak, sehingga terdapat 

pengaruh yang positif dan signifikan antara keaktifan siswa peserta 

ekstrakurikuler PMR terhadap hasil belajar biologi kelas XI IPA di 

SMA N 1 Kaliwungu Tahun Ajaran 2015/2016. Analisis selanjutnya 

menggunakan regresi sederhana untuk menentukan signifikansi yaitu 
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Freg = 170,060 > Ft 0,05 (4,20) sehingga hipotesisnya diterima dan 

koefisien determinasinya r
2
 = 0,859 hal ini menunjukkan 85,9% hasil 

belajar siswa ditentukan keaktifan siswa dalam mengikuti kegiatan 

ekstrakurikuler palang merah remaja (PMR) dengan fungsi Ŷ = 

64,212 + 0,299 X. Hasil analisis hipotesis menunjukkan bahwa ada 

pengaruh positif antara keaktifan siswa peserta ekstrakurikuler PMR 

terhadap hasil belajar biologi kelas XI IPA di SMA N 1 Kaliwungu. 

 

Kata Kunci : Keaktifan, Ekstrakurikuler PMR, Hasil Belajar

 Biologi. 
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