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BAB V 

PENUTUP 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan data-data dari penelitian di masyarakat maka dapat di simpulkan 

beberapa poin penting dalam penelitian ini, antara lain: 

 

1. Masyarakat desa Donorejo pada umumnya mengerti persoalan ajaran tasawuf 

rifaiyah, hal ini di buktikan dengan adanya pengajian rutinan dan terkadang 

membahas persoalan tasawuf mengenai manfaat mengamalkan ajaran tentang 

akhlak tercela dan akhlak yang terpuji. kiai di desa Donorejo ini salah satu guru 

tasawuf di masyarakat, beliau mengajarakan tasawuf akhlak dengan bahasa yang 

memahamkan masyarakat. 

2. Pada intinya ajaran tasawuf rifaiyah tidak ada  pembahasan tentang makna hidup 

secara ekplisit, hanya saja pengalaman hidup  masyarakat yang mampu membuat 

masyarakat mengerti tentang tujuan hidupnya berdasarkan ajaran tasawuf yang 

mereka pelajari. 

 

B. SARAN 

Berdasarkan pengamatan yang kami lakukan maka dapat diambil sebuah saran 

yang mudah-mudahan bermanfaat, saran itu antara lain: 

 

1. Bagi insan akademik, dalam penelitian ini peneliti masih merasa kurang, maka 

dari itu perlu penelitian lanjutan seperti di aplikasikan pada masyarakat lainya, 

pondok, ataupun di kampus perkuliahan. Supaya wawasan tentang kebermaknaan 

hidup tidak cukup sampai disini, karena sebagaimana dalam kesimpulan hidup 

perlu sebuah tujuan, perjuangan, dan yang paling utama memenegemen hidup 

supaya lebih bahagia, dan lebih semangat. 

2. Bagi Insan Akademik juga, kami sarankan ini bukan sebuah ilmu teori namun 

ilmu praktek maka dapat kami sarankan untuk berakhlak zuhud, iklas, syukur, dan 

sebagainya, supaya lebih bahagia menghadapi hidup. 

3. Bagi Masyarakat Rifaiyah di lokasi penelitian, dengan adanya penelitian seperti 

ini maka peneliti berharap, supaya mengamalkan ajaran-ajaran dari ajaran tasawuf 

rifaiyah sendiri, supaya lebih paham akan hidup yang sejati. 


