BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Penelitian yang berjudul “Studi Komparasi Regulasi
Diri dalam Mengerjakan Skripsi ditinjau dari Jenis Kelamin
pada Mahasiswa Fakultas Ushuluddi dan Humaniora
Angkatan 20127, maka dapat disimpulkan bahwa:

Dengan ketegorisasi 0 mahasiswa, baik itu laki-laki
mapun perempuan (dengan interval 29-50,75) dalam kondisi
regulasi diri rendah, 3 mahasiswa laki-laki (8,57%) dan 5
mahasiswa perempuan (14,28%) dalam kondisi regulasi diri
sedang (50,75-72,5), 27 mahasiswa laki-laki (77,14%) dan 20
mahasiswa perempuan (57,14%) dalam kondisi regulasi tinggi
(72,5-94,25), dan 5 mahasiswa laki-laki (14,28%) dan 10
mahasiswa perempuan (28,57%) dalam kondisi regulasi
sangat tinggi (94,25-116). Berdasarkan hasil uji hipotesis
yang diperoleh dalam penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa
tidak ada perbedaan regulasi diri dalam mengerjakan skripsi
pada mahasiswa FUHUM angkatan 2012 ditinjau dari Janis
kelamin. Hal ini bisa dilihat dari nilai signifikansi yang lebih
besar dari 0,05 yaitu 0, 983. Sehingga hipotesis dinyatakan
ditolak.

89



90

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang penulis lakukan,

maka peneliti  mengajukan saran-saran yang dapat

disampaikan sebagai berikut:

1.

Bagi mahasiswa FUHUM, terutama angkatan 2012,
hendaknya meningkatkan semangat dalam mengerjakan
skripsi karena menunda kelulusan berarti menunda
kesempatan untuk sukses lebih cepat.

Bagi peneliti selanjutnya, penelitian ini merupakan
penelitian yang masih sangat dasar. Dengan ditolaknya
hipotesis dalam penelitian ini karena murni kesalahan
pada metodologi, maka perlu adanya penelitian lebih

lanjut regulasi dalam mengerjakan skripsi.



