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ABSTRAK

Judul: Pengaruh Manajemen Kegiatan EkstrakurikDgater
Kelompok STESA Terhadap Pembentukan Akhlaqul KanirGeswa di MAN
Model Kendal

Penulis: Anif Indarsah

NIM : 083311004

Kegiatan ekstrakurikuler merupakan suatu kegiatalajér siswa di luar
sekolah yang sangat potensial untuk menciptakamwasssswi yang Kkreatif,
berinovasi, trampil, dan berprestasi. Guru bertanggjawab terhadap pendidikan
anak di sekolah, guru dituntut untuk berlaku terhrdpn kreatif agar anak dapat
bertambah pengetahuan, yaitu guru dituntut untukyediakan waktu di luar jam
resmi yang telah ditentukan oleh sekolah yang gedisebut dengan kegiatan
ekstrakurikuler. Penyediaan waktu ini sungguh sabgeharga bagi perkembangan
pribadi anak.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui seberdmesar pengaruh
manajemen kegiatan ekstrakurikuler teater kelom®OESA terhadap pembentukan
akhlaqul karimabh.

Metode penelitian ini  mempergunakan pendekatan tka@h Untuk
mendapatkan data yang diteliti peneliti mengamaibdiari 23 sampel. Metode yang
digunakan adalah angket atau kuesioner, dokumerdhservasi dan wawancara.
Kemudian hasil dari kuesioner dianalisis denganresglinier sederhana yang
meliputi uji F dengan taraf signifikan 5%. Dari hasnalisis penelitian, diketahui
bahwa persamaan regresinya yaitu Y=-6.414 + 1.178Ktuk uji F variabel
manajemen kegiatan ekstrakurikuler teater kelomPdESA berpengaruh terhadap
pembentukan akhlaqul karimah, dengan Fhitung (2).28 Ftabel (4.32). Jika F
hitung lebih besar dari F table maka hasilnya ddsignifikan.

Dengan demikian uji hipotesis ini menerima hipaegng diajukan, bahwa
manajemen kegiatan ekstrakurikuler teater kelomPpdESA berpengaruh terhadap
pembentukan akhlaqul karimah siswa.

Berdasarkan hasil penelitian ini diharapkan akamjatk informasi dan
masukan bagi sekolah, guru dan siswa agar mempaiah kegiatan ekstrakurikuler
teater kelompom STESA karena mampu membantu peolsntakhlaqul karimah
siswa.



KATA PENGANTAR

Alhamdulillahi rabbil alamin, dengan memanjatkanji myukur kehadirat
Alah SWT. Tuhan semesta alam, yang Maha PengasilMdda Penyayang. Yang
telah memberikan Taufik dan Hidayahnya serta meimkpn pengetahuan, kekuatan
dan pertolongannya, sehingga penulis berhasil nbesgikan skripsi ini dengan baik,
walaupun masih jauh dari kesempurnaan.

Shalawat serta salam semoga terlimpahkan atasubdiaginda Nabi
Muhammad SAW beserta keluarganya, sahabat dan yangaing setia.

Dalam penulisan skripsi ini peneliti menyadari bahskripsi ini tidak akan
selesai dengan baik tanpa adanya bimbingan dandvadari berbagai pihak, untuk
itu kepada semua pihak yang telah memberikan bgalpirserta bantuannya penulis
haturkan banyak terima kasih yang tak terhinggraitdma kepada:

1. Dekan Fakultas Tarbiyah IAIN Walisongo Semarangpdka Dr. H.Suja’l,
M.Ag.

2. Pembimbing yang telah meluangkan waktu dan tenagendah kesibukannya,
Dr. H. Fatah Syukur M.Ag dan Bapak Ismail SM., M.ABerimakasih atas
nasehat, motivasi, bimbingan yang tiada ternilagaaya.

3. Semua Dosen Fakultas Tarbiyah IAIN Walisongo Sentgrayang telah
memberikan ilmu-ilmunya kepada kami.

4. Staf Fakultas Tarbiyah IAIN Walisongo Semarang, gydelah dengan sabar
melayani segala urusan peneliti dalam mengatasalatasadministrasi selama
kami belajar.

5. Wali studi selama penulis menuntut ilmu di IAIN Waingo Semarang,
Fatkhuroji, M.Pd.

6. Kepala sekolah MAN Model Kendal, Drs. Kasnawi, M.sang telah member
ijin kepada penulis untuk melaksanakan penelitiagAN Model Kendal.

7. Pembina dari teater kelompok STESA, Drs. R. Aslamsdatyo yang telah

mendampingi penulis dalam melaksanakan penelitian.

Vi



8. Ayah dan Ibu serta keluarga tercinta atas semargdt dukungan yang
diberikan.
9. Sedulur-sedulur Kelompok Pekerja Teater [KPT] BETAIN Walisongo
Semarang.
10. Teman-teman jurusan Kependidikan Islam angkataB.200
11. Seluruh pihak yang tidak dapat kami sebutkan satusptu dalam lembar ini
karena keterbatasan yang ada.
Kepada semuanya, kami sampaikan terimakasih yadg terhingga, semoga
segala kebaikan yang telah diberikan, mendapas&aldari Allah SWT.
Akhir kata, semoga karya sederhana ini dapat bedaaabagi penulis secara

pribadi dan bagi pembaca pada umumnya, Amin Ya BidBamin.

Semarang, 26 April 2012

Penulis

Anif Indarsah

Vii



DAFTARISI

HALAMAN JUDUL ...cuiiiiiiiiiiiiiiie e eeeetee ettt e e e et e e e e e e nnnaneeas [
PERNYATAAN KEASLIAN ... .ottt ea e eaa e i
PENGESAHAN ..o e e e e e e e enana s ii
NOTA PEMBIMBING L..cciiiiiiiiiiiiee ettt e e ee e e e iv
NOTA PEMBIMBING Il ...cooiiiiiiiiie et eeiiieeee e esineeeee e seneeens M
AB S T R AK e ea——aaa Vi
KATA PENGANTAR ..o ee e eseenninn e s eeensnen M
DN I O 1] PR RP iX
BAB | PENDAHULUAN

A. Latar Belakang ...........ouuuuueiiiiiiiieeieeeei e 1

B. Rumusan Masalah ..........ccccccoiiiiiiiiii i, 7

C. Tujuan dan Manfaat Penelitian ..............commmeeeiiieeieeennanns 7

BAB || LANDASAN TEORITIS

A. Kajian PuStaka...........ceeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 9

B. Kerangka Teoritik

1. Manajemen Kegiatan Ekstrakurikuler Teater..............

2. Kajian Tentang Akhlaqul Karimah.......................... 23

C. Hipotesis Penelitian................uuuiiiiimmmmmeiiiiii e 29

BAB I11 METODE PENELITIAN

A. Jenis Penelitian. ... ..o, 30

B. Tempat dan Waktu Penelitian...................coocoviiinn. 30

C. Populasi dan Teknik Sampling Penelitian.......................

viii



BAB IV

BAB V

D. Variabel dan Indikator Penelitian............ccccccooooriiiiiiiiinnnes 31
E. Teknik Pengumpulan Data Penelitian...........ccccceeeeeeeeee. 32
F. Teknik Uji INSIUMEN ......ccoevviviiiiiiii e e 34
G. Teknik Analisis Data Penelitian..............oeooeeeeieiennnnnne. 36
HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

A. Deskripsi Data Hasil Penelitian .............ccooeeviiiiiiiiiinnnnenn. 39
B. Pembahasan Hasil Penelitian ...............coeeeeeeveiiieeieiinnnnnn, 56
C. Keterbatasan Penelitian ..............eeeevivieeeeeiiiiiiiiineneeeees 58
PENUTUP

A. SIMPUIAN ... e 60
B. SAraN ... 60
C. Kata PenuULUP .....coouueieeiiie e 61

DAFTAR PUSTAKA
DAFTAR TABEL
LAMPIRAN-LAMPIRAN
DAFTAR RIWAYAT HIDUP



Tabel 4.1

Tabel 4.2

Tabel 4.3

Tabel 4.4

Tabel 4.5

Tabel 4.6

Tabel 4.7

Tabel 4.8

DAFTAR TABEL

Hasil Nilai Angket Tentang Pengaruh Mansgn Kegiatan
Ekstrakurikuler Teater Kelompok STESA, him. 44.

Hasil Nilai Angket Tentang Pembentukamlagul Karimah
Siawa, him. 45.

Nilai Angket Manajemen Kegiatan Ekstrétuler Teater
Kelompok STESA, him. 47.

Kategori Manajemen Kegiatan Elstrakugkdleater Kelompok
STESA him. 48.

Nilai Angket Distribusi Frekuensi Pemgain Akhlaqul Karimah
Siswa him. 49.

KategofPembentukan Akhlaqul Karimah Siswa, him. 51.

Koefisien Korelasi antara Variabel X (Mppmen Kegiatan
Ekstrakurikuler Teater Kelompok STESA) dan Variabel
(Pembentukan Akhlaqul Karimah Sisyalm. 52.

Rangkuman anava ragresi linier sedertmma55.



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 : Nama Responden

Lampiran 2 : Angket

Lampiran 3 : Uji Validitas dan Reabilitas

Lampiran 4: Perhitungan Validitas Tes Variabel X d&riabel Y

Lampiran 5: Perhitungan Reabilitas Tes VariabekX Wariabel Y
Lampiran 6: Skor Angket Antara Variabel X dan \ébel Y

Lampiran 7: Keadaan Guru dan Pegawai

Lampiran 8: Fasilitas Sekolah

Lampiran 9 : Hasil Laboratorium Matematika

LampirN 10 : Foto Penelitian

Lampiran 11 :
Lampiran 12 :
Lampiran 13 :
Lampiran 14 :
Lampiran 15 :
Lampiran 16 :

Lampiran 17 :

Piagam OPAK Institut
Piagam OPAK Fakultas
Piagam KKN

Daftar Riwayat Hidup
Penunjukan Pembimbing
Surat ljin Riset

Surat

Xi



